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Slad to nie tylko odcisk na piasku czy $niegu, zadrapana kora drzewa,
czy zauwazalna pozostatos¢ po czyjejS obecnosci. To co$ znacznie wiece;.
Dzieki sladom wiemy, ze czyja$ droga prowadzita wtasnie tedy. Napotykajgc
na nie, czesto zastanawiamy sie, co sie tu wydarzyto, co nas tgczy z tym, kto byt
tu przed nami.

Czy mamy wptyw na $lad, jaki zostawiamy? Oczywiscie! To my decydujemy
o tym, co przekazujemy innym, zarowno w konteksScie naszej terazniejszosci,
jak i dalekiej przysztosci.

Wiasénie dlatego nasz program testamentowy nazwalismy “Twdj Slad”.
To co$, co tgczy nas z przyrodg, i co$, co po nas zostanie, nasz indywidu-
alny i unikalny znak. Chcemy pokazac jak mozna zatroszczy¢ sie o bliskich
i 0 przyrode rowniez po naszym odejsciu. JesteSmy gteboko przekonani,
ze wazne dla nas wartosci sg ponadczasowe, a przekazywanie ich kolejnym
pokoleniom ma sens.

ZebraliSmy najwazniejsze fakty i odpowiedzi na pojawiajgce sie pytania,
aby zacheci¢ Cie do napisania testamentu i przytgczenia sie do naszej misji.

Dziekujemy za zapoznanie sie z tresciq niniejszej broszury.
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POZNAJMY SIE LEPIEJ

0 WWF

Miedzynarodowa organizacja WWF (World Wildlife Fund) zostata zatozona
w 1961 roku przez grupe pasjonatow i zaangazowanych oséb, ktére dgzyty do za-
bezpieczenia funduszy niezbednych do ochrony miejsc i gatunkdéw zagrozonych
przez wptyw cztowieka na srodowisko. Od ponad 60-ciu lat naszg misjg jest budo-
wanie przysztosci, w ktorej ludzie zyjg w harmonii z naturg. Aby zrealizowac te misje,
pracujemy nad ochrong i przywracaniem bioréznorodnosci, sieci wspierajgcej cate
zycie na Ziemi, redukcjg Sladu ekologicznego ludzkosSci oraz zapewnieniem zrow-
nowazonego korzystania z zasobow naturalnych na rzecz obecnych i przysztych
pokolen.

Jako wiodgca organizacja na rzecz ochrony srodowiska na Swiecie, WWF dziata
w prawie 100 krajach. Na kazdym poziomie wspétpracujemy z ludzmi z catego
Swiata, aby opracowywac i wdraza¢ innowacyjne rozwigzania, ktére chronig spo-
tecznosci, dzikg przyrode i miejsca, w ktérych zyja.

= Biura WWF
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CZYM ZAJMUJE SIE WWF POLSKA?

Nasze biuro w Polsce dziata juz od ponad 25 lat. Na swoim koncie mamy wiele
przyrodniczych sukcesow, wsrod nich wieloletni projekt reintrodukcji battyckiej po-
pulacji rysia euroazjatyckiego w lasach pétnocnej Polski. Do tej pory wraz z partne-
rami wypusciliSmy do przyrody ponad 100 rysi!

Fundacja WWF Polska przyczynita sie do powstania Biebrzanskiego Parku Na-
rodowego, ochrony Puszczy Biatowieskiej i Karpackiej, powotania nowych rezer-
watoéw przyrody czy ustanawiania stref ochronnych dla réznych gatunkéw ptakdw.
Od ponad 15 lat na wybrzezu Morza Battyckiego dziata nasz Btekitny Patrol WWF
- niezwykty zespét ponad 170 wyszkolonych przez nas wolontariuszy, ktorzy dbajg
0 ochrone nadmorskiej przyrody przez 365 dni w roku, przeprowadzajgc interwen-
cje zwigzane z obecnoscig fok na plazy, dziataniami ochronnymi sieweczki obroznej
oraz morswina i edukujgc turystow na temat zachowania sie nad morzem. Stwo-
rzyliSmy rowniez program Straznicy Rzek WWF, by chronic polskie rzeki: te wielkie
i te mate, czasem niemajgce nawet oficjalnej nazwy. Nasi wolontariusze monitorujg
okoto 250 km rzek w Polsce. Program liczy juz okoto 150 osob!
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Prowadzimy projekty z ludZzmi i dla ludzi, co ma szczegdlne znaczenie tam, gdzie
Swiat dzikiej przyrody spotyka sie z naszymi, ludzkimi potrzebami. Finansujemy
ogrodzenia elektryczne hodowcom zwierzat i pszczelarzom, przekazujemy niedz-
wiedzioodporne kontenery na Smieci. Wszystko po to, by minimalizowaé konflik-
ty na linii cztowiek-dzikie zwierze.

Prowadzimy takze dziatalno$¢ edukacyjng zapraszajgc szkoty i przedszkola
do naszego Programu z Pandg, dzieki ktéremu najmtodsi mogg odkrywac niesa-
mowity Swiat przyrody, ksztattowad zdrowe nawyki i wrazliwos¢ na otaczajgcy nas
Swiat.

Nasza misja to nie tylko ochrona przyrody, to budowanie harmonii z naturg
dla przysztych pokolen, przekazywanie dalej wartosci jakg jest troska o inne gatunki
i ekosystem, w ktorym zyjemy. Dziatamy na rzecz przyrody od dekad, a dzieki Tobie
i ludziom takim jak Ty, bedziemy mogli kontynuowac nasze zadania przez kolejne.
Jednego jesteSmy pewni:

razem mozemy wiecej

TWOJ SLAD
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TWOJA DAROWIZNA - NASZE ZOBOWIAZANIE

Fundacja WWF Polska prowadzi projekty przyrodnicze dzieki darowiznom.

Az 77% z pozyskanych przez nas w 2025 roku srodkéw pochodzi od dar-
czyncéw indywidualnych.

Regularnie wspiera nas okoto 70 tys. 0séb rocznie. To wyjgtkowa, w wielu przy-
padkach wieloletnia relacja oparta na zaufaniu i szacunku. Ponadto otrzymujemy
wptaty jednorazowe i zapisy testamentowe, ktore stanowig istotng czes$¢ darowizn
indywidualnych. W WWF Polska kazda przekazana kwota to dla nas ogromne zobo-
wigzanie zarowno wobec przyrody jak i naszych darczyncéw.

Potrzebujemy kontaktu z naturg bardziej niz kiedykolwiek, dlatego doktadamy
szczegdblnej starannosci do tego, by nasze projekty wspieraty bior6znorodnos¢ i bu-
dowaty dobre relacje miedzy cztowiekiem i naturga.

W 2025 roku na projekty przyrodnicze przeznaczyliSmy 71% zebranych
srodkéw. Transparentno$¢ naszych dziatan jest dla nas bardzo wazna, dlatego
co roku publikujemy szczegdtowe sprawozdania, ktore sg ogdlnodostepne na na-
szej stronie wwf.pl

Polityka Srodowiskowa
i Zrownowazony Rozwadj

w Polsce

\ Gatunki i ekosystemy ladowe
5%

Gatunki i ekosystemy
Morza Battyckiego

Edukacja i Komunikacja

Gatunki i ekosystemy
stodkowodne w Polsce

14%

\ Gatunki i ekosystemy zagraniczne
oraz wsparcie sieci WWF

Jesli zdecydujesz sie na uwzglednienie Fundacji WWF Polska
w swoim zapisie testamentowym lub polisie na zycie, mozesz miec
pewnos¢, ze Twoje wsparcie zostanie przekazane tam, gdzie przyroda
go potrzebuje.


https://www.wwf.pl
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CZYM JEST TESTAMENT | JAK GO

SPORZADZIC?
DLACZEGO WARTO SPORZADZIC TESTAMENT?

Sporzgdzenie testamentu to nie tylko decyzja prawna — to wyraz naszych war-
tosci, przekonan i troski o przysztosc¢. To sposéb, by zostawié po sobie co$ wiecej niz
przedmioty czy Srodki pieniezne, mozesz zostawic $lad, ktéry ma znaczenie.

Testament to:

\/ Wyraz troski o bliskich - pozwala na obdarowanie wybranych osob i unik-
niecie nieporozumien oraz konfliktéw rodzinnych.

\/ Decyzja o tym, co sie stanie z naszg wtasnoscig - to my decydujemy, komu
i W jaki sposob zostanie przekazany.

\/ Mozliwos¢ wspierania waznych idei - w testamencie mozemy uwzglednic
organizacje, ktére sg nam bliskie, np. Fundacje WWF Polska, wspomagajgc

ochrone przyrody na dtugie lata.

Dlaczego to wazne?

Bo Swiat, ktéry zostawimy po sobie, bedzie domem dla naszych dzieci, wnukow
i kolejnych pokolen. Dzieki testamentowi mozemy miec¢ wptyw na to, by byt on pe-
ten zycia, bior6znorodnosci i harmonii z natura.

Nie trzeba wielkiego majgtku, by zostawi¢ po sobie co$ wartosciowego. Kazdy
gest ma znaczenie — nawet niewielka z pozoru darowizna moze realnie pomaoc
chronic zagrozone gatunki i dzikg nature.

Sporzadzenie testamentu to prosty, ale bardzo znaczacy akt. To decyzja, ktéra
daje nadzieje — Tobie, przyrodzie i przysztym pokoleniom.
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NAJCZESTSZE MITY NA TEMAT TESTAMENTOW

W Polsce tylko okoto 10% oséb deklaruje, ze ma spisany testament. Prawdopo-
dobnie wynika to z wielu mitow na temat tego dokumentu, ktére wcigz funkcjonujg
w naszym spoteczenstwie'. Oto kilka z nich:

® 1. ,Testament jest tylko dla ludzi starszych.”

W rzeczywistosci testament powinien mie¢ kazdy dorosty — bez
wzgledu na wiek. To dokument, ktéry daje poczucie bezpieczen-
stwa i porzgdku. Nie znamy naszej przysztosci, ale mozemy decydo-
wac o tym, co stanie sie ze zgromadzonymi przez nas dobrami.

1 Jak Polacy zabezpieczaja swoich bliskich na wypadek smierci? Wyniki badania consumer finance Zwigzku
Przedsigbiorstw Finansowych w Polsce (ZPF) oraz Instytutu Rozwoju Gospodarczego Szkoly Gléwnej
Handlowej (IRG SGH), 2024.



. .Sporzgdzenie testamentu jest skomplikowane i kosztowne.”

Najprostszy testament wtasnoreczny mozna napisa¢ samodzielnie,
bez optat. Dla wiekszej pewnosci mozna skorzystac z notariusza —
to wcigz prosta i niedroga procedura. Wiecej informacji na temat
sporzgdzenia testamentu podajemy na stronie 10, gdzie pokazuje-
my krok po kroku jak to wyglada.

. .Testament ogranicza wolnos¢é moich bliskich.”

Przeciwnie — testament uporzgdkowuje sprawy i zmniejsza ryzyko
konfliktéw rodzinnych. Nikt nie musi zastanawiac sie nad kwestiami
majagtkowymi, sg one uregulowane. Dzieki temu nasi bliscy po na-
szym odejsciu mogg spokojnie przezywac ten trudny czas.

. .Wystarczy, ze rodzina wie, co chce zrobi¢ ze swoim
majgtkiem.”

Ustne deklaracje nie majg mocy prawnej. Tylko testament daje
pewnos¢, ze nasza intencja zostanie spetniona.

. »Nie mam majgtku, wiec testament nie jest mi potrzebny.”

Kazdy ma co$, co moze przekaza¢ — oszczednosci, mieszkanie,
przedmioty osobiste, a nawet ubezpieczenie na zycie. Testament
pozwala zadysponowac tym zgodnie z wtasng wolg.

. .Testament moge trzymac¢ w domu i nic mu sie nie stanie.”
Dokument przechowywany w domu moze sie zgubi¢ lub ulec znisz-
czeniu. Bezpieczniej jest ztozy¢ go u notariusza lub zarejestrowac
w Notarialnym Rejestrze Testamentow (NORT). Wiecej o tym, jak
to zrobi¢, piszemy na stronie 12.

. . Testament raz napisany obowiqzuje na zawsze.”
Nie. Kazdy testament mozna w kazdej chwili zmieni¢ lub odwotac.
To wazne, by ten dokument oddawat nasze obecne decyzje.

TWOJ SLAD
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TESTAMENT - KROK PO KROKU

Nasz krotki przewodnik pomoze Ci zapoznac sie z procesem. Kiedy przejdziesz
go krok po kroku okaze sie, ze stworzenie takiego dokumentu to nic trudnego.
Najwiecej czasu zajmuje przemyslenie swoich oczekiwan i zyczen.

W kolejnych punktach zostawiliSmy miejsce na Twoje notatki.
Zbierz informacje o wszystkim, co posiadasz: sporzgdz kompletng liste

1 swoich aktywdw, takich jak nieruchomosci, konta bankowe, inwestycje, po-
® jazdy, wartosciowe przedmioty oraz wszelkie inne mienie, ktore posiadasz.

Nieruchomosci

Konta bankowe

Inwestycje

Pojazdy

Wartosciowe
przedmioty

Inne
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Zdecyduj, kto otrzyma Twoje dobra: przemysl, komu chcesz przekazad
2 swojg wiasnos¢. Mozesz wyznaczy¢ konkretne osoby lub organizacje, kté-
* re majg otrzymac okreslone przedmioty lub kwoty.

Rodzina

Przyjaciele

Cele dobroczynne
/organizacje

3 Sporzadz testament: Mozesz napisad testament samodzielnie, korzysta-
® jac z dostepnych wzordéw lub skorzysta¢ z pomocy prawnika. Wazne jest,
aby dokument byt napisany w sposob jasny i zrozumiaty.
Testament moze by¢ w catosci sporzgdzony recznie, nalezy wowczas
pamietac¢ o dacie i podpisac go pismem recznym. Alternatywg jest skorzy-
staniez pomocy notariusza, ktéry moze rozwia¢ ewentualne watpliwosci
prawne. Koszt sporzgdzenia testamentu notarialnego w Polsce wynosi okoto
150-250 zt.

Aby testament byt wazny, musi by¢:
» sporzadzony przez osobe petnoletnig i nieubezwtasnowolniong,
» sporzadzony osobiscie,
» sporzadzony zgodnie z wymogami formalnymi

(np. wiasnorecznie napisany i podpisany lub jako akt notarialny),
» wyrazac ostatnig wole testatora.
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4 Przechowuj testament w bezpiecznym miejscu:
* Upewnij sie, ze testament jest przechowywany w miejscu, do ktérego Twoi
bliscy bedg mieli dostep.

Mozesz réwniez zdeponowac testament u notariusza i zdecydowac
sie na wpis dokumentu do NORT (Notarialny Rejestr Testamentdw).
Whniosek o taki wpis mozna ztozy¢ zaréwno dla testamentu notarial-
nego, jak i pisanego recznie. Zarejestrowanie testamentu w NORT
zmniejsza ryzyko zagubienia testamentu czy tez jego ujawnienia
z opdznieniem.

5 Testament powinien by¢ aktualny: Twoje okolicznosci zyciowe mogg

* sie zmienia¢, dlatego wazne jest, zeby przeglagdac i aktualizowad testament

zgodnie z Twoimi zyczeniami, kiedy czujesz takg potrzebe. Nie ma ograni-
czen, co do liczby zmian w zapisie.

© AdobeStock
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DLACZEGO WARTO UWZGLEDNIC WWF POLSKA W TESTAMENCIE?

Czy wiesz, ze 63% Polek i Polakéw ufa organizacjom pozarzgdowym?
Podobny odsetek (62%) uwaza, ze organizacje sg w Polsce potrzebne.

Tymczasem...
Swiadomos¢, ze mozna zrobi¢ w nim zapis na rzecz organizacji pozarzgdowej jest
wcigz niewielka. Wystarczy 1%, zeby cosS zmienic!

Nie potrzebujesz mie¢ duzego majatku ani rezygnowac z przekazania swoich débr
najblizszym. Wystarczy, ze zdecydujesz sie na podarowanie przyrodzie choc¢by sym-
bolicznej czesSci swojej wiasnosci. W ten sposob przekazesz przysztym pokoleniom
nie tylko swoje wsparcie, ale takze wartosci, ktére sg dla Ciebie wazne.

DLACZEGO WARTO WYBRAC WWF POLSKA?

o .’ Mamy ogromne doswiadczenie
JesteSmy duzg miedzynarodowg organizacjg ekologiczng z ponad 60-letnim
doswiadczeniem ochrony przyrody w prawie 100 krajach na catym Swiecie.
Nasze dziatania sg dtugofalowe, nasze projekty wybiegajg w dalekg przy-
sztos¢, dzis, jutro i za 50 lat wcigz bedziemy dziatac na rzecz zachowania naj-
cenniejszych ekosystemdw na Ziemi.
9

oo, Naprawde zmieniamy sSwiat

WWEF odnidst liczne globalne sukcesy, ktore realnie zmienity stan Swiata
— od ratowania gatunkéw, przez ochrone oceandw i laséw tropikalnych,
po wptyw na polityke klimatyczng i globalne ramy prawne. Od 25 lat jako
WWF Polska skutecznie chronimy bioréznorodnos$¢, tworzymy i powieksza-
my obszary chronione, wspieramy ochrone kluczowych gatunkdéw takich
jak rys, wilk i niedzwiedZ oraz angazujemy darczyhcédw, partnerow i wolon-
tariuszy we wspodlne dziatania na rzecz przyrody, udowadniajgc trwatg sku-
tecznos$¢ naszej misji.

. .’ JesteSmy jedna z efektywniejszych organizacji pozarzadowych

‘P 71% naszych przychodéw przeznaczamy na dziatania przyrodnicze. To zna-
czy, ze pozostate koszty staramy sie ogranicza¢ do niezbednych. Regular-

nie publikujemy raporty finansowe i merytoryczne, co pozwala ocenic real-

ny wptyw naszych dziatan oraz poziom kosztéw operacyjnych. Mozesz nas

sprawdzic!
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JAK UWZGLEDNIC WWF POLSKA W TESTAMENCIE?
RODZAJE | PRZYKEADY DOBROCZYNNYCH ZAPISOW TESTAMENTOWYCH

1 Zapis konkretnej kwoty lub przedmiotu na rzecz WWF Polska
* Przyktad:
“Przeznaczam kwote 5 000 zt (piec tysiecy ztotych) na rzecz Fundacji WWF
Polska, z siedzibg w Warszawie, przy ul. Usypiskowej 11, 02-386 Warszawa,
KRS 0000160673, NIP 5213241055. Srodki te majq zosta¢ wykorzystane
na cele statutowe Fundacji WWF Polska, w szczegdlnosci na ochrone przyrody
i srodowiska naturalnego.”

2 Decyzja o uwzglednieniu WWF Polska jako wspéispadkobiercy
* (wrazzinnymi wskazanymi przez Ciebie osobami lub organizacjami)
Przyktad:
“Przeznaczam 30% wartosci mojego majqgtku na rzecz Fundacji WWF Polska, z sie-
dzibq w Warszawie, przy ul. Usypiskowej 11, 02-386 Warszawa, KRS 0000160673,
NIP 5213241055. Srodki te majg zosta¢ wykorzystane na cele statutowe
Fundacji WWF Polska.”

Wyznaczenie WWF Polska jako jedynego spadkobiercy
3. Przyktad:
“Do catosci spadku po mnie powotuje Fundacje WWF Polska, z siedzibg
w Warszawie, przy ul. Usypiskowej 11, 02-386 Warszawa, KRS 0000160673,
NIP 5213241055.”

WWF POLSKA W POLISIE NA ZYCIE

Inng mozliwoscig jest uposazenie WWF Polska w polisie na zycie. Zawierajgc
umowe ubezpieczenia mozna uposazy¢ osobe lub organizacje, czyli wskazac
jg jako wskazang do wyptaty Swiadczenia. Mozliwe jest okreslenie uposazonych
w dalszej kolejnosci oraz decyzja o tym, jaki procent kwoty odszkodowania
ma otrzymac kazdy z nich. Jezeli Srodki majg zostac przekazane wybranej orga-
nizacji, konieczne bedg dane takie jak: petna nazwa, numer KRS oraz adres.

Nasze dane:
Fundacja WWF Polska, ul. Usypiskowa 11, 02-386 Warszawa,
KRS 0000160673, NIP 5213241055
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PODZIEKOWANIA

Bez wzgledu na to, w jaki sposodb chcesz wesprze¢ przysztos¢ przyro-
dy, dziekujemy Ci. Ta forma wsparcia od naszych darczyncow jest dla nas
szczegblnie wazna. Kazdy zapis traktujemy jak ogromne zobowigzanie
i niesienie dalej wartosci, ktére sg dla Ciebie wazne. To co$, co nas taczy.
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KONTAKT

Jesli chcesz porozmawia¢ o mozliwosciach lub wyjasni¢ watpliwosci
w kwestiach uwzglednienia WWF Polska w swoim testamencie lub polisie
na zycie, skontaktuj sie z nami:

Agnieszka Podobiniska

Starsza Specjalistka ds. Fundraisingu Indywidualnego
Fundacja WWF Polska

mail: apodobinska@wwf.pl

tel. + 48 668 004 578




