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Wyzwanie
Tide Turners Plastic



Instrukcja wdrazania wyzwania Tide
Turners Plastic powstata na bazie oryginalnego
narzedziownika Plastic Tide Turners, ktérego
tre$¢ dostosowano do celéw edukacyjnych
wyznaczonych przez inicjatywe Earth Tribe.

Inicjatywa Earth Tribe to efekt wspotpracy
Swiatowej Organizacji Ruchu Skautowego

i Programu Srodowiskowego ONZ. Jej
zadaniem jest wspieranie miodych ludzi

w nabywaniu kompetencji dla osiggniecia
celéow zrownowazonego rozwoju bezposrednio
zwigzanych z ochrong srodowiska.

Program érodowiskowy Organizacji Narodow
Zjednoczonych (UNEP) odgrywa wiodacq

role w wykreslaniu zasad programu ochrony
Srodowiska, promowaniu spdjnego wdrazania
zasad zréwnowazonego rozwoju w zakresie
ochrony przyrody w ramach sieci ONZ i dziatania
na rzecz $rodowiska na catym $wiecie.

Wyzwanie opracowat WOSM we wspotpracy

z UNEP. Jest ono czescig systemu odznak
YUNGA, ktorych celem jest podnoszenie

wsérdd miodych oséb swiadomosci problemu
zanieczyszczenia plastikiem. Tresc¢ instrukcji oraz
innych dokumentoéw zwigzanych z wyzwaniem
dostosowano do przebiegu ksztatcenia i rozwoju
kompetencji w ramach inicjatywy Earth Tribe,
Better World Framework oraz Scouts for SDGs.

Niniejszy materiat zaadaptowano dla ruchu
skautowego za zgoda koordynatoréw Programu
Srodowiskowego ONZ.

Wiecej informacji na temat inicjatywy Earth Tribe
i jej wyzwan oraz ruchu Scouts for SDGs znajduje
sie na stronie internetowej.
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Wprowadzenie

Zanieczyszczenie plastikiem a czysta i zdrowa
planeta

Plastik: tani, wytrzymaty i lekki. Brzmi zbyt dobrze, zeby byto prawdziwe? To mate-
riat obecny w kazdym kraju, w kazdej spotecznosci i zwigzany z kazdym stylem
Zycia. Zapewne na co dzien korzystasz z wielu plastikowych przedmiotéw: pojemni-
koéw na zywnos¢ i napoje czy sztuécoéw i naczyn, ale z plastiku robi sie tez rzeczy,
ktorych potrzebujesz, kiedy spedzasz czas poza domem, na przyktad namioty i liny.

Plastik utatwia nam zycie na wiele réznych sposobdw. Dzieki niemu sprzet, ktory
nosimy ze sobg podczas wypraw, jest Izejszy, a jedzenie i napoje diuzej zachowuja
$wiezos¢. Plastik ma jednak bardzo powazng wade: produkcja i uzycie jednorazo-
wego plastiku oraz trudnosci w zapanowaniu nad rosnaca iloscig plastikowych odpa-
dow doprowadzity do ogromnego zanieczyszczenia $rodowiska. Plastikowe $mieci
i mikroplastiki szerokim strumieniem wlewajg sie do mérz i oceandéw, zatruwajac
morskie ekosystemy i zagrazajac zdrowiu ludzi na niespotykang dotad skale.

Rozwigzanie tego problemu nie ma jednak nic wspdlnego z morzem. Ciggte sprzata-
nie oceanow i rzek nic nie da. Wyjscia z tej trudnej sytuacji nalezy szukac na ladzie,
wsrod ludzi, czyli tam, gdzie problem sie zaczyna.

Sposoby na poradzenie sobie z zalewem plastikowych $mieci, takie jak ograniczenie
stosowania jednorazowych plastikowych produktow, lepszy recykling plastikowych
odpadow czy stworzenie bardziej ekologicznych zamiennikéw plastiku, sg w naszym
zasiegu.

Podejmujac wyzwanie Tide Turners Plastic, najpierw dowiesz sie nieco wiecej o pro-
blemie zanieczyszczenia plastikiem, a takze o mozliwych rozwigzaniach i o tym,
co ty jako miody cztowiek mozesz zrobi¢ poprzez proste dziatania. Uzyskasz infor-
macje, jak mozesz zwiekszy¢ swojg aktywnos¢ i inspirowac innych, zeby walczyli
z plastikowym zanieczyszczeniem razem z toba.

Wszystko to przygotuje cie do podejmowania wyzwan zaréwno samodzielnie, jak
i z grupg przyjaciét albo w rodzinnym gronie.
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Dlaczego zdrowie planety jest takie wazne?

Bardzo duza cze$¢ produkowanych przez nas odpaddéw nie jest biokompatybilna.
Takie odpady nie ulegajq rozktadowi pod wptywem naturalnych proceséw bez nega-
tywnych oddziatywan.

Zamiast tego pozostajq w srodowisku przez dziesigtki, a nawet setki lat, gdzie powoli
niszczeja i uwalniajg potencjalnie szkodliwe substancje. Smieci wyrzucone na zie-
mie, zwilaszcza lekkie odpady plastikowe, mogg takze zostac tatwo przeniesione
przez wiatr do jezior, rzek i oceandw.

Nagromadzone w rzekach i jeziorach $mieci utrudniajg zycie wodnym organizmom,
a plastikowe odpady w oceanach rozpadajg sie na mniejsze kawatki, ktére ryby mylg
z jedzeniem. W ten sposdb plastik przedostaje sie do tancucha pokarmowego
i koniec koncéw laduje na naszym talerzu.

Naszym zadaniem jest zatem ograniczenie ilosci odpadow, zakazanie $miecenia,
usprawnienie gospodarowania odpadami i ulepszanie korzystania z zasobdw w obiegu
zamknietym (w tym réwniez zamknietym obiegu wody, energii i recyklingu).

Od zdrowia planety ostatecznie zalezy nasze zdrowie, to, czy bedziemy mie¢ dostep
do czystej wody i zywnosci, a takze to, czy bedziemy mogli sie cieszy¢ zyciem
w harmonii z przyroda.
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Wyzwanie Tide Turners Plastic

Czym jest wyzwanie Tide Turners Plastic?

Wyzwanie Tide Turners Plastic to globalna inicjatywa UNEP, ktérg Swiatowa Organi-
zacja Ruchow Skautowych przystosowata do inicjatywy Earth Tribe, czynigc z niej jej
jej integralng czesc.

Wyzwanie Tide Turners Plastic pomoze mtodym osobom zrozumieé wptyw, jaki uzy-
wanie plastiku wywiera na nasz $wiat, a takze nauczy ich, w jaki sposéb mogq
dziata¢ na rzecz czystej, zdrowej planety, przyczyniajac sie do realizacji celéw zrow-
nowazonego rozwoju.

Wyzwanie Tide Turners Plastic wspiera rozwdj kompetencji, ktére utatwig miodym
osobom przyjecie odpowiedzialnych postaw wobec stanu zdrowia planety. Wybrane
kompetencje sq komplementarne z wieloma innymi kompetencjami promowanymi
przez program Earth Tribe i edukacje dla zrdwnowazonego rozwoju.

Dzieki wyzwaniu Tide Turners Plastic mtode osoby rozwing wiedze, umiejetnosci
i postawy niezbedne do osiggniecia celéw zrownowazonego rozwoju.

Do kogo skierowane jest wyzwanie?

Wyzwanie stworzono z mys$lg o mtodych osobach w wieku od 7 lat. Jego istotg jest
edukowanie na temat zanieczyszczenia plastikiem i zachecenie ich do aktywnego
wigczenia sie w rozwigzywanie najwazniejszych problemoéw $rodowiska, szczegdlnie
tych, ktére zwigzane sa z plastikiem, jego produkcja, konsumpcjq i zanieczyszcze-
niem tworzywami sztucznymi.
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Cele wyzwania Tide Turners Plastic

Miode osoby majq szanse zosta¢ ambasadorami pozytywnych zmian i dziata¢ na rzecz
$rodowiska. Celem wyzwania Tide Turners Plastic jest, by mtodzi ludzie:

e chetnie zdobywali wiedze i umiejetnosci oraz wyksztatcali odpowiedzialne
postawy wobec codziennego korzystania z débr konsumpcyjnych, zwtaszcza
przedmiotéw wykonanych z plastiku, a takze odkrywali przyjazne dla $rodo-
wiska alternatywy,

e wiedzieli, czym jest plastik i w jaki sposdb zagraza on organizmom morskim
i ladowym,

e wiedzieli, jak globalna spotecznos¢ radzi sobie z tym problemem,

® rozumieli znaczenie i aktywnie dziatali na rzecz ograniczenia uzycia jednora-
zowego plastiku w zyciu codziennym,

e inspirowali przyjacidt, najblizszych, kolegdéw i kolezanki w szkole oraz swojq
spotecznos$¢ do ograniczania, ponownego wykorzystywania i recyklingu jed-
norazowych przedmiotéw z tworzyw sztucznych,

® stali na czele wiekszego regionalnego lub lokalnego ruchu na rzecz ogranicza-
nia uzycia jednorazowego plastiku, przeciwdziatania zasmiecaniu $rodowiska
morskiego i obecnosci mikroplastiku w morzach i oceanach, w szczegdlnosci
poprzez zapobieganie zanieczyszczaniu i odbudowe ekosystemoéw wodnych
i ladowych,

e brali udziat w dziataniach globalnej sieci Earth Tribe wspdlnie z organizacjami
skautowymi i innymi instytucjami, ktére aktywnie angazujq sie w edukacje
ekologiczng, zwiaszcza w temacie ograniczenia zuzycia plastiku, i ktére
wspotpracujg ze spotecznosciami, partnerami i kluczowymi interesariuszami.

Wyzwanie sktada sie z kilku etapédw. Na kazdym z nich uczestnik musi wykonac
okreslony zestaw zadan, zanim bedzie mogt przejsé wyzej. W ten sposéb miodzi
ludzie s motywowani do blizszego zapoznania sie z zagrozeniami, z ktérymi mierzy
sie nasza planeta. Pozytywne i ciekawie zaprojektowane zadania daja mtodym oso-
bom poczucie osobistej satysfakcji z brania odpowiedzialnosci za dobrostan planety.
Odznaka stanowi takze bodziec do rozwijania umiejetnosci przywddczych i skutecz-
nego dziatania.

Zdrowa planeta

Zapobieganie zanieczyszczeniu ekosysystemow wodnych i [adowych
oraz ich odbudowa

Mtode osoby chcg stworzy¢ lepszy swiat dla siebie i innych. Jednym z aspektow tej
Sciezki ksztatcenia jest poznawanie wptywu zanieczyszczenia na Ziemie, wskazywanie
i przeciwstawianie sie praktykom, ktore prowadzg do wiekszego skazenia srodowiska,
a takze tagodzenie skutkow zanieczyszczen i dobre gospodarowanie odpadami.
Ekosystemy ladowe, jeziora, rzeki i oceany sq zrédtem zywnosci i wody dla nas
wszystkich, a mimo to wcigz je beztrosko zatruwamy. Zadaniem do zrealizowania
bedzie praca w spotecznosciach, lokalnych organizacjach i instytucjach partnerskich
w celu ograniczenia iloSci oraz ponownego uzycia i recyklingu odpadéw, np. tworzyw
sztucznych jednorazowego uzytku.

WYZWANIE
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Mtodzi ludzie

Kiedy mtode osoby daza do uzyskania odznaki Earth Tribe, zostajg jednoczesnie
ambasadorami pozytywnych zmian na rzecz $rodowiska. Wyzwanie Tide Turners
Plastic pomaga im rozwinaé kompetencje na jednej z czterech $ciezek, ktérymi
mogga podazy¢, zeby dziatac dla naszej planety razem z globalng spotecznoscia.

Biorgc udziat w Wyzwaniu Tide Turners Plastic i eksplorujac jedna z kilku Sciezek
ksztatcenia, mtode osoby mogg uzyskac odznake Earth Tribe i zosta¢ czescig global-
nej spotecznosci dziatajacej na rzecz ochrony planety.

Sciezki Earth Tribe powiazane z wyzwaniem Tide Turners Plastic:

Sciezka Powiazane kompetencie = Wyzwania

Dobre wybory

T e
Wyksztatcanie zréwnowazonych nawykdw o0 | &
konsumpcyjnych na drodze AEQE

do ekologicznego i zdrowego stylu zycia

Przyroda i bior6znorodnos¢ 28 o |4 |15
(¢ Q == | &=
Budowa wiezi z naturg i jej ochrona dla w o | —

zrownowazonego rozwoju

SWIADOMOSC - WSPOEPRACA - DZIALANIE

Czysta energia 13

WOTEDZIE
KT

Poznawanie i wykorzystanie zrodet
energii odnawialnej

Zdrowa planeta [ R U
Zapobieganie zanieczyszczeniu @ === Qi
ekosystemow wodnych i ladowych i ol B

oraz ich odbudowa

Earth Tribe
Globalna spotecznos¢

Mtodzi ludzie zostaja
Uzdrowicielami Planety
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Przebieg wyzwania
Tide Turners Plastic

Uczestnicy/uczestniczki mogg uzyskac¢ odznake wyzwania Tide Turners Plastic zgod-
nie ze swoja grupg wiekowa. Kazda grupa wiekowa cechuje sie okreslonym zakre-
sem wiedzy, dziatan i postaw, ktdre nalezy przyswoié poprzez wykonywanie zadan
i realizacje projektu na rzecz spotecznosci.

15 i wiecej

Wyzwanie Tide Turners Plastic to jeden z wielu sposobow, w jaki mtodzi ludzie mogq
wspierac¢ ruch Scouts for SDGs w realizacji 17 celdw zréwnowazonego rozwoju.

SC::UTS forSDGs

Od teraz do 2030 roku bedziemy zachecaé wszystkich mtodych ludzi do angazowa-
nia cztonkdw spotecznosci, partneréw i ekspertéw w projektowanie ekologicznych
rozwigzan dla problemoéw dotykajgcych lokalne spotecznosci.
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http://sdgs.scout.org

Jak zdoby¢ odznake wyzwania
Tide Turners Plastic?

Wyzwanie Tide Turners Plastic jest jednym z wielu , dzieki ktérym mtodzi ludzie mogq
zosta¢ czescig Earth Tribe. Zadaniem dorostych jest udzielenie mtodym ludziom
kazdego mozliwego wsparcia w dazeniu do tego celu.

Mtoda osoba realizuje
uzgodnione dziatania

Mtoda osoba dowiaduje
sie o0 wyzwaniu i chce
wziaé¢ w nim udziat

e wprowadzenie
do Inicjatywy Earth
Tribe i globalnej
spotecznosci,

e wprowadzenie
do wyzwania Tide
Turners Plastic,

® przeprowadzenie
samooceny

Mtoda osoba i dorosty
lider uzgadniaja
szczegoty indywidualnej
realizacji wyzwania
(Swiadomosé,
wspoétpraca, dziatanie)

uzgodnienie zakresu
wiedzy, postaw i dziatan
przewidzianych dla
danej grupy wiekowej
w wyzwaniu Tide
Turners Plastic,

uzgodnienie
szczegotow projektu
na rzecz spotecznosci,
ktérego motywem
przewodnim bedzie
zdrowie planety,

uzgodnienie
szczegotdw dziatan
uzupetniajacych

wie, jak zdobywac
informacje ze spraw-
dzonych zrddet,

wspotpracuje przy
planowaniu projektow
i bierze udziat

w wydarzeniach,

realizuje projekty,
pomaga innym
lub bierze udziat
w wydarzeniach
promocyjnych

dzieli sie relacjami

ze swoich dziatan

na stronach scout.org
i SDG hub
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Ocena rezultatéw

z pomocaq réwiesnikéw,
beneficjentow

i dorostych liderow

® ocena zaangazowania
oraz projektow
promocyjnych
i informacyjnych,

® ocena projektow
na rzecz spotecznosci

Kontynuacja
na kolejnej sciezce
Earth Tribe

Wybierz nowe
wyzwanie:

Dobre wybory

Przyroda i bior6znorodnos¢

Zdrowa planeta

Analiza i ocena

KOMPETENCII
—} z pomoca réwiesnikéow,

beneficjentow
i dorostych liderow

e zdobyte umiejetnosci,
e wiedza,

® postawy

Liderka/lider
przekazuje odznake
Tide Turners Plastic

e skromna uroczystosc
z udziatem kolegdéw
i kolezanek z zastepu
i przyjaciot,

® wreczenie odznaki
i certyfikatu

Mtoda osoba zostaje Uzdrowicielem
Planety i czescig Earth Tribe

GRATULAC]E!

Ta mioda osoba od teraz jest Uzdrowicielem Planety.

Zostata czescig globalnej spotecznosci Earth Tribe i moze uzyska¢ odznake Earth
Tribe. Moze takze kontynuowac swojg podroz, podejmujac kolejne wyzwania i przy-
czyniajac sie do realizacji 17 celéw zréwnowazonego rozwoju.

Po wyzwaniu Tide Turners Plastic mozna wybrac inne wyzwania zwigzane z tematyka
$rodowiskowg, zeby kontynuowac¢ swojg podroz z Earth Tribe.

Mtodzi ludzie i dorosli mogg ustali¢ taki zestaw zadan, ktéry najlepiej bedzie odpo-
wiadat zainteresowaniom uczestnika, korzystajac z innych dostepnych inicjatyw
w zakresie srodowiska prowadzonych przez organizacje skautowe.

WYZWANIE TIDE TURNERS PLASTIC
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Proces ksztatcenia w wyzwaniu
Tide Turners Plastic

Celem ruchu Scouts for SDGs jest INICJOWANIE i WSPIERANIE globalnych dziatan
obywatelskich na rzecz budowania ekologicznych spotecznosci. Proces ksztatcenia
realizowany w ramach Inicjatywy Earth Tribe umozliwia mtodym ludziom wybdr wia-
snej éciezki edukacyjnej ztozonej z trzech etapow

SWIADOMOSC - WSPOLPRACA - DZIALANIE

Earth Tribe
Kompetencje dla edukacji
ekologicznej

o Swiadomos¢ otaczajacego nas swiata i najwazniejszych problemédw,
z ktérymi zmaga sie srodowisko,

e wspolpraca z innymi przy znajdowaniu rozwigzan stuzacych ochronie
ekosystemow, réznorodnosci biologicznej i przyrody,

e dziatanie, ktére przyczyni sie do pozytywnych zmian.

Wyzwanie Tide Turners Plastic przyczynia sie do rozwoju mtodych ludzi za pomocg
konkretnych dziatan zwigzanych ze zdrowiem planety, zwiaszcza w kontekscie
zanieczyszczenia plastikiem. Korzystajac z pomocy dorostych, mtodzi ludzie reali-
zujq zadania dostosowane do ich wieku.

Wyzwanie Tide Turners Plastic — Swiadomosé¢
Jak podnosi¢ Swiadomos¢ miodych os6b?
Dorosli i rowiesnicy pomagajq mtodym ludziom:

® poznawac i rozumieé problemy $Srodowiskowe zwigzane z plastikowymi
odpadami w srodowisku wodnym i ladowym, odkrywac swojq spotecznosc
i okoliczng przyrode, rozpoznajac problemy, z ktérymi sie one borykaja.

Jak przebiega proces ksztalcenia?
Dorosli i rowiesnicy pomagajg mtodym ludziom:

e dokonaé samodzielnej oceny swojego poziomu wiedzy i zrozumienia
probleméw zwigzanych z uzyciem plastiku, plastikowymi odpadami i zanie-
czyszczeniem plastikiem,

e skontrolowac¢ wiasne zuzycie plastiku poprzez rozwigzanie quizu przed
przystapieniem do wykonywania zadan,

e wykonaé co najmniej 5 zadan przewidzianych dla grupy wiekowej 7-10
lat i 4 zadania dla uczestnikéw w wieku 11 lat i wiecej. Mozna wykorzystac
samodzielnie zaprojektowane zadania, o ile majq one zwigzek z kompeten-
cjami wymaganymi na $ciezce Zdrowa planeta.

e zaplanowac i przeprowadzic¢ projekt na rzecz spotecznosci.
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Wyzwanie Tide Turners Plastic - Wspotpraca
Jak uczy¢ mitodych ludzi wspotpracy?

Dorosli i rowiesnicy pomagajq mtodym osobom:
e okreslac potrzeby i problemy danej spotecznosci zwigzane ze srodowiskiem,
a takze wspétpracowacd przy tworzeniu ekologicznych rozwigzan.
Jak przebiega proces ksztalcenia?
Dorosli i rowiesnicy pomagajq mtodym osobom:

e okresla¢ srodowiskowe potrzeby i problemy wspdlnie z zespotem,
przedstawicielami spotecznosci i partnerami,

e wspoétpracowacé przy znajdowaniu rozwiazan i decydowac, ktdre z nich
zostang wykorzystane w projekcie:

® przeanalizowac rézne opcje wraz z przedstawicielami spotecznosci,

e zastanowic sig, czy projekt ma szanse powodzenia i czy przyniesie
dtugoterminowe efekty,

e przedstawi¢ swoje wnioski przedstawicielom spotecznosci,

e opracowac plan realizacji projektu, uwzgledniajgac niezbedne dziatania
informacyjne oraz zbidrke pieniedzy i zasobodw,

e wyznaczy¢ jeden konkretny, mierzalny, osiagalny, realny i ograni-
czony czasowo cel,

e w waszych planach bazujcie na zasadach zr6wnowazonego rozwoju
i wykorzystujcie zasoby w jak najbardziej optymalny sposdb.

Wyzwanie Tide Turners Plastic — Dziatanie
Jak pobudzi¢ mtodych ludzi do dziatania?
Dorosli i rowiesnicy pomagajq mtodym osobom:
® dobrac dziatania, ktére najlepiej przyczynia sie do rozwigzania danego
problemu zwigzanego ze zdrowg planetg we wspotpracy z kluczowymi
interesariuszami: spotecznos$cig, wtasng grupg lub partnerami.
Jak przebiega proces ksztatcenia?
Dorosli i réwiednicy pomagajq mtodym osobom:
e wykonac¢ uzgodnione dziatania:
 realizujac plan, dziatajcie wspdlnie z cztonkami spotecznosci i partnerami,
o kontrolujcie realizacje planu i postepy dziatan,
e dokonac¢ oceny celéw oraz indywidualnych i zbiorowych oddziatywan itp.,
® sporzadzac sprawozdania i dzieli¢ sie nimi na stronie Scout.org i SDG hub,

e Swietowac i doceniac efekty ich dziatan w gronie réwiesnikéw, beneficjentéw
i partneréw.
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Rozwéj kompetencji
w wyzwaniu Tide Turners Plastic

Dziatania podejmowane przez mtodych ludzi w ramach wyzwania Tide Turners Pla-
stic przyczyniajg sie do realizacji nastepujacych celéw zrownowazonego rozwoju:

Zdrowa planeta: Zapobieganie zanieczyszczeniu ekosystemow
wodnych i ladowych oraz ich odbudowa

Wyzwanie Tide Turners Plastic umozliwia mtodym ludziom zdobycie kluczowych
kompetencji, ktore utatwig im przyjecie postaw i zrozumienie kwestii w obszarze
Zdrowej planety dzieki osigganiu przedstawionych ponizej celow ksztatcenia.

GZYSTAWODA 13 DZIALANIA 1 4 IYCIE
IWARUNKI WDZIEDZINIE PODWODA
SANITARNE KLIMATU

v lo]s
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Uzdrowiciel Planety

Cele ksztaicenia dla zrownowazonego rozwoju*

7-10

Wiem, jak
zanieczyszczenia
oddziatujg na
ekosystemy,
zdrowie

i spotecznosc.

Chce pomoc
ograniczy¢ wptyw

ludzi na przyrode.

Biore udziat

w wydarzeniach
na rzecz wyeli-
minowania
zanieczyszczen
w ekosystemach
wodnych

i ladowych.

Nie Smiece.

1.

11-14

Rozumiem negatywny
wplyw zanieczyszczen
powodowanych przez
dziatalnos¢ cztowieka
na ekosystemy.

Wiem, kto jest
najwiekszym trucicielem
w mojej najblizszej
okolicy i w regionie.
Wiem, co trzeba zrobic,
zeby chroni¢ zycie

i zdrowie w zanieczy-
szczonym $rodowisku.

Wiem, jak moja
aktywnosc¢ na swiezym
powietrzu wptywa na
przyrode i jaka jest
réznica miedzy dobrymi
a ztymi praktykami.

Mam swiadomos¢, jak
moje zycie codzienne

wptywa na zycie na Ziemi

nawet w jej najdalszych
zakatkach.

Chce, zeby moje zyciowe
doswiadczenia byty

przyjazne dla srodowiska.

Jesli to tylko mozliwe,
ograniczam generowanie
odpadéw w codziennym
zyciu, zeby pomoc
chroni¢ $rodowisko.

Apeluje do réwiesnikdw,
zeby nie Smiecili ani nie
zanieczyszczali Srodo-
wiska w inny sposob.

15 i wiecej

Rozumiem bezposrednie i posrednie
oddziatywania swojego stylu zycia
(wyboréw zywieniowych, noszonej
odziezy i uzywanych srodkow
chemicznych) na ekosystemy i ucze
sie, jak moge ograniczy¢ to nega-
tywne oddziatywanie na srodowisko.

Chce zmniejszy¢ wptyw swojego stylu
zycia na powstawanie zanieczyszczen.

Chronie innych przed skutkami
zanieczyszczenia poprzez wtasne
nawyki i dziatania w spotecznosci.

Organizuje wydarzenia na rzecz
aktywnego przeciwdziatania zanie-
czyszczeniu ekosystemow wodnych
i ladowych.

Swiadomie zmniejszam iloé¢
wytwarzanych przez siebie odpadow
w domu, w szkole lub w miejscu
pracy. Organizuje kampanie na rzecz
ograniczenia ilosci zanieczyszczen.

Adaptation from Education for Sustainable Development Goals: learning objectives

WYZWANIE TIDE TURNERS PLASTIC
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Aktywnosci edukacyjne zwigzane z rozwojem
kompetencji w ramach wyzwania Tide Turners
Plastic

Ponizej znlajdujq sie przyktadowe zadania i tematy pomocne w realizacji pierwszego
etapu - ,Swiadomosc¢”. Ich wykorzystanie jest opcjonalne. Mozesz opracowac wia-
sne aktywnosci, pamietaj jednak, zeby dopasowac je do opisanych powyzej kompe-

tencji.

Zdrowa planeta

Zapobieganie zanieczyszczeniu i odbudowa
ekosystemoéw wodnych i ladowych

7-10

Zadanie: Skontroluj
nawyki zwigzane
z uzywaniem plastiku

Zadanie: Wieczor
filmowy

Zadanie: Jak
zabi¢ ocean? - gra
komputerowa

Zadanie: Mozaika
z nakretek

Zadanie: Poczatki
plastiku (plastik
kiedys i dzis)

Zadanie: Plastikowe
postanowienie

Zadanie: Sztuka
z recyklingu

Zadanie: Nauka
poprzez praktyke

11-14

Zadanie: Skontroluj
nawyki zwigzane
z uzywaniem plastiku

Zadanie: Czym
zastgpic plastik?

Zadanie: Potrzeby
i zachcianki

Zadanie: Kiedy sie
rozpadng?

Zadanie: Butelkowe
doniczki

Zadanie: Sita
przekonywania

Zadanie: Nasz
plastikowy $lad

Zadanie:
Segregowanie
u zrodfa

Zadanie: Kampania
plakatowa

Zadanie: Sita
przekonywania

Zadanie: Nasz
plastikowy slad

15 i wiecej

Zadanie: Skontroluj
nawyki zwigzane
z uzywaniem plastiku

Zadanie: Smieci...
0 co ten caty szum?

Zadanie: Litter Blitz

Zadanie:
Regulowanie zuzycia
plastikow

Zadanie:
Plakat na temat
zanieczyszczenia morz

Zadanie: Skontroluj
nawyki zwigzane
Z uzywaniem plastiku

WYZWANIE TIDE TURNERS PLASTIC
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% . on plastic

Kto wspiera Wyzwania Earth Tribe

Organizacje skautowe sa zachecane do budowania lokalnego potencjatu oraz organizo-
wania wydarzen promocyjnych i szkolen dla miodziezy i dorostych. Akredytowane cen-
tra SCENES petnig kluczowg funkcje wspierajgcq w promocji i rozwijaniu mozliwosci
w ramach Inicjatywy Earth Tribe i jej wyzwan. W réznych krajach centra SCENES ofe-
rujg tego typu wsparcie i szkolenia w bliskim kontakcie z przyrodq. Wiecej informacji
o centrach SCENES na catym Swiecie mozna znalez¢ na stronie www.scout.org/scenes

Program Srodowiskowy ONZ

Partnerstwo z UNEP pozwolito nam zredefiniowaé nasze dziatania w zakresie edukacji
ekologicznej, czego owocem jest inicjatywa Earth Tribe. Skauci angazuja sie w globalne
dziatania, takie jak kampania Clean Seas i wyzwanie Tide Turners Plastic. Wkiad spo-
tecznosci skautowej w ochrone srodowiska byt wielokrotnie podkreslany w publikacjach
UNEP. Wiedza ekspercka UNEP miata bardzo duze znaczenie dla ostatecznego ksztattu
inicjatywy Earth Tribe.

Kampania Clean Seas i Zdrowa planeta

UNEP zainicjowat kampanie Clean Seas (#CleanSeas w mediach spotecznosciowych)
w lutym 2017 roku. Jej celem byto zaangazowanie rzadéw, opinii publicznej i sektora
prywatnego w walke z plastikowymi odpadami w morzach i oceanach. Podejmowane
w programie dziatania koncentrowaty sie wokot gtéwnej przyczyny zanieczyszczenia
morz i oceandw, czyli produkcji i konsumpcji nienadajacych sie do odzysku jednorazo-
wych produktow z tworzyw sztucznych. Skutecznos$¢ dziatan opiera sie na podnoszeniu
$wiadomosci i zaangazowaniu uczestnikdw w rozwigzywanie problemu w ich zyciu pry-
watnym i publicznym.

Dzieki integrowaniu os6b prywatnych, organizacji spotecznych, przemystu i rzadéw
UNEP jest w stanie przyspiesza¢ zmiany oraz ksztattowaé nawyki, praktyki, standardy
i polityke, ktére radykalnie zmniejsza ilos¢ morskich odpadéw i ich szkodliwe oddziaty-
wanie na catym Swiecie.

Kampania realizuje cele Global Partnership on Marine Litter - funkcjonujacego pod
przewodnictwem UNEP dobrowolnego, otwartego partnerstwa pomiedzy agencjami
miedzynarodowymi, rzadami, przedstawicielami $wiata biznesu i nauki, lokalnymi wita-
dzami i organizacjami pozarzadowymi.

Dotacz do dynamicznej spotecznosci lideréw ochrony $rodowiska, w ktoérej wymienisz
sie doswiadczeniami, skoordynujesz dziatania, podzielisz sie pomystami i odkryjesz
innowacyjne rozwigzania problemu zanieczyszczenia $rodowiska morskiego. Jako part-
ner uzyskasz dostep do specjalnych webinaréw i innych wydarzeh przeznaczonych
wytgcznie dla cztonkéw. Dodatkowe informacje znajdziesz na stronie https://www.cle-

anseas.org/

Mozesz potaczy¢ dziatania prowadzone w ramach kampanii Clean Seas
z wyzwaniem Tide Turners Plastic, o ile beda one kompatybilne
z kompetencjami przewidzianymi dla $ciezki Zdrowa planeta.

WYZWANIE TIDE TURNERS PLASTIC -

INSTRUKCJA DLA LIDEREK I LIDEROW


http://www.scout.org/scenes
https://www.unenvironment.org/explore-topics/oceans-seas/what-we-do/addressing-land-based-pollution
https://www.cleanseas.org/
https://www.cleanseas.org/

Zataczniki

Arkusz samooceny

Wyzwanie Tide Turners Plastic

Hurra! Dofaczasz do wyzwania Tide Turners Plastic, ale zanim przejdziesz dalej,
poswie¢ chwile na wypetnienie arkusza samooceny. Pomoze ci to zweryfikowad
swojq wiedze na temat zdrowej planety.

® Wybierz arkusz odpowiedni dla swojej grupy wiekowej.

® Zaznacz te pola w sekcji Zdrowa planeta, ktére najlepiej odzwierciedlajq
twojq wiedze, umiejetnosci i postawy.

® Zapisz swoje uwagi i przemyslenia w sekcjach ,Moje osobiste cele” i ,Moje
dziatania”. Pomoze ci to rozpoczaé wtasng podréz przez wyzwanie.

Uwaga:

Jesli masz mniej niz 15 lat, popros swojego
lidera o pomoc w wypetnieniu karty.
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Wpisz V lub X w kratce, ktéra twoim zdaniem
) najlepiej opisuje poziom twojej wiedzy na temat
Imie: poszczegélnych zagadnien.

Odkrywam - dopiero zaczynam odkrywac ten temat
Eksploruje - jestem w trakcie poznawania tego tematu

Wiem - wiem juz wszystko na ten temat

Moje osobiste cele Moje dziatania
© © Moge wybra¢ zagadnienie, Dziatania i projekty, w ktérych
‘;" = nad ktérym chce pracowac biore udziat (samodzielnie lub
> % dzieki pozytywnym dziataniom z grupg/zastepem)
=) g (z pomocg osoby dorostej)
£ & 2
Grupa wiekowa pe % Z
> = N
= ©
(7-10) E - 52 .3 =
© 2 £ 58
oE @ A
5o = c
= Lo EQS
oc O o Q o
(a i) g 2 = c
(v lub X) Zapisz swoje uwagi i przemyslenia, zeby rozpocza¢ przygode
z wyzwaniem Tide Turners Plastic
Zdrowa planeta
1 Wiem, jak zanieczysz-

czenia oddziatujg na
ekosystemy, zdrowie
ludzi i spotecznoscé.

2 Chce pomoc ograniczy¢
wptyw ludzi na przyrode.

3 Biore udziat w wyda-
rzeniach na rzecz
wyeliminowania
zanieczyszczen
w ekosystemach
wodnych i ladowych.

4 Nie $miece.
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Grupa wiekowa
(11-14)

Rozumiem negatywny
wptyw zanieczyszczen
powodowanych przez
dziatalnos¢ cztowieka
na ekosystemy.

Wiem, kto jest najwiek-
szym trucicielem w mojej
najblizszej okolicy

i w regionie. Wiem,

co trzeba zrobi¢, zeby
chronic¢ zycie i zdrowie

W zanieczyszczonym
Srodowisku.

Wiem, jak moja
aktywnos¢ na swiezym
powietrzu wptywa

na przyrode i jaka jest
réznica miedzy dobrymi
a ztymi praktykami.

Mam $wiadomos¢, jak
moje zycie codzienne
wptywa na zycie na
Ziemi nawet w jej
najdalszych zakatkach.

Chce, zeby moje
zyciowe doswiadczenia
byty przyjazne dla
Srodowiska.

Jesli to tylko mozliwe,
ograniczam produkcje
odpaddw, zeby pomoc
chroni¢ srodowisko.

Apeluje do rowiesnikow,
zeby nie $miecili ani

nie zanieczyszczali
Srodowiska w inny
sposob.

Imie

i musze dowiedzie¢ sie

Jestem na poczatku drogi
wiecej na ten temat

o

T .— oy (O
N t Nwo
5@ ) N
30 .D_Cm.g

c S cs
vz 2SO R
o o O g O
= EvlC

© VOO0 g
s 2E5E
N3 3¢
(8] S Ecc
> X G c
qyé‘) EO0 GG
‘w o _“_);ig
»E Exd2
e 5858
=z (o=
(V lub X)

Zdrowa planeta

zwigzanych z tym zagadnieniem

Moje osobiste cele Moje dziatania

Moge wybraé
zagadnienie, nad
ktérym chce pracowac
dzieki pozytywnym
dziataniom

Dziatania i projekty,
w ktérych biore udziat
(samodzielnie lub

z grupa/zastepem)

Zapisz swoje uwagi i przemyslenia, zeby rozpoczac
przygode z wyzwaniem Tide Turners Plastic

WYZWANIE TIDE

TURNERS

PLASTIC
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Moje osobiste cele Moje dziatania
1S
oc
~ 08
-E S -g = Moge wybra¢ zagadnienie, Dziatania i projekty,
- e 8 Q9 nad ktérym chce pracowac w ktorych biore
T g @ 8= _5 dzieki pozytywnym dziataniom udziat (samodzielnie
g 59 S % g < lub z grupa/
gg § -3?% S zastepem)
o 2> ©ac
: — awvy €E.-0
Grupa wiekowa =] w5 e gs g E
(15+) °s £88 cmg=
25 C= i L2geonN
Qg F==0) Qc
= = 0C £25 g
°R ES 2zn¢
=gc EZS Ezo0
La 8oc S Ng
O © = S®wm=
Qe 89 = X 2 c RN
(v lub X) Zapisz swoje uwagi i przemyslenia, zeby rozpoczac

przygode z wyzwaniem Tide Turners Plastic

Zdrowa planeta

Rozumiem bezposrednie

i posrednie oddziatywania
swojego stylu zycia (wyboréw
zywieniowych, noszonej
odziezy i uzywanych srodkéw
chemicznych) na ekosystemy

i ucze sie, jak moge ograniczyc¢
to negatywne oddziatywanie
na srodowisko.

Chce zmniejszy¢ wptyw swojego
stylu zycia na powstawanie
zanieczyszczen.

Chronie innych przed skutkami
zanieczyszczenia poprzez
wiasne nawyki i dziatania

w spotecznosci.

Organizuje wydarzenia na rzecz
aktywnego przeciwdziatania
zanieczyszczeniu ekosystemow
wodnych i ladowych.

Swiadomie zmniejszam ilo$¢
wytwarzanych przez siebie
odpadéw w domu, w szkole
lub w miejscu pracy.

Organizuje kampanie
na rzecz ograniczenia ilosci
zanieczyszczen.
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Grupa wiekowa:

Plastikowy quiz kontrolny?

Quiz kontrolny: 10 obowiazkowych pytan na poczatek

Kiedy ocenisz juz swoje kompetencje, odpowiedz na 10 przedstawionych ponizej
pytan, zeby sprawdzi¢, w jaki sposdb uzywasz plastiku w zyciu codziennym. Po ukon-
czeniu wyzwania Tide Turners Plastic mozesz wréci¢ do tego quizu i zobaczy¢, jak
zmienity sie twoje nawyki i opinie w temacie korzystania z plastiku.

Imie:
Grupa wiekowa: 7-10 11-14 15+

1 W ciggu ostatniego miesigca unikatem/-am miejsc, TAK NIE NIE MAM
w ktorych uzywa sie jednorazowych plastikowych PEWNOSCI
sztuécow.

2 W ciggu ostatniego miesigca uzywatem/-am TAK NIE NIE MAM
jednorazowych torebek foliowych. PEWNOSCI

3 Nosze zakupy w plastikowej torbie. NIE TAK NIE WIEM

4 Pije herbate w plastikowym kubku. NIE TAK NIE WIEM

5 Lubie pi¢ przez plastikowg stomke. TAK NIE NIE MAM

PEWNOSCI

6 Uwazam, ze jednorazowe plastikowe przedmioty sg NIE ZGADZAM NIE MAM

dobre. ZGADZAM SIE PEWNOSCI
SIE

7 Moge wptynac na to, jak przyjaciele i rodzina NIE ZGADZAM NIE MAM
uzywajq plastiku na co dzien, jesli bede rozmawiac ZGADZAM SIE PEWNOSCI
z nimi o problemach zwigzanych z tworzywami SIE
sztucznymi.

8 Uwazam, ze papierowe lub materiatowe torby TAK NIE NIE MAM
mozna tatwo dostac lub potrafie zrobi¢ takie torby PEWNOSCI
samodzielnie

9 Czy w twojej okolicy dziatajg zaktady zajmujace sie TAK NIE NIE WIEM
recyklingiem plastiku?

10 Czy uwazasz, ze mozliwe jest zycie bez TAK NIE NIE WIEM

jednorazowych plastikowych przedmiotow?

Wyslij swoje odpowiedzi na adres edukacja@wwf.pl,
unenvironment-yea@un.org oraz za posrednictwem strony
scout.org w postaci zatgcznika do sprawozdania z projektu.

2. Tide Turners Plastic Challenge Kit, YUNGA
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Identyfikacja wizualna
Tide Turners Plastic

Identyfikacja wizualna wyzwania

Tide Turners Plastic

WEB

RGB

‘ #064282 R6
‘ #8EBDE6

Podrecznik Identyfikacji Wizualnej Earth Tribe zawiera
informacje i zasoby pomagajace organizacjom

skautowym w opracowywaniu materiatéw promocyjnych

i edukacyjnych towarzyszacych wdrazaniu inicjatywy Earth
Tribe w ramach krajowych programéw dla mtodziezy.

Wszystkie materiaty graficzne sg dostepne dla organizacji
skautowych realizujacych wyzwanie Tide Turners Plastic
na stronie: earthtribe.scout.org.

G66 B130

R142 G189 B230

CMYK

C96 M 68 Y0 K27

C48 M 16 YO KO

WOSM zacheca do wykorzystywania przygotowanych przez
siebie grafik przez organizacje cztonkowskie i partnerdéw.
Na stronie 4 podrecznika identyfikacji wizualnej
Earth Tribe przedstawiamy ujednolicone zasady
dotyczace komercyjnego i niekomercyjnego wykorzystania
marek lub logo WOSM na jakimkolwiek przedmiocie

w zaleznosci od tego, czy przedmiot ten bedzie oferowany
na sprzedaz, czy tez nie. Dzieki temu uprosciliSmy
autoryzowane wykorzystanie naszych wzoréw przez
organizacje cztonkowskie.

Niniejszy dokument oraz informacje zaprezentowane

na stronie internetowej nie gwarantuja ani nie sugerujq
jakiegokolwiek prawa do wykorzystania znakdw graficznych
do celéw komercyjnych lub prawa do modyfikacji bazowego
logotypu albo symbolu w sposéb inny niz ttumaczenie.

WYZWANIE

TIDE TURNERS PLASTIC

INSTRUKCJA DLA

LIDEREK | LIDEROW
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Notatki
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Notatki
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