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RZEDMOWA

Wiele sie zmienilo w Swiecie zywnoS$ci

i rolnictwa odkad zaczeliSmy tworzy¢ ten raport,
ale jego przeslanie jest teraz jeszcze wazniejsze
niz kiedykolwiek.

Oproécz wywolania katastrofy humanitarnej, wojna w Ukrainie sparalizowala globalny
system zywno$ciowy, prowadzac do wzrostu cen zywnoSci i braku kluczowych produktow
rolnych. Ukraina jest jednym z najwiekszych na $wiecie eksporterow zywnosci, zwlaszcza
tak strategicznej jak rosliny zbozowe; zapewnia tez pomoc zZywno$ciowa na ogromna skale
w ramach Swiatowego Programu Zywnoéciowego. Rosja tez jest eksporterem zboza, a takze
nawozow i biatych ryb.

W odpowiedzi na te braki niektorzy sugeruja, ze Unia Europejska musi obnizy¢
obowiazujace obecnie standardy srodowiskowe po to, zeby zwiekszy¢ produkcje i dalej
wypelniac¢ swoja misje “Zywiciela Swiata”. Jednak taka retoryka jest wadliwa i wprowadza
w blad.

W rzeczywisto$ci, jak pokazuje niniejszy raport, UE zamiast karmi¢ $wiat, importuje

o wiele wiecej kalorii i bialka niz eksportuje, a nasza rodzima produkcja w ogromnym
stopniu zalezy od importowanych roélin zbozowych i oleistych oraz nawozow (i gazu
niezbednego do ich wytwarzania). Proby zwiekszenia produkeji prawdopodobnie
doprowadza jedynie do zwiekszenia importu i do dalszej degradacji $rodowiska na miejscu
iza granica.

Zeby wzmocnié bezpieczeistwo zywnosciowe lokalnie, ale i globalnie, UE musi sie
skoncentrowaé¢ na nowych sposobach produkeji i konsumpcji, a nie po prostu na
zwiekszeniu produkeji. Mamy obowigzek zatrzymac nasza nadmierng konsumpcje
produktéw pochodzenia zwierzecego, ktora polega na przeznaczaniu na pasze dla zwierzat
mno6stwa importowanych i produkowanych przez siebie zbioréw. Taka zmiana nie tylko
zmniejszy nasza zalezno$¢ od importu i nasz $lad ekologiczny, ale tez poprawi nasze
zdrowie w wyniku bardziej zrownowazonej diety.

Trzeba tez koniecznie co$ zrobi¢ ze skandalicznym procederem, jakim jest marnotrawstwo
jedzenia — rowniez tego na poziomie gospodarstw. Na farmach Europy rocznie marnuje sie
jakie$ 145 milionéw ton zywnosci. Mozolne zwiekszanie produkcji przyniesie nikly zysk,

za to zmniejszenie iloSci marnowanej zywnos$ci ma ogromny potencjal na uzupelnienie
brakujacego zapotrzebowania.

Przywro6cenie rownowagi w naszej diecie i mniej zmarnowanego jedzenia to cele, ktore
aktywnie wspiera coraz wiecej mieszkancoOw Europy — te dwa czynniki moga przygotowac
grunt pod bardziej zréwnowazone praktyki rolnicze. Nalezy korzystac z bardziej
zréznicowanych i przyjaznych przyrodzie praktyk agroekologicznych, i upewnic¢ sie, ze

unijna konsumpcja nie przyczynia sie do utraty naturalnych ekosystemow na calym Swiecie.

Ostatnio w UE powstaly liczne inicjatywy, ktore podkreslaja jak wazna jest transformacja
naszego systemu zywno$ciowego, na przyklad: Strategia “Od pola do stotu”, Strategia na
rzecz Bior6znorodnoéci, a takze procedowane obecnie przepisy dotyczace zaprzestania
wylesiania, odbudowy ekosystemo6w czy ograniczania stosowania pestycydow. Zamiast
kwestionowania tej transformacji, wojna w Ukrainie powinna nas skloni¢ do refleksji

nad tym, jak kruchy jest nasz obecny system zywnoSciowy i jak istotne jest, zebySmy
stworzyli system odporny i zréwnowazony, tak aby zapewni¢ dlugofalowe bezpieczenstwo
zywno$ciowe dla nas wszystkich.
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EUROPA ZYWICIELEM SWIATA...

(ZY NA PEWNO?

Dane wskazuja, ze Europa konsumuje wiecej, niz rzeczywiscie
potrzebuje, co znacznie odbiega od tezy, wedlug ktorej Europa
to zywiciel pozostalych czeSci Swiata

»Europa zywicielem §wiata” - grupy interesu rolniczego
powtarzajg to haslo jak mantre, czesto stychaé je takze
w debacie politycznej oraz w mediach. Ale czy tak jest
naprawde?

W ostatnim stuleciu handel miedzynarodowy stal sie wazna
skladowa naszego systemu zywnosci. W wyniku rozwoju
geograficznego i populacyjnego, jak réwniez nierownosci

w stosunkach wladzy i w rozwoju rolnictwa, niektore kraje
ledwo utrzymuja same siebie, inne natomiast produkuja

z nawigzka. Handel umozliwil juz milionom ludzi na calym
$wiecie korzystanie z bardziej zr6znicowanej zywno$ci
przez caly rok, a moze tez ulatwi¢ dostep do szerszego
zakresu skladnikow odzywezych. Jednak efekty handlu
miedzynarodowego nie zawsze s pozytywne.

Pod wzgledem ekonomicznym, UE to najwiekszy Swiatowy
eksporter produktéw rolno-spozywcezych. Ten prosty fakt
skrywa jednak niewygodna prawde, bowiem pod wzgledem
odzywczym obraz rézni sie diametralnie. Unia ma znaczny
deficyt w handlu biatkiem i kaloriami. Nasz wysoki poziom
produkgji zywnosci, konsumpcji i eksportu jest glownie
zalezny od wysokiego poziomu importu §rodkéw produkeji
rolnej, takich jak pasza dla zwierzat i nawozy. Przemiana
importowanych towaréw w zywno$¢ o wysokiej wartosci, na
przyklad kakao w czekolade, moze i ma sens ekonomiczny,
ale w zaden sposob nie przyczynia sie do bezpieczenstwa
zywno$ciowego ani bezpieczenstwa zywnosci.

System zywno$ciowy Unii Europejskiej mocno wplywa na
$rodowisko i spoleczenstwo. Przez lata konsumpcja w UE
doprowadzila do straty milion6w hektaréw laséw i innych
naturalnych ekosysteméw, co z kolei przyczynito sie do zmiany
klimatu, utraty r6znorodnosci biologicznej oraz nieréwnosci
spotecznych. UE zajmuje drugie miejsce na liScie importerow
produktow zwigzanych z wylesianiem lasow tropikalnych. Jest
réwniez najwiekszym na $wiecie importerem ryb i owocow
morza - ponad polowa konsumowanych produktéw pochodzi
z importu. Cze$¢ tych ryb i owocoéw morza pochodzi z regiondow
tropikalnych, gdzie dla lokalnych spolecznosci zasoby rybne

to podstawowe Zrodlo biatka. Przelowienie i zmiana klimatu
powoduja jednak, ze tamtejsze polowy staja sie coraz mniejsze.

Wytwarzamy wiecej produktow pochodzenia zwierzecego niz
konsumujemy, a konsumujemy wiecej niz powinni§my. Zeby
by¢ w stanie utrzymac przero$niety juz sektor chowu zwierzat,

musimy karmi¢ je polowa uprawianych zb6z, a w tym czasie nasza
intensywna dzialalno$¢ rolnicza niszczy ré6znorodno$é biologiczna,
gleby i klimat. Mnostwo zZywnosci jest tez marnowane, takze na
farmach, co wbhrew obiegowej opinii stanowi wiekszy problem

w Europie niz w krajach rozwijajacych sie.

Jest tez dobra wiadomo$¢: pojawil sie apetyt na zmiany.
Obywatele Unii Europejskiej chea, by ich dieta byla zdrowsza

i bardziej zrownowazona — czesto jednak brakuje dostepu do niej
i do mozliwosSci wyboru. Jeszcze bardziej zniechecaja wysokie
ceny, a zachecajace do zwiekszania konsumpcji reklamy zywnosci
sa malo pomocne.

Na kolejnych stronach siegamy do kilku niedawno
opublikowanych badan, aby udowodnic, ze w rzeczywistosci
zamiast by¢ zywicielem $wiata, Unia na tym $wiecie zeruje.
Przygladamy sie, w jakim stanie jest jej bilans handlowy i jaka
zywno$¢ naprawde importuje i eksportuje; badamy, jak jej
import oddzialuje na zamorskie ekosystemy; zglebiamy jej proces
produkgji rolniczej; gleboko analizujemy sektor ryb i owocow
morza; wreszcie zwracamy uwage na problem marnowania
iwyrzucania jedzenia. Rzucamy $wiatlo na postawy i inicjatywy
konsumenckie oraz prezentujemy mozliwe kroki naprzod.

Zaopatrzenie rosnacej populacji $wiata w zywnos$¢, ktora jest
zdrowa i jednocze$nie wyprodukowana w sposdb przyjazny dla
srodowiska to jedno z wielkich wyzwan XXI wieku. Juz dzisiaj az
811 milion6éw ludzi gloduje’, a w ciagu najblizszych 20 lat nasza
planeta wzbogaci sie o dodatkowe dwa miliardy ludzi, z czego
wiekszo$¢ stanowié¢ bedg mieszkancy krajow rozwijajacych sie.
Jednoczes$nie globalny system zywno$ci to ok. 30% emisji gazow
cieplarnianych, 70% poboru wdd i glbwna przyczyna utraty
roznorodnoéci biologicznej?. Te wszystkie czynniki podwazaja
nasza zdolno$¢ do wyzywienia sie w przyszlosci, a nierébwnosci
spoleczne i ekonomiczne na tle zywno$ciowym w dalszym ciggu
pozostaja nierozwiazane.

Panuje powszechna zgoda co do tego, Ze nasz system zywnoSci
trzeba zmieni¢, jesli mamy osiggnaé Cele Zréwnowazonego
Rozwoju, upora¢ sie z kryzysem klimatycznym, odwrocié
katastrofalne w skutkach straty w przyrodzie i zbudowac
rowniejsza i zdrowsza przyszlo$é dla nas wszystkich. Juz czas,
zeby Unia odeszla od nieszczerej narracji o karmieniu calego
Swiata. Fakty sa takie, ze Unia konsumuje wiecej, niz jej sie
nalezy. Jesli mamy stworzy¢ system zywnosci, ktory bedzie dzialal
w przyszto$ci, musimy sie tym jak najpilniej zajac.
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ROLNO-SPOZYWCZYMI: HISTORIA SUKCESU?

NADWYZKA EKONOMICZNA SKRYWA
NIEDOBOR SKEADNIKOW ODZYWCZYCH

Pod wzgledem gospodarczym Unia Europejska to
najwiekszy eksporter produktéw rolno-spozywczych
na Swiecie i trzeci importer, zaraz za Stanami
Zjednoczonymi i Chinami. W 2020 roku unijny eksport
produktow rolno-spozywcezych warty byt 184 miliardy

euro, podczas gdy import — 122 miliardy euro. Kwoty

te reprezentuja okolo 9% calego eksportu i 7% importu

— niemato, chociaz mniej niz inne grupy produktéw, na
przyklad maszyny i samochody, chemikalia i inne towary
przemystowe.3

Jednak przekonanie, ze Europa ,karmi $wiat”, nie ma juz
zadnych podstaw, o ile kiedykolwiek je mialo. Te 62 miliardy
euro nadwyzki handlowej odzwierciedlaja model,

w ktorym importuje sie niskowarto$ciowe, surowe produkty,
a eksportuje sie te wysokowartoSciowe — ma to dodatni
wplyw na gospodarke Unii, lecz niekoniecznie na zasoby
zywnoSci na $wiecie. Importujemy kakao oraz soje na pasze,
a eksportujemy czekolade i nabial. Zamiast spichlerzem,
Unia jest dla $wiata niczym delikatesy, w ktorych mozna
kupi¢ produkty kierowane przede wszystkim do zamoznych
konsumentow.

Niektore towary z czoléwki naszej listy eksportowej
maja niezbyt duzy wklad w bezpieczenstwo
zZywnos$ciowe: na pierwszym jej miejscu znajdujg sie napoje
alkoholowe*. Jednak nawet eksport tak podstawowych
produktow spozywezych jak pszenica albo niektére produkty
odzwierzece, w czym Unia tez jest liderem, moze staé sie
bronia obosieczna. Sprzedaz nadwyzki zboza, drobiu i nabialu
krajom rozwijajacym sie moze krotkotrwale wspierac¢ ich
bezpieczenstwo zywnoéciowe, jednakze proceder ten zostal
tez szeroko skrytykowany ze wzgledu na przebijanie cen
rodzimych producentéw oraz na dluzsza mete zmniejszanie
zdolnoSci tych krajow do samodzielnego wyzywienia sig5°.

EUROPA ZERUJE NA SWIECIE

Gdy popatrzymy na handel produktami rolno-
spozywczymi nie pod katem ekonomicznym, lecz
pod katem tego, czym tak naprawde karmi sie $wiat,
to nasza nadwyzka zmienia sie w ogromny deficyt.
Unia jest importerem netto zaréwno kalorii, jak i biatek: 11%
kalorii i 26% bialka, ktore spozywamy, pochodzi z importu.”

Jest to typowe dla modelu produkeji i konsumpcji zywnoéci,
ktory przyjeta Unia w ostatnich kilkudziesieciu latach.
Wysoki udzial produktéw odzwierzecych, stymulatorow

i zywno$ci przetworzonej w naszej diecie opiera sie na
imporcie kilku towar6ow. Jeste$my silnie zalezni od importu
$ruty poekstrakcyjnej, zwlaszcza sojowej, potrzebnej na
pasze dla zwierzat gospodarskich: mniej niz ¥4 naszego
zapotrzebowania na biatko z nasion oleistych pochodzi

z produkcji krajowej. Importowanie jadalnych dla czlowieka
roélin w celu wykarmienia zwierzat umozliwia Unii
eksportowanie produktéw odzwierzecych, jednak olbrzymia
cze$¢ kalorii i biatka po drodze sie marnuje. W miare
wzrostu $§wiatowej populacji, musimy zastanowic¢ sie, czy
tak nieefektywna i niesprawiedliwa dystrybucja globalnych
zasobow moze by¢ kontynuowana.

Oprocz towaréw wielkoskalowych, inne produkty
importowane do Europy takze maja zlozony

wplyw na $rodowisko i spoleczenstwo za granica.
WysokowartoSciowa uprawa niekoniecznie konkuruje

z krajowa produkcja zywnosci, a moze zwiekszy¢ dochody
gospodarstw domowych®, pomagajac zwalczy¢ ubdstwo.
Jednakze produkcja zorientowana na rynki eksportowe moze
wplywac na miejscowe bezpieczenstwo zywnosciowe, gdzie
spolecznoéci traca dostep do ziem poprzez korporacyjne
przejecia lub rosnace ceny. Negatywne oddzialywanie na
zaopatrzenie w wode i zdrowie gleby, utrata tradycyjnych
odmian roélin i w ogoéle réznorodnosci biologicznej réwniez
moze nadszarpywac lokalng odporno$céo.

ys. 1: Handel produktami rolno-spozywczymi w UE w 2020 r.

IMPORT PRODUKTOW ROLNO-SPOZYWCZYCH (122 mid EUR)

MAKUCHY KAWATHERBATA OLEJ PALMOWY S0JA
6,3MLDEUR(5%)  6,1MLDEUR (5%) 5,4 MLDEUR (5%) 5,1 MLD EUR (4%)

OWOCE, ORZECHY | PRZYPRAWY
19,4 MLD EUR (16%)

NAJWAZNIE JSZE KATEGORIE IMPORTU PRODUKTOW ROLNO-SPOZYWCZYCH

62 MLD EUR

NADWYZKI W HANDLU PRODUKTAMI
ROLNO-SPOZYWCZYMI W UE

\

EKSPORT PRODUKTOW ROLNO-SPOZYWCZYCH (184 mid EUR)

I MIESO WIEPRZOWE  MAKARONICIASTA  ZYWNOSCDLA CZEKOLADAIWYROBY PRZETWORY

WINO | WERMUT 10,1 MLD EUR 8,8 MLDEUR NIEMOWLAT CUKIERNICZE SPOZYWCZE
13,9 MLD EUR (5%) (5%) 8,7 MLD EUR 8,2 MLDEUR 7,7 MLD EUR

(8%) (%) (#%) (4%)
NAJWAZNIE JSZE KATEGORIE EKSPORTU PRODUKTOW ROLNO-SPOZYWCZYCH

© @
NORWEGIA AUSTRALIA
(3%) (2%)

CHINY

(0% 10 NAJWAZNIEJSZYCH RYNKOW DOCELOWYCH

0 () o (23%)

ROSJA

(5%) ARABIA SAUDY JSKA (4%) KANADA
(2%) (2%)

1fi;

USA
(12%) SZWAJCARIA e

Zrédto: Komisja Europejska (2021)10: 1

WIELKA BRYTANIA



Rys. 2: UE jest drugim co do wielkos$ci importerem produktow przyczyniajacych

sie do wylesiana laséw tropikalnych
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IMPORTUJAC PRODUKTY ROLNO-SPOZYWCZE,
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produkeji towardw rolnych na rynek UE. Szacuje sie, ze uwolnito to W latach 2020-2021

1807 min ton C02, co odpowiada import éruty
Import oleju palmowego to druga na li$cie przyczyna sojowe;j do UE z
Zalezno$¢ Unii od towar6éw importowanych zostawia  deforestacji: unijny import odpowiadat za zniszczenie i
. i N ) . : ) 3 ) 5 ) : przeznaczeniem na
mocno widoczny Slad w Srodowisku. Na przestrzeni lat $rednio 69 tysiecy hektaréw lasow tropikalnych rocznie dla zwi
unijne zapotrzebowanie doprowadzito do wyciecia milionéw wlatach 2005 — 2017. Wycinanie tych réznorodnych pasz.g a zwierzat
hektarow lasow, sawann i pastwisk, zwlaszcza w tropikach, biologicznie, bogatych w wegiel laséw tropikalnych rocznych emisji UE. wynidst
niszczac przy okazji cenne ekosystemy oraz znacznie w niewielkim stopniu przyczynia sie do produkeji zywnoSci:
przyczyniajac si¢ do zmiany klimatu i utraty roéznorodnosci w 2018 roku prawie 2/3 zaimportowanego oleju palmowego, i ’o i ' ' | % i
biologicznej. czyli ponad 5 milionéw ton, zostalo wykorzystanych jako
. . . . ] biopaliwo's. ’
Unia Europejska to drugi po Chinach importer min ton

towaréw rolniczych zwiazanych z wylesianiem laséw
tropikalnych. W latach 2005 — 2017 okolo 3,5 miliona
hektaréow lasow zostalo zniszczonych celem umozliwienia
produkcji rolnej na rynek Unii — to wiecej niz powierzchnia
Holandii. Wydzielilo sie przy tym 1807 milion6éw ton
dwutlenku wegla, czyli 40% jego rocznej emisji w calej Unii.

Soja to najwiekszy motor deforestacji wérod
importowanych towaréw rolniczych'=. W latach 2005-
2017 jej import do UE odpowiadal za 31% wylesiania lasow
tropikalnych - $rednio 89 tysiecy hektaréw rocznie. I nie

Deforestacja oraz konwersja obszaréw to dewastacja
$rodowiska i spoleczenstwa. Konsekwencje wycinki
lasow dla Srodowiska sa bardzo dobrze udokumentowane,
poczawszy od napedzania zmiany klimatu i pozarow lasow,

a konczac na katastrofalnych stratach w réznorodno$ci
biologicznej. Ekspansja rolnicza, rowniez na obszarach,

z ktorych czerpie Unia, to tez zagrozenie dla praw czlowieka,
zrodel utrzymania i zycia rdzennych plemion i miejscowych
spolecznosci. Organizacja pozarzadowa Global Witness
zarejestrowala wzrost konfliktow miedzy tubylcami

0,9

e - o b ek i a plantatorami soi i hodowcami bydta: w latach 2012-2020 co min ton §ruty
Obe_Jml‘IJe to tI.'wa]qcego przekszta}c.z.lnla 1nnych e osystemow, najmniej 151 aktywistow zostalo zamordowanych za obrone W latach 2005-2017 import SOjOWEj
takich j ak. region Cferra‘do W Bra‘zyhl, pastwisk Pampas W swojego prawa do ziemi i zasobéw naturalnych w obliczu . :
Argentynie oraz Wielkich Réwnin w Ameryce Polnocnej B X . soi do UE odpowiadat za wyprodukowano
) e " : dzialan sektora biznesu rolniczego®®.
Wszystkie te obszary dostarczajg soje dla Unii. w UE w latach

Jeden Europejczyk konsumuje $rednio 61
kilogramow soi rocznie, z czego 90% jest ,,ukryte”

w produktach odzwierzecych®s. Wiekszo$¢ soi zuzywa sie do
produkcji oleju wykorzystywanego w zywno$ci, paliwach
oraz wysokobiatkowej maczki wykorzystywanej jako pasza
dla zwierzat w intensywnej hodowli. W latach 2020-2021
Unia zuzyla 25,2 milionéw ton importowanej §ruty sojowej
na pasze; produkcja rodzima wyniosta zaledwie 0,9 miliona
ton'.

EUROPA ZERUJE NA SWIECIE
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wylesiania lasow tropikalnych.
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ROLNICTWO UE: SEKTOR ROLNY

STRACH ROWNOWAGE

WYSOKA PRODUKCJA KOSZTEM NIEZROWNOWAZONYCH
NAKLADOW, IMPORTU | MARNOTRAWNE UZYTKOWANIE

GRUNTOW

Rolnictwo przemyslowe uprawiane obecnie na terenie
Unii Europejskiej polega na modelu wydobywezym,
ktory niszczy baze zasobéw naturalnych, od ktérych
zalezy. Nie dos¢, ze odbija sie to na terenach zamorskich, to
cierpi tez na tym nasze najblizsze otoczenie — dochodzi do strat
w réznorodnosci biologicznej, np. gina zapylacze, pogarsza

sie jako$¢ gleby, a zanieczyszczanie substancjami odzywezymi
niszczy ekosystemy wodne?'. Doplaty do rolnictwa w ramach
Wspdlnej Polityki Rolnej zawsze skupialy sie na maksymalizacji
produkeji w sektorach kluczowych, takich jak zboza, mieso

i nabial. Wynikiem tego jest system zywnoSciowy, ktory jest
niezgodny z potrzebami ludzkoéci i wyniszczajacy dla przyrody.

Sektor hodowlany w Unii przekracza nasze potrzeby
pokarmowe. Europejczycy jedza wiecej miesa, a zwlaszcza
wiecej produktow odzwierzecych, niz jest to dla nas i dla naszej
planety zdrowe?2. Analiza przeprowadzona przez Fundacje
RISE (Rural Investment for a Sustainable Europe) wykazala, ze
obywatele Unii Europejskiej jedza $rednio dwukrotnie wiecej
miesa niz jest to rekomendowane przez lekarzy?3.

Mimo ze wytyczne dotyczace zywienia w poszczegblnych
krajach skupiaja sie na zdrowiu ludzi, a nie na tym, co dobre
dla planety, to i tak stanowia one pierwszy krok do bardziej
zrownowazonej diety w UE, gléwnie dzieki nizszej konsumpcji
produktéw pochodzenia zwierzecego. Wynikajacy z tego

zwrot w kierunku wyzszego udzialu owocow, warzyw i roslin
straczkowych w diecie, w parze z nizszym spozyciem pokarmow
w ogole, przyniostyby znaczace korzysci dla zdrowia: na
przyktad w Niemczech redukeja produktow odzwierzecych

w diecie moglaby zmniejszy¢ liczbe przypadkéw przedwcezesnej
$mierci o okolo 20%2+.

Pomimo wysokiej obecnie konsumpcji miesa, Unia

i tak wytwarza go wiecej niz to potrzebne. Produkcja
wieprzowiny, nabiatu, drobiu i wolowiny przekracza krajowa
konsumpcje o odpowiednio szesnascie, czternascie, osiem

i cztery procent®. Nalezy przy tym pamietac, ze ten poziom
produkgji zalezy od importu ogromne;j ilosci soi. W sumie Unia
jest w stanie wytworzy¢ prawie 80% bialka roslinnego, ktore
zuzywa sie na pasze. Jednak nie tylko zywno$¢ z importu jest
przeznaczona na pasze dla zwierzat — duzo z tego, co sami

EUROPA ZERUJE NA SWIECIE

uprawiamy, tez idzie na pokarm dla zwierzat gospodarskich.

Jak wynika z oficjalnych statystyk, co najmniej polowa
unijnej produkcji zboza zuzywana jest na pasze dla
zwierzatS. Proporcje zaleza od rodzaju zboza: dla przykladu,

z 65 milionéw ton kukurydzy wyprodukowanej w Unii w latach
2020 — 2021, 50 milion6w ton poszlo na pasze. Podobnie
sprawa wyglada z roslinami straczkowymi oraz oleistymi,
takimi jak stonecznik i rzepak, ktore potrzebne sa i na pasze,
ina olej — w wiekszo$ci przetwarzany w biopaliwo. Ogo6lnie
szacuje sie, ze 63% gruntow ornych w Unii jest bezposrednio
zwigzanych z produkcja zwierzeca?’.

Krajowa produkcja jest tez uzalezniona od czego$
jeszcze: importu nawozow. Dazac do maksymalizacji
plonéw, sektor rolniczy Unii bardzo mocno polega na
nawozach mineralnych. 134 ze 179 milionéw hektarow (34)
wszystkich gruntéw rolnych w Unii jest nawozone 28. Wiekszo$é
tych nawozow, w tym 85% potasu i 68% fosforanow, jest
importowana z regionéw Zachodniej Sahary, Bialorusi i Rosji.

Chociaz Unia produkuje 70% uzywanego przez siebie azotu, to
produkcja zalezy tez od poteznego importu gazu ziemnego®.
Niedawne podwyzki cen oraz niedobor gazu i nawozow
mineralnych staly sie zapalnikiem dla wnioskéw sektora
rolniczego o wsparcie publiczne, zwracajgc tym samym uwage

na silng zalezno$¢ rolnictwa Unii od tych kluczowych surowcow.

Import paszy i nawozéw zakloca cykl skladnikow
odzywczych, powodujac powazny problem
zanieczyszczen. Importujac roéliny pastewne, razem z nimi
importujemy skladniki odzywcze, ktore zostaly wykorzystane
do ich uprawy — a ich stezenie ro$nie w miejscach chowu
zwierzat gospodarskich. Nadwyzka azotu i fosforu z obornika
zwierzecego, jak rowniez sptyw nawozow, to glowne zagrozenie
dla réznorodnosci biologicznej i ekosysteméw wodnych,

ktore przystosowane sa do nizszego poziomu skladnikow

odzywczychs°.

Rys. 3: Sektor hodowlany w UE przekracza nasze potrzeby zywieniowe i ma ogromne konsekwencje dla

Srodowiska

Co najmniej potowa tego zboza jest przeznaczona na pasze dla zwierzat,
a nie do bezposredniego spozycia przez ludzi.

Produkcja zboz w UE wykorzystuje ogromne ilosci nawozow

(z ktdrych wigkszos¢ jest importowana).
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RYBY | OWOCE MORZA: WIECEJ NA

TALERZU NIZ W SIECH

UE JEST UZALEZNIONA 0D IMPORTU ZWEASZCZA
W SEKTORZE RYB | OWOCOW MORZA

Europa importuje prawie dwukrotnie wiecej ryb

i owocow morza niz sama produkuje. W 2019 roku
catkowita produkeja rybolowstwa i akwakultury w UE wyniosta
5,1 miliona ton, a 9,5 miliona ton pochodzilo z importu®.
Przecietny obywatel UE spozywa 24 kg ryb i owocéw morza
rocznie, a UE jest najwiekszym na $§wiecie rynkiem ryb

i owocow morza pod wzgledem wartoSci, ale wskaznik
samowystarczalnosci UE w zakresie ryb i owocow morza, ktory
mierzy zdolno$¢é panstw cztonkowskich do zaspokojenia popytu
wlasng produkcjg, wynosi jedynie okoto 40%4%°. Wskaznik ten
spada od kilku lat, odzwierciedlajgc zaréwno zmniejszong
produkcje Unii, jak i przede wszystkim zwiekszony import.

Konsumpcja ryb i owocé6w morza w Europie odbija
sie na Srodowisku i spoleczenstwie calego swiata.
Ponad 1/3 globalnych stad ryb jest eksploatowana ponad
miare*. Przelowienie to powazne zagrozenie dla morskich
ekosysteméw — w ktorych od 1970 roku populacja kregowcow
spadla o potowe*? — oraz dla milionoéw ludzi, dla ktérych
stanowia one Zrdédlo utrzymania i gléowne zrodlo biatka.

Wigkszos¢ stad ryb Unii Europejskiej doswiadcza
przelowienia*3, tak samo jak ma to miejsce w wielu
regionach rozwijajacych sie: na przyklad w Pénocnej,
Ponocno-Zachodniej i Wschodniej Afryce ponad 50% zasobow
ryb jest nadmiernie eksploatowana, gléwnie przez zagraniczne
floty rybackie#. Lamanie praw czlowieka, w tym praca
przymusowa oraz nielegalny handel, to powszechne praktyki

w sektorze rybolowstwa45.

Zmiana klimatu bedzie mie¢ przemozny wplyw na
produkcje ryb i owocow morza nie tylko w Unii
Europejskiej, ale tez w regionach, z ktorych Unia
je importuje. Woda w oceanach jest coraz cieplejsza,
wiec gatunki morskie przenosza sie na wyzsze szerokosci
geograficzne i na wieksza gtebokoéc. Oczekuje sie, ze
zmiana klimatu doprowadzi do spadku# i redystrybucji
potencjalu polowowego na wielkg skale. Straty moga

EUROPA ZERUJE NA SWIECIE

by¢ szczegodlnie dotkliwe w krajach tropikalnych, ktore

sg silnie zalezne od bialka ryb, potencjalnie powodujac
wzrost migracji oraz konflikty o zasoby. Zmiana klimatu

w polaczeniu z niezréwnowazong eksploatacja zwieksza
ryzyko nieodwracalnego zalamania sie populacji ryb i innych
organizm6w morskich4®.

Rosngce znaczenie akwakultury przynosi tez
wyzwanie dla zré6wnowazonego rozwoju na morzu
iladzie. W 2019 roku $wiatowa produkcja ryb i owocow
morza osiagnela nowa, rekordowa wysokos$¢ 214 milionéw ton.
Jednak produkcja z dzikich towisk od 1980 roku utrzymuje

sie na wzglednie stalym poziomie: staly wzrost w konsumpcji
ryb i owocOw morza jest wiec mozliwy dzieki akwakulturze.
Hodowla ryb w 2019 roku przyniosta 120 milion6w ton ryb

i owocow morza, podczas gdy dzikie lowiska zaowocowaly w 94
miliony ton#.

Akwakultura dostarcza prawie 1/4 calej wszystkich
konsumowanych ryb i owocéw morza w Unii
Europejskiej, glownie lososia, ale tez malzy, krewetek

i pstraga. Jednoczeénie Unia to bardzo malo znaczacy
producent w akwakulturze, poniewaz stanowi jedynie nieco
ponad 1% tej produkcji na calym $wiecie. Jest to 1,37 miliona
ton, co i tak oznacza 11% wzrost na przestrzeni ostatnich
dziesieciu lats°.

Nalezy jednak pamietac, ze akwakultura rzuca

tez inne wyzwania w dziedzinie zrownowazonego
rozwoju, zaréwno w kraju, jak i za granica, miedzy innymi
zuzycie energii, zanieczyszczenia, epidemie chorob i, podobnie
jak w przypadku hodowli zwierzat, konieczno$¢ produkeji
paszys'. Obok maczki rybnej i tranu pochodzacych z potowow
dzikich ryb, co moze poglebic problem przelowienia, pokarm
dla ryb w znacznym stopniu sklada sie teraz z surowcow
ladowych, na przyklad z maczki sojowej. To z kolei moze
przyczyniac sie do wylesiania, przeksztalcenn w §rodowisku
naturalnym i innych negatywnych zmian.

Rys. 4: Skad pochodza nasze ryby i owoce morza?
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MARNOTRAWSTWO: PRODUKCJA

JEDZENIA, KTOREGO NIKT NIE JE

EUROPA MARNUJE SKANDALICZNE ILOSCI JEDZENIA-1TO
JESZCZE ZANIM ZOSTANIE ONO PRZYGOTOWANE DO SPRZEDAZY

Unia Europejska kazdego roku marnuje

setki milion6éw ton jedzenia. Az do 40%

zywnosci wyprodukowanej na calym $wiecie zostaje
nieskonsumowanes°. Wskaznik marnowania zywno$ci (Food
Waste Index) stworzony przez Program Srodowiskowy
Organizacji Narodéw Zjednoczonych pokazuje, Ze co roku na
calym Swiecie konsumenci, detali$ci i branza gastronomiczna
wyrzucaja na $§mietnik 931 milionéw ton jedzenia. To
zmarnowane jedzenie odpowiada za emisje 8-10% gazow
cieplarnianych na $wiecies”. W skali Unii Europejskiej wedlug
najbardziej optymistycznych szacunké6w rocznie marnuje sie
88 milion6w ton jedzenia®, co daje 173 kilogramy jedzenia na
osobe rocznie®.

Problem, ktory sie bagatelizuje, to marnowanie
zywnos$ci w gospodarstwach rolnych. Owszem, coraz
czedciej zwraca sie uwage na wyrzucanie jedzenia na poziomie
sklepow i konsumentdw, ale tego, co sie dzieje na farmach
czesto sie nie zauwaza. A niedawne badanie przeprowadzone
przez WWF pokazuje, ze jest to powazny problem. Kazdego
roku okoto 1,2 miliarda ton zywno$ci przeznaczonej do
konsumpcji dla ludzi marnuje sie w trakcie lub tuz po
zbiorach — to okolo 15% lacznej produkeji zywno$ci.

1,2

MILIARDA TON

ZYWNOSCI MARNUJE SIE W TRAKCIE
LUB TUZ PO ZBIORACH

EUROPA ZERUJE NA SWIECIE

W przeciwienstwie do tego, co powszechnie sie
uwaza, wiekszo$¢ marnotrawstwa na etapie
produkcji rolnej ma miejsce w regionach
uprzemyslowionych. Europa, Ameryka Pélnocna, Chiny,
Japonia i Korea sa odpowiedzialne za 58% zmarnowanego
jedzenia na poziomie gospodarstw, mimo ze regiony te to
tylko 37% populacji ludzkiej, i w dodatku sa w wyzszym
stopniu zmechanizowane, maja lepsza infrastrukture

i bardziej zaawansowane metody uprawy.

Niektore czynniki marnowania zywno$ci trudno jest mie¢
pod kontrola, na przyklad ekstremalne wahania pogody.

Inne jednak powstajg juz w samej strukturze systemu
zywno$ciowego, na przyklad nadprodukcja w rolnictwie,
popyt rynku i ustalenia wynikajace z uméw. Marnotrawstwo
na poziomie gospodarstwa moze wystapi¢, poniewaz ptody
rolne nie spelniajg wymagan sprzedawcéw detalicznych,
poniewaz rolnikom brakuje kapitalu na inwestowanie w nowy
sprzet lub technologie, lub z powodu niskich cen i anulowania
zamoOwien, co sprawia, ze w ogole sie tych plonoéw nie oplaca
zbierac®°.

Marnotrawstwo to takze ogromny problem

w przemys$le ryb i owocé6w morza. W parze z
marnowaniem jedzenia o niskiej warto$ci i w trakcie
przetwarzania produktéw rybnych, mnéstwo ryb i owocow
morza marnuje sie poprzez odrzuty i przypadkowy

polow niepozadanych gatunkow (tzw. przytow). W ujeciu
$wiatowym, okolo 9,1 miliona ton potowu jest co roku
odrzucana®. Ryby odrzuca sie, bo sa za male, za malo warte
lub wykraczaja poza norme lub licencje ustalona w umowie.
0Od 2019 roku w Unii Europejskiej w pelni obowigzuje

juz nakaz wytadowywania wszystkich zlowionych ryb
(nakaz wchodzit stopniowo w zycie od 2015 roku). Jego
egzekwowanie stanowi jednak wyzwanie; pierwsze badanie,
opublikowane w 2021 roku, wykazalo, ze wciaz jeszcze maja
miejsce nielegalne odrzuty®2.

W UE kazdego roku traci sie1 7 3 kg

Zywnosci na osobe

catej zywnosci wyprodukowanej na catym Swiecie zostaje
nieskonsumowane.

Rys. 5: Glowne przyczyny marnowania zywnosci w gospodarstwie rolnym
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Europejczycy chca je$é w bardziej zro6wnowazony
sposéb, jednak napotykaja na swojej drodze
przeszkody. W ramach projektu Eat4Change (kierowanego
przez WWF) przeprowadzono ankiete, w ktorej udzial wzieto
ponad 11 tysiecy dorosltych 0séb z 9 europejskich krajow®e.
Trzy na pieé¢ osob, czyli 61%, powiedzialo, ze owszem,
probowaly wybieraé¢ zywno$¢ mniej szkodliwa dla srodowiska,
ale tylko 46% jest do tego w pelni przekonane®. Wiekszo§é
uwaza, ze zrownowazone opcje sa zazwyczaj drozsze,
niedostepne, nieatrakcyjne, lub niejasno opisane. Niedawny
raport WHO potwierdza, ze marketing zywnosci faktycznie
ma wplyw na wybory konsumentow, i czesto przyczynia sie do
niezdrowej diety®®.

Wiyniki te poparte sa kolejna ankieta, tym razem
przeprowadzong przez Europejska Organizacje Konsumencka
(BEUC). Wykazala ona, ze wiekszo$¢ konsumentow

w Europie jest chetnych do zmiany swoich nawykow
zywieniowych, pod warunkiem, ze wybor zrownowazonych
produktow bedzie tatwiejszy®. Dwie na pie¢ ankietowanych
0s6b powiedziato, ze zmniejszyly spozywanie czerwonego
miesa ze wzgledu na Srodowisko, jednak 1/3 nie zamierza
tego robid.

Europejczycy nie chca, zeby deforestacja byla
czes$cig rynku Unii Europejskiej, i nie chea byé
wspé6lwinni niszczenia natury. We wspomnianej juz
ankiecie Eat4Change 3/4 (73%) respondentow stwierdzito,
ze ustawodawstwo Unii powinno zadbac o to, zeby wszystkie
produkty sprzedawane na terenie UE byly zrownowazone
inie przyczynialy sie do utraty réznorodnoéci biologicznej.
Chca oni by Unia dopelnita swojego zobowigzania do ochrony
lasow i innych ekosystemoéw, i by wyznaczyla wlasne kryteria
importu zywnosci. Potowa dorostych Europejczykéw uwaza,
ze rzady i producenci w poszczegblnych krajach powinni byé
odpowiedzialni za redukeje wpltywu produkeji Zzywno$ci na
Srodowisko naturalne.

EUROPA ZERUJE NA SWIECIE

Rynek zywnosci stanowiacej roslinna alternatywe
produktow odzwierzecych bardzo szybko sie
powieksza. Unijny przemyst zywnosci roélinnej zwiekszyt
sie 0 49% od 2018 do 2020 roku, a taczna sprzedaz w tych
latach wyniosta 3,6 miliarda euro. W Niemczech sprzedaz
roélinnych zamiennikéw miesa wzroslta o 226%7'. Swiatowa
sprzedaz roélinnego nabiatu i zamiennikow miesa wyniosta
W 2020 roku 29,4 miliardy dolaréw, a prognozuje sie, ze do
2030 roku wyniesie 162 miliardy dolaréw”=.

Rynek zywnosci ekologicznej w Europie w ostatnim
dziesiecioleciu zwiekszyl sie dwukrotnie, co
odzwierciedla rosnacy popyt na zrownowazone, wysokiej
jakoéci produkty. W latach 2010 — 2019 warto$¢ rynku
ekologicznego w Unii Europejskiej i Wielkiej Brytanii co
roku rosta, osiggajac warto$é 41,5 miliarda euro. Okolo

14,6 miliondéw hektaréow ziemi w Unii i w Zjednoczonym
Krolestwie — 8,1% obszarow rolniczych — uprawianych jest
w sposéb ekologiczny przez prawie 350 tysiecy
producentéw”3. Sprzedaz zywnoSci ekologicznej jest gtownie
napedzana przez czynniki zdrowotne”, a popyt wzrost jeszcze
bardziej odkad wybuchta pandemia Covid-197. Producenci
zywno$ci doskonale orientuja sie w trendach na rynku,

w zwigzku z czym coraz bardziej angazujg sie w produkcje
przyjazna $rodowisku, rolnictwo regeneratywne oraz wyzsze
standardy dobrostanu zwierzat.

Pandemia Covid-19 zmienila zachowania zywieniowe
Europejczykow. Trudnosci finansowe, lockdowny

oraz docenianie tego, jak wazny jest zdrowy tryb zycia —
wszystko to doprowadzilo do znacznych zmian w nawykach
zakupowych, przygotowywaniu positkow

i sposobie odzywiania sie’°. O ile nie wszystkie zmiany sa
trwale, to czestsze gotowanie w domu i zakupy u lokalnych
producentéw to powstale w pandemii trendy, ktére moga
zosta¢ z nami na dluze;j.

Europejczycy chea bardziej
zrownowazonego i sprawiedliwego
systemu zywnosciowego

Europejczykow twierdzi, ze wszyscy
powinniSmy jes¢ Zywnosc, ktorej
sposob produkeji jest lepszy dla
Srodowiska

uwaza, Ze spozywanie zrownowazonej
zywnosci jest kluczem do przeciwdziatania
zmianie klimatu i utracie roznorodnosci
biologicznej

uwaza, ze rolnicy powinni otrzymywat zachety,
takie jak dotacje, aby produkowac zywnosc
w sposdb bardziej zrawnowazony

Zrédto: Opracowanie WWF na podstawie materiatéw zrédtowych?”

Rynek zywnosci ekologicznej w UE
osiaga rekordowe wartos$ci

Tempo wzrostu

. Niemcy

' ' Francja
' 'W’fochy

Hiszpania
Austria

Dania

dnh d4Ah

Szwecja

wynosi sprzedaz detaliczna
zywnosci ekologicznej w UE

wydatki
konsumentdw na
zywnos¢ ekologiczng
w pordwnaniu do
2010r.
wydawane na Zywnos¢
ekologiczng na
obywatela UE rocznie
w2020r.
15,0
12,7
39
25
2,3
2,2
2,2

Zrédto: Opracowanie WWF na podstawie materiatéw zrédtowych’®
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EUROPA ZERUJE NA SWIECIE

EUROPA MOZE POZYTYWNIE PRZYCZYNICSIEDD
ZYWIENIA SWIATA, ALE NAJPIERW MUSIMY ZMIENIC

£0S W NASZEJ KONSUMPCJI

Swiat produkuje juz
wystarczajaco duzo jedzenia,
zeby nikt nie byl glodny. Badania
pokazuja, ze obecna produkcja
zb6z wystarczy by nakarmic nie tylko dzisiejsza
populacje, ale tez te prognozowang na 2050 rok,
czyli 9,7 miliarda ludzi”. Aby byto to wykonalne,
potrzebne sg jednak radykalne zmiany w systemie
zywno$ciowym - od zaprzestania marnowania
jedzenia, po poprawe produkcji i warunkow
spoleczno-ekonomicznych, ktére umozliwiaja
ludziom dostep do globalnego rynku zZywnosci.
Jednak najbardziej drastyczna przemiana polega
na zmianie diety, w ktorej mieso i nabial
z intensywnej hodowli sa zastepowane zywno$cia
roélinng®°. Unia Europejska musi wzia¢ w tym
procesie udzial, zwlaszcza poprzez zmniejszenie
nieproporcjonalnej konsumpcji globalnych
zasobow, ktore zuzywa na wyzywienie siebie.

Unia powinna zmieni¢ cel
KCAL swoj(?go sek.tora ro!niczego,

a takze swoja role liczacego

sie kupca zywnoS$ci. Europa
moze zostac¢ eksporterem netto kalorii i bialka,
a tym samym faktycznie przyczynié sie do
bezpieczenstwa zywno$ciowego na Swiecie,
wymaga to jednak gruntownych zmian
w badaniach i praktykach agronomicznych, wraz
z przejSciem na zdrowsza i mniej kaloryczna diete
z mniejsza ilo$cia produktéw odzwierzecych.®

Zrownowazona transformacja agroekologiczna
oznaczalaby odejscie od modelu produkeji
zwierzecej, w ktéorym ogromna ilo$ci upraw
jadalnych dla czlowieka przeznacza sie dla zwierzat,
w tym importowanych towaréw rolnych, ktore
napedzaja niszczenie naturalnych ekosystemow,
na rzecz integracji wypasu zwierzat gospodarskich
z uprawa réznych zb6z. Zmniejszyloby to znacznie
zalezno$¢ od nawozéw azotowych poprzez
ponowne wprowadzenie roslin straczkowych

do ptodozmianu. Dodatkowo pomogloby to
zamkna¢ obieg skladnikow odzywezych poprzez
polaczenie wypasu przezuwaczy i innych zwierzat
gospodarskich, ktore pomagaja zrecyklingowac
strumien odpadow zywno$ciowych®2,

Europa musi sprowadzi¢ swéj
nadmierny sektor hodowli
zwierzat do granic bezpiecznych
dla ludzi i planety. Analiza
Fundacji RISE®2 opierala sie na koncepcji granic
planetarnych, zeby zbada¢, jak moéglby wygladaé
zréwnowazony sektor hodowlany

w Europie. Badanie pokazuje, ze emisja gazow
cieplarnianych oraz przeplyw skltadnikow
odzywezych z tego sektora sa duzo powyzej gobrnego
limitu ,bezpiecznej przestrzeni do dziatania”.
Konsumpcja produktow odzwierzecych takze
wykracza poza rekomendowane normy zywieniowe
poszczegblnych krajow, a w wielu regionach
Europy liczba zwierzat gospodarskich jest
nieproporcjonalna do terenéw, na ktérych sie je
hoduje. Oczywiscie, pewne ulepszenia

w zarzadzaniu moga zmniejszy¢ oddzialywanie na
Srodowisko, jednak inne kwestie, w tym warunki
utrzymania zwierzat oraz nadmierne uzycie
antybiotykow, takze musza by¢ rozwigzane.

»Diety planetarne” to idealne
rozwiazanie, poniewaz obfituja
w korzysci dla zdrowia ludzi

i jednoczesnie maja niski wplyw
na $rodowisko. W skali globalnej przejscie

na zdrowszg diete, ktorej sktadniki mozna
wyprodukowaé¢ w ramach granic planetarnych,
moze zmniejszy¢ emisje gazow cieplarnianych

0 co najmniej 30%, utrate fauny i flory o 46%,
uzytkowanie terenéw rolniczych o 41% i liczbe
przedwczesnych $mierci o0 20%%. W Europie
iinnych rozwinietych regionach, gdzie niezdrowa
dieta stala sie istotnym czynnikiem ryzyka
niektorych niezarazliwych chor6b®, dieta
planetarna oznacza ograniczenie konsumpcji
miesa i nabiatu, zwiekszenie konsumpcji owocow,
warzyw, ro$lin straczkowych i orzechéw®®, ale tez
nizsze generalne spozycie kalorii, cukru, soli

i thuszezow.

Lepsze zarzadzanie moze

\/ zwiekszyé¢ produktywnosé
A hodowli ryb. Istnieja sygnaly

regeneracji niektérych obszaréw
polowowych w Europie, zwlaszcza w rejonie
P6lnocno-Wschodniego Atlantyku i Morza
Baltyckiego, w wyniku wprowadzenia lepszego
zarzadzania hodowlami ryb na poczatku XXI
wieku®”. Niestety, umiejetne zarzadzanie nie

jest norma; sytuacja pozostaje krytyczna nad
Morzem Srédziemnym i Czarnym, ale tez w innych
regionach, z ktérych Unia importuje ryby i owoce
morza. Ulepszenie sposob6w zarzadzania hodowla
ryb w Europie i pozostalych czeSciach Swiata to
zadanie, ktére trzeba wykonaé natychmiast, jesli
mamy ochronié¢ oceany i odbudowac¢ ich zdolnosé
produkeyjna. Unia to najwiekszy rynek ryb

i owocOw morza na Swiecie, musi wiec wziac na
siebie proporcjonalng odpowiedzialnosé.

Unia Europejska ma potencjal
by wypracowa¢ bardziej
zréwnowazone metody
akwakultury oraz bardziej
zrownowazong konsumpcje ryb i owocow
morza. Tak samo jak przy uprawie rolnej,
wplyw akwakultury na Srodowisko jest bardzo
zréznicowany, jednak w wiekszo$ci oferuje
ona zrdodlo biatka zwierzecego o mniejszym
oddzialywaniu na otoczenie niz hodowla innych
zwierzat. Naukowcy nie maja watpliwosci, ze
najlepszy sposob na zwiekszenie produkcji ryb
i owocow morza to skupienie sie na gatunkach

7z nizszych poziomoéw troficznych — w tym na
roSlinozercach takich jak karp i mieczaki-filtratory
— zamiast na gatunkach miesozernych takich jak
los0$®. Hodowla mieczakoéw i malzy juz teraz
stanowi mniej wiecej polowe unijnej produkeji
akwakultury w UE, a raport doradcéw naukowych
Komisji Europejskiej okreéla taki typ akwakultury
morskiej jako majacy najwiekszy potencjat
rozwojowy®®. Uprawa alg moze réwniez stanowic
ekologicznie wydajne zrédlo paszy dla innych
gatunkoéw ryb hodowlanych, pod warunkiem, ze
ryzyko przenoszenia metali ciezkich do taricucha
pokarmowego jest kontrolowane.

Zmniejszenie problemu
marnowania zywnosci o polowe
m jest w naszym zasiegu, pod
warunkiem, ze podejmiemy
wlasciwe kroki. Mamy ogromne mozliwosci,
zeby zwiekszy¢ efektywno$¢ naszego systemu
zywno$ciowego. Trzeba skupi¢ sie na zywnosci,
ktéra marnujemy i ktora jest wyrzucana przed
lub w trakcie zbior6w. W ramach Agendy na
Rzecz Zréwnowazonego Rozwoju 2030 kraje Unii
Europejskiej sa zobowiazane do zmniejszenia
problemu marnowania i wyrzucania jedzenia
o polowe w tym dziesiecioleciu. Lepsze pomiary
i raportowanie, uwzglednianie zywnosci
marnowanej na poziomie gospodarstwa, a do tego
ustawodawstwo i dobrowolne umowy, to istotne
etapy rozwigzania.

el
3

Zmiany w sposobie zywienia
oraz minimalizacja
marnotrawstwa moga umozliwié
odbudowe naszego naturalnego
kapitalu. Zmniejszenie konsumpcji i produkeji
produktéw odzwierzecych oraz minimalizacja
marnotrawstwa zywno$ci znacznie zredukowalyby
§lad rolniczy Europy. To z kolei przyniostoby
znaczace korzysci dla klimatu, ré6znorodnosci
biologicznej, a takze dobrobytu ludzi, ktére
w innym przypadku byloby nieosiggalne.
Jest to tez okazja do tego, zeby odej$¢ od
naszego obecnego paradygmatu rolnictwa
eksploatacyjnego i rybolowstwa, ktory bazuje
na maksymalizacji zysku przy jednoczesnym
uzewnetrznianiu kosztow §rodowiskowych
i spolecznych, a zwro6cié sie w strone
regeneratywnego, przyjaznego dla przyrody
modelu produkeji zywnosci, ktéry skupia sie na
zaspokojeniu potrzeb zywieniowych czlowieka.
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NADSZEDE CZAS NA OSTRZEJSZA | MNIEJ ,
WYKLUCZAJACA POLITYKE UE W KWESTII ZYWNOSCI

Pilnie potrzebna jest gleboka transformacja europejskiego systemu zywnosciowego. Sposob naszej
produkgji i konsumpcji zywnosSci wykorzystuje planete do granic jej mozliwosci. Istniejg ogromne
mozliwo$ci, zeby wyzywi¢ $wiat w sposdb zgodny, a nie sprzeczny z natura. Mozemy skonczyc

z przeksztalcaniem lasow i pastwisk w pola uprawne, mozemy zapewni¢ produktywnos$¢ i odporno$é
ekosystemow morskich, przywrocic zyznosé gleb, mozemy tez odwrocic utrate zycia na Ziemi

— a wszystko to z gwarancjg, ze pozywnego jedzenia wystarczy dla kazdego, teraz i w przyszlosci.

Cos$ juz sie zmienia, ale nie wystarczajaco szybko i na niewystarczajaca skale. Polityka Unii
Europejskiej pelni kluczowa role w przyspieszeniu tej transformacji, nie pozostawiajac nikogo w tyle.
Europejski Zielony Lad i Strategia ,,0d pola do stolu” traktuja przejécie na zrownowazony rozwoj
jako priorytet i wskazuja do tego droge za pomoca politycznych inicjatyw zwigzanych z zywnoscia,
takich jak nowe unijne prawo dot. produktéw niepowodujacych wylesiania. A to juz jest krokiem we
wilaéciwym kierunku.

Niedawna reakcja Komisji Europejskiej na wplyw wojny w Ukrainie na rosnace ceny zywnosci

i globalne bezpieczenstwo zywno$ciowe potwierdza zalezno$é Unii od produktéw rolnych z importu,
tak jak podkreslono w niniejszym raporcie, oraz potwierdza zasadnicza konieczno$é ukierunkowania
zywnosci i rolnictwa UE od nowa na zréwnowazony rozwoj.

Znajac juz stopien, w jakim Europa zeruje na $wiatowej produkcji, widzimy, ze tylko zmiana na
wielka skale w konsumpcji zywnos$ci moze sprawic, ze wyznaczenie kierunku na nowo bedzie
mozliwe. Na przestrzeni dziejow Unia Europejska zawsze skupiala sie na wsparciu produkeji
zywno$ci i nadzorze rynkow, jednakze nie moze juz ucieka¢ od podjecia zdecydowanych krokow, zeby
przyspieszy¢ pozytywne zmiany w diecie i zmniejszy¢ negatywne skutki naszej konsumpcji zywnosci.

Nadchodzace nowe ramy legislacyjne dla zréwnowazonego systemu zZywno$ciowego musza by¢
punktem zwrotnym. Ramy te powinny ustali¢ jasne cele w dazeniu do zdrowej i zrbwnowazonej diety,
i stanowi¢ podstawe do wprowadzenia nowych wytycznych Unii w tym obszarze, a takze poprawié¢

te juz istniejace, aby byly spojne ze soba. Inicjatywy te nie moga skupiaé sie wylacznie na ocenie
produktow zywieniowych pod wzgledem tego, czy zostaly wytworzone w sposob zréwnowazony,
dokonywanej tylko po to, zeby napisa¢ o tym na etykiecie produktu (chociaz to tez jest mile
widziane). Nie moga tez polega¢ jedynie na ograniczonej sprawczo$ci $wiadomych klientéw, ktorzy
podejma lepsze decyzje i w rezultacie napedza zapotrzebowanie na zréwnowazona zZywnosc.

Zamiast tego, polityki te musza stawia¢ na pierwszym miejscu strategiczne interwencje, zeby od nowa
wyznaczy¢ kontekst, w ktérym podejmuje sie wybory zywieniowe. Polityki moga pomoc stworzyé
warunki dla szybkich i glebokich zmian w konsumpcji zywnosci poprzez koncentracje na cenach
zywnosci, promocjach i reklamie, opisach zywnosci i etykietach czy ofertach detalicznych

i restauracyjnych.

Oprocz tego, nowe prawo stwarza okazje do ustanowienia bardziej inkluzywnych i partycypacyjnych
procesow ksztaltowania polityki. Zaangazowanie wszystkich uczestnikow, zwlaszcza tych

z mniejszg silg przebicia, moze stworzy¢ reaktywna i dajaca sie zaadaptowac polityke, ktorej wymaga
skomplikowany system zywno$ciowy. Jako ze potrzebne sg dzialania na r6zna skale i na r6znych
poziomach zarzadzania, unijne ramy legislacyjne dla zréwnowazonych systemoéw zywno$ciowych
musza rowniez kierowaé i wspierac lokalne, regionalne i krajowe inicjatywy, a takze decydentow, 2 -
pomagajgc tym samym wytyczy¢ Sciezki sprawiedliwej transformacji. .

-
-
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