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Zaktadamy przedszkolny ogrodek

Celem zajec jest zainteresowanie dzieci termatem ,,Skad sie bierze Zywnosc?” oraz
ogrodnictwem, na przyktadzie uprawy owocow i warzyw. Dzieci poznajg
roéznorodnosc nasion oraz uczg sfe, ze kazda roslina wymaga odpowiednich
warunkow. Zajecia pomagajg budowac wiez dzieci z naturg. Przektadajg sie
bezposrednio na wzmocnienie zarowno motoryki maftej, jak i duzej przy sianiu
nasion, sadzeniu roslin, pieleniu i podlewaniu.

Materiaty:

o Nasiona lub sadzonki tatwych w uprawie gatunkéw, takich jak pomidor (np.
odmiany maskotka), fasolka szparagowa, poziomki, ziemniaki

o Beztorfowa ziemia ogrodowa (dodatkowo), aby uzyzni¢ miejsce na grzadke,
mozna jg tez wykorzysta¢ do wysiewu nasion do doniczek

o Rekawiczki ogrodnicze
o topatka, pazurki ogrodnicze

« Doniczki (dodatkowo), jezeli zaczynacie od wysiewu nasion do doniczek,
alternatywnie mozna uzy¢ np. kubeczkéw po jogurcie

e Konewka

WyjdZzmy z dzie¢mi na podwadrko. Zapytajmy dzieci, skad sie biorg owoce i warzywa
w sklepie. Czy sg przywozone z daleka? Kto je dostarcza? Gdzie byty uprawiane? A
czy my mozemy zasadzi¢ wtasne rosliny jadalne i zbiera¢ z nich owoce i warzywa? W
jaki sposob to zrobi¢? Po rozmowie z dzie¢mi poinformujmy je o tym, ze bedziemy
dzi$ zaktadac wiasne grzadki.

Zaczynamy od wybrania odpowiedniego miejsca. Czy bedzie bardzo stoneczne czy
zacienione? Czy obok bedzie zrédto wody, czy trzeba bedzie jg gromadzi¢ np. w
jakims pojemniku na deszczéwke lub pobierac ze Zzrédta, np. wynosic jg z placowki?

Zeby roéliny tadnie nam wykietkowaty i rosty, trzeba znalez¢ dla nich odpowiednie
miejsce i wybrac gatunki, ktére dobrze sobie poradzg w danych warunkach.
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Na poczatek mozna pomyslec o uprawie wieloletnich poziomek, ktére sg bardzo
odporne i tadnie sie krzewig, a w dodatku dos$¢ obficie owocujg. Z roslin
jednorocznych polecamy fasolke szparagowg, ktérg trzeba podeprzed, jesli jest
tyczna, pieknie kwitnie i bezproblemowo zawigzuje straki, oraz pomidorki
koktajlowe, np. odmiany maskotka, ktére regularnie podlewane zaobfitujg
mnogoscig owocow, idealnych do zebrania jako dodatek do przedszkolnego
$niadania. Dobrym pomystem jest tez posadzenie ziemniakéw z kawatkow
kietkujgcej bulwy, trzeba jednak pamietac, ze ziemniaki nie lubig towarzystwa
pomidordw, lepiej wiec bedg rosty w oddalonym od nich miejscu.

Jezeli tworzymy grzadke z najmtodszymi grupami, warto zastanowic sie, iloma
gatunkami jesteSmy w stanie regularnie sie zajmowac. Grzgdka ma by¢ prowadzona
przez dzieci, ale to nauczyciele sg odpowiedzialni za odpowiednig opieke, trzeba
wiec zaplanowac czas potrzebny na sadzenie, podlewanie, ale tez pielenie grzagdek
czy podwigzywanie rosngcych roslin. Pielenie grzgdek mozna zaplanowac jako
cykliczne, wspdlne zajecie np. raz w miesigcu. Mozemy tez wyscidtkowac grzadki,
czyli okryc¢ glebe pomiedzy warzywami suchg trawg, stomg lub suchymi lis¢mi. W
ten sposéb spowolnimy kietkowanie chwastéw, a takze ochronimy glebe przed
przegrzaniem i parowaniem wody.

Jak zaplanowacé nasadzenie? Grzgdke trzeba odpowiednio przygotowac. Warto jg
ogrodzi¢ lub zaznaczy¢ jej wielkos¢ i lokalizacje, zeby dzieci podczas zabawy jej nie
zadeptaty. Mozna tez pomyslec¢ o skrzynkach na warzywa lub podwyzszonych
grzadkach, obramowanych deskami. Moze w placéwce jest osoba, ktéra zajmuje sie
ogrodem? Warto poprosic jg o pomoc, gdyz z jej wiedzg i doSwiadczeniem powinno
pojs¢ duzo tatwiej.

Grzadke trzeba przekopad, zeby nasiona tatwiej wykietkowaty i zapuscity korzenie
(wskazowki jak uzywac widet znajdziecie TUTAJ). Jezeli zdecydujecie sie na zakup
ziemi ogrodniczej, wybierzcie beztorfowg - pozyskiwanie torfu wptywa negatywnie
na srodowisko, poniewaz torfowiska to cenny ekosystem. O znaczeniu torfowisk
mozna poczytac wiecej tutaj https://www.wwf.pl/jak-torfowiska-pomagaja-rzekom

Nasiona siejemy w odpowiednim okresie, ktéry powinien by¢ wskazany na
opakowaniu z nasionami. Planowanie grzadki warto rozpoczg¢ wczesng wiosng,
nasiona czesci roslin wysiewamy do doniczek na tzw. rozsade juz w marcu


https://www.wwf.pl/sites/default/files/2025-06/wwf_instrukcja_dziki_zakatek.pdf
https://www.wwf.pl/jak-torfowiska-pomagaja-rzekom
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wewnatrz pomieszczen, aby miaty czas na wzrost i rozwdj, i wysadzamy do gruntu w
maju, po ostatnich przymrozkach (jest tak np. z pomidorami czy poziomkami). Czes¢
nasion wysiewa sie bezposrednio do gruntu, zwykle w okolicach maja, np. fasolke,
dynie, cukinie, ogdrki. Warto wybrac kilka najprostszych gatunkdw. Szczegotowe
informacje o siewie znajdziemy na opakowaniach wybranych nasion, mozna tez
zapytac o rade w sklepie ogrodniczym lub sgsiadow czy rodzicow, ktdrzy sami
zajmujg sie ogrodnictwem.

Wysadzone sadzonki staramy sie regularnie podlewac, uwzgledniajgc warunki
pogodowe i upodobania roslin. Nie powinniSmy w trakcie podlewania polewac
catych sadzonek a jedynie glebe w okolicach korzeni. Polewanie po liSciach moze
powodowac rozwoj choréb grzybowych. Nalezy unika¢ podlewania zielonych czesci
roslin podczas upatéw, poniewaz liscie mogg ulec zniszczeniu. Powinno sie tez
wtedy czeSciej podlewacd grzadke, raz na dwa, trzy dni. Jezeli jest chtodniej i wiecej
pada, z reguty wystarczy je podlewac raz na tydzien.

Regularnie trzeba tez pieli¢ grzadke i wyrywac chwasty, zeby nie wyparty sadzonych
przez nas roslin. Zachecamy réwniez do zatozenia ogrodowego kompostownika.
Mozna go wypetnia¢ wyrwanymi chwastami. Wtasny kompost to tzw. ,ztoto
ogrodnika”. Mozna go zatozy¢ w jakim$ ustronnym, zacienionym miejscu. Kompost
jest bardzo dobrym nawozem i zrédtem waznych substancji dla warzyw. Jest tez
siedliskiem dla wielu gatunkéw bezkregowcdw, a nawet drobnych ssakéw.

Razem z dzie¢mi mozemy przygotowac kolorowe tabliczki z nazwami roslin przy
grzadkach (mtodsze mogg dekorowac tabliczki napisane przez nauczycielke) oraz
zatozy¢ zeszyt, w ktérym bedziemy rozpisywac etapy wzrastania rosliny. Kiedy
rosliny kietkuja, kiedy wypuszczajg pierwsze liscie, okres kwitnienia i zawigzywania
owocow. Mozna tez obserwowac wzrost, proponujgc dzieciom wykonanie rysunkéw
réznych faz rozwoju.

Mozemy porozmawiac z dzie¢mi o tym, ze wzrost i dojrzewanie roslin jest z reguty
dosy¢ dtugim okresem, a w jego trakcie moze dojs¢ do niepowodzen, rosliny
wyschng lub nie zawigzg owocow - jednak takie sytuacje sg okazjg do wyciggniecia
wnioskow - jezeli nie zajmiesz sie odpowiednio rosling, musisz dostrzec swoje btedy
i wyciggnac z nich wnioski, a nastepnym razem bedzie juz tatwiej i lepie;.
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Warto tez wyjasni¢ dzieciom, ze nie warto sie zraza¢ niepowodzeniem, poniewaz
jest to czes¢ procesu nauki, ktéra prowadzi nas do poprawiania swoich dziatan i
osiggniecia upragnionych efektow w przysztosci.

Kiedy wszystko pdjdzie dobrze i uda nam sie stworzy¢ piekng grzadke, wyhodowacd
owoce, warzywa lub kwiaty, warto celebrowac ten sukces wspdlnie - np. przy
Sniadaniu, na ktorym bedg wyhodowane przez nas uprawy, czy na letnim
ekopikniku. Organizujgc piknik, mozna skorzysta¢ z naszego poradnika Szkolny
piknik na 6. Koniecznie tez zrobcie mndstwo zdjed, zeby dzieci mogty pochwalic sie
swojg ciezkg pracg przed rodzicami. W ten sposdb poczujg, ze ich dziatania moga
doprowadzi¢ do czegos$ dobrego i ze sg skuteczne w tym, co robig, a jednoczesnie
nauczg sie, ze pierwsze podejscia nie zawsze nam wychodzg, ale jest to jedynie
czes¢ procesu uczenia sie i przy wyciggnieciu odpowiednich wnioskow w przysztosci
uda sie osiggnac sukces.


https://www.wwf.pl/sites/default/files/2024-10/dietaprzyjaznaplanecie_piknik_na_6_24.pdf
https://www.wwf.pl/sites/default/files/2024-10/dietaprzyjaznaplanecie_piknik_na_6_24.pdf
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Gatunek Pomidor Fasolka Poziomka Ziemniak

Kiedy
zasadzilismy?

Kiedy
wykietkowaty?

Kiedy zakwitty?

Kiedy pojawity
Sie pierwsze
owoce?

Kiedy dojrzaty
pierwsze
owoce?

Kiedy zebraliSmy
ostatnie owoce?

Czy wyrosng za
rok (rosliny
wieloletnie, np.
poziomka) czy
trzeba zasadzi¢
nowe
(jednoroczne,
np. pomidory,
fasola)?
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Gatunek Pomidor Fasolka Poziomka Ziemniak

Narysuj, jak

wyglada
nasiono.

Narysuj, jak

wyglada
sadzonka.

Narysuj kwiaty
rosliny.

Narysuj
niedojrzate
owoce/warzywa.

Narysuj dojrzate
owoce/warzywa.
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Poznaj swoje sgsiedztwo: plan okolicy

Celem zajec jest poznanie najblizszej okolicy przedszkola i jej bioroznorodnosci,
cwiczenie orientacji przestrzennej, poruszanie sie zgodnie z wytycznymi ruchu
drogowego oraz cwiczenie uwaznosci na otaczajgcg nas przyrode.

Materiaty:
e Ubidr odpowiedni do pory roku
o Butelka z wodg, ewentualnie przekaski
« Srodki na komary/kleszcze, krem z filtrem w przypadku upatu
« Notatnik
o Duza kartka do narysowania planu (praca w sali)
e Materiaty plastyczne (farby, kredki i inne)

Kazda pora roku jest dobra na spacer wsrdd przyrody, kazda przynosi tez nowe
odkrycia. A gdyby tak wykorzysta¢ nadchodzgcy czas na poznanie razem z dzie¢mi
najblizszej okolicy?

Zabierz swojg grupe na spacer przyrodniczy i poznajcie najblizsze okolice
przedszkola. Zobacz, czy w okolicy jest park, las, ogrédki dziatkowe czy inne zielone
tereny otwarte: pola, taki.

Pamietajcie, zeby z wyprzedzeniem dac znac rodzicom o spacerze. Dzieci muszg by¢
ubrane zaleznie od pogody. Jezeli planujecie spacer w parku, lesie lub po polu,
warto pomyslec o skarpetach przeciwkleszczowych (czyli zwyktych dtugich
skarpetach, w ktérych schowacie nogawki spodni), sSrodkach przeciwko kleszczom i
komarom. Warto zatozy¢ jasne ubrania, na ktérych tatwo zobaczy¢ wspinajgce sie
kleszcze. Niech kazde dziecko pamieta o zabraniu ze sobg wody na spacer, a jezeli
planujecie dtuzsze wydarzenie, pamietajcie tez o spakowaniu kanapek.

Wychodzgc na spacer, wez ze sobg kartke i cos do pisania, zeby razem z dzie¢mi
zanotowac najwazniejsze odkrycia. Spedzcie ten dzien na odkrywaniu najblizszej
przyrody.
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Pytania pomocnicze:
Czy w okolicy jest las/park/ogrodki dziatkowe lub inne tereny zielone?

Czy w okolicy znajdujg sie skwery z fontannami/taweczkami, miejskie tereny, gdzie
mozna odpoczgc?

Co jest, a czego brakuje w Waszej okolicy?

Czy w okolicy jest duzo drzew/krzewodw i innych roslin?
Czy na spacerze spotkaliscie jakie$ zwierzeta?

Czy wokoét jest przyjazne miejsce dla roslin i zwierzat?

Po powrocie do klasy usigdzcie i porozmawiajcie o tym, co widzieliScie na spacerze.
Wspdlnie zastandwcie sie, ktére elementy Waszej okolicy wspierajg
bioréznorodnos¢, czyli wystepowanie réznych gatunkow roslin i zwierzat. Na
przyktad wysokie i dojrzate drzewa sprzyjajg wielu gatunkom ptakéw, ktére znajdujg
w nich miejsce do budowania gniazd i zdobywania pokarmu. Intensywnie koszone
trawniki zmniejszajg liczbe réznych owaddw i kwiatdw, ktore nie majg szansy
zakwitngc i zawigzac nasion. Zastandwcie sie nad rozwigzaniem i poprawg
warunkow bytowania dzikich roslin i zwierzgt w Waszej okolicy. Jezeli pracujecie z
mitodszymi dzie¢mi, wykorzystajcie Wasze notatki, zeby narysowac plan wymarzonej
okolicy. W przypadku starszych dzieci sprébujcie narysowac plan Waszego
najblizszego sgsiedztwa. Czy dzieciom podoba sie to, jak wyglada okolica? A moze
chciatyby co$ zmienic?

Pozwdlcie sobie na kreatywnosc¢. Narysujcie na stworzonym planie dodatkowe
elementy. Bajkowy plac zabaw w okolicy. Wysokie krzaki, w ktérych mozna zatozy¢
tajng baze. Barwng, kwietng tgke, na ktérej mozna poznawac i podziwia¢ kwiaty.

Powiescie stworzony plan na Scianie, zebyscie mogli codziennie podziwia¢ Wasze
wymarzone miejsce. Plan mozecie narysowac w tradycyjny sposob, ale moze
wykorzystacie inne metody, stworzycie kolaz albo makiete? Ostateczny plan moze
by¢ narysowany, ale tez wyklejony, wylepiony, przyozdobiony w bardziej kreatywny
sposoOb - pozwoli to na ¢wiczenie motoryki matej na wiele sposobdéw, dobierzecie
rowniez aktywnosc¢ tak, aby byta jak najbardziej atrakcyjna dla dzieci. Pamietajcie,
aby wybiera¢ materiaty uwzgledniajgce kwestie Srodowiskowe - zamiast brokatow i

10
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cekindw, ktore sg zrédtem mikroplastiku, wykorzystajcie farby, krepine czy bibute.
Ograniczajmy ilos¢ plastiku w naszej pracy. Mozna tez uzy¢ materiatéw z odzysku.
Najlepiej nie przykleja¢ ich na state, by po zakonczeniu ekspozycji mozna byto
rozdzieli¢ elementy na osobne frakcje.

Wskazéwki: Przy zadaniu z rysowaniem planu ze starszymi dzie¢mi sporzadzcie
szkic planu na kartce A4, zanim przeniesiecie jg na wiekszy format. Pomoze to
uporzgdkowac przestrzen planu tak, zeby na ostatecznej pracy udato sie
rozplanowac catosc.

Dla starszych dzieci: Spacer przyrodniczy warto uzupetni¢ o scenariusz O

zwierzetach i ochronie ich siedlisk. Dowiecie sie z niego, jak zmieniaty sie
siedliska na przestrzeni lat, jak wptywa to na zwierzeta oraz w jaki sposob utatwic¢ im
funkcjonowanie w zmienionym Srodowisku.

11


https://www.wwf.pl/sites/default/files/2024-08/narzedziownik_duze_drapiezniki.pdf
https://www.wwf.pl/sites/default/files/2024-08/narzedziownik_duze_drapiezniki.pdf
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Bezkregowce na szkolnym/przedszkolnym
podworku

Celem zajec jest poznanie bioroznorodnosci, cwiczenie uwaznosci azieci,
pobudzenie ich ciekawosci i cwiczenie tworzenia opisow zaobserwowanych
gatunkow. Nauczyciele nauczania przedszkolnego realizujgcy ten scenariusz nie
muszg znac gatunkow bezkregowcow, a jezeli chcg, mogg ich poszukac wspdinie z

dziecmi w narzedziowniku Dzikie podworka - szukamy bezkregowcow.

Materiaty:
e Lupa (pomocniczo)
o Notatnik i otowek
o Kartki i materiaty plastyczne (kredki, farby), do pracy w klasie

Bezkregowce na przedszkolnym podwérku - razem z grupg wyjdz na podwaorko
przedszkolne i przeprowadz zabawe , Jakie bezkregowce mogg zy¢ na naszym
podwdrku?”. Wyjasnij dzieciom, ze bezkregowce to zwierzeta, ktére nie posiadajg
szkieletu (nie posiadajg kregostupa - sg bezkregowcami), i sg to owady, pajeczaki,
mieczaki i skorupiaki. Niech jedno z dzieci zacznie, wymieniajgc nazwe jakiegos
bezkregowca, nastepnie rzuci pitke do kolejnej osoby z grupy, ktérej zadaniem jest
wymienienie kolejnego bezkregowca. Po rundzie, w ktorej powinno wzig¢ udziat
kazde dziecko, powiedz: teraz rozejdziemy sie po podwérku i bedziemy szukac
zwierzat, ktére wymieniliscie, i innych, ktére tam mieszkaja. Jezeli macie taka
mozliwos¢, nauczyciel(ka) moze pokazac dzieciom znalezione stworzenia przez lupe.
Warto przy tej okazji wyjasni¢ dzieciom, ze uzywajac lupy, trzeba uwazag, zeby nie
skupiac promieni stonecznych, poniewaz moze to powodowac poparzenia u
bezkregowcow.

Niech dziecko, ktore znajdzie bezkregowca, podniesie reke i poprosi nauczycielke o
zapisanie gatunku lub jego opisu: Jak wyglada? lle ma nog? Jakiego jest koloru i czy
ma skrzydta?

12
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Zadanie moze trwac okoto 20 min, a w jego trakcie nauczyciel(ka) spisuje, ile i jakich
bezkregowcdw spostrzegliscie. Nastepnie stancie wszyscy w okregu i
porozmawiajcie o tym, czego sie spodziewaliscie, a co byto dla was nowe. Zapytaj
dzieci, w jaki sposéb mozemy pomaoc bezkregowcom, zeby byto ich wiecej.

Po powrocie do klasy stworzcie wielkg ksiege bezkregowcdw - kazde dziecko moze
narysowac znalezionego bezkregowca, razem z nauczycielem/lkg napiszcie o nim
kilka stow, ostatni rozdziat wielkiej ksiegi poswieccie na pomysty, w jaki sposob
mozna zaprosi¢ wiecej bezkregowcdéw do ogrodu.

Jak zaprosi¢ wiecej bezkregowcéw na przedszkolne podwérko?

o Zostawic fragment bez koszenia: wysokie trawy i kwiaty przyciggaja wiele
gatunkéw owaddw, jako miejsce schronienia i zerowania.

o Posadzi¢ rosliny kwitngce w réznych porach roku jako ,stotowke” dla
zapylaczy.

o Postawi¢ domki dla bezkregowcdw z naturalnych materiatow jako miejsce
schronienia.

o Zatozy¢ kompostownik - przycigga dzdzownice, stonogi, slimaki i inne
detrytusozerne bezkregowce.

o Zostawi¢ martwe drewno albo kamienie jako miejsce schronienia.

o Postawic ptytki pojemnik z wodg i z kamieniami jako poidto dla
bezkregowcow.

o Nie korzystac ze Srodkéw ochrony roslin, szkodliwych dla zwierzat.
Pomysty:

Wdrazajcie rozwigzania w zycie, kaciki z rodzimymi (czyli takimi, ktore naturalnie
wystepujg w Polsce) gatunkami roslin.

Dodatkowy pomyst: Jezeli decydujecie sie na realizacje zadania w porze roku, kiedy
jest mato bezkregowcdw, mozecie zrobic¢ wielkg ksiege dzikich roslin (wtedy opiszcie
zalety dzikich roslin na podwdérku) albo wielka ksiege zycia (z roznorodnymi
zwierzetami, grzybami i roslinami).

13
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Uwaga: Pamietajcie, aby bezkregowce obserwowac z odlegtosci, nie dotykac ich i
nie brac na rece. Nie chcemy ptoszy¢ ani straszy¢ gosci w naszych ogrodach, a
jednoczesnie pewne gatunki jak osy, pszczoty, chrzgszcze z rodziny oleicowatych i
inne potrafig sprawic przykrg niespodzianke i uzadli¢ nas lub wydzieli¢ substancje
powodujgcg podraznienia skory.

Wiecej pomystow na aktywnosci znajdziecie w ostatnim rozdziale narzedziownika

Dzikie podworka - szukamy bezkregowcow. Zajrzyjcie tam w poszukiwaniu
inspiracji!
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Dziki zakgtek

Celem opisanych zajec jest zapoznanie dzieci z tematem bioroznorodnosci,
uswiadomienie o zagrozeniu, jakim jest jej zanikniecie, wspolne badanie
bioroznorodnosci w okolicy placowki i stworzenie dzikiego zakgtka, czyli miejsca,
ktore sprzyja roznorodnosci biologiczney.

Materiaty:
o Kartki i materiaty plastyczne (farby, kredki i inne)

o Rosliny, najlepiej rodzime gatunki (mozna porozmawiad z rodzicami, czy
mieliby nadwyzki roslin do oddania)

« topatki, grabki i inne narzedzie ogrodnicze przydatne przy sadzeniu roslin
» Rekawiczki ogrodnicze

o Ziemia ogrodowa (bez torfu, opcjonalnie, aby ulepszy¢ jakos¢ gleby, gdzie
bedziemy wysadzac rosliny)

o Poidto dla owaddw (mozna je stworzy¢ z podstawki, wyktadanej kamieniami i
wypetnionej wodg)

o Opcjonalnie - domki dla owaddéw (mozna zaproponowac zorganizowanie
warsztatow z tworzenia domkéw dla owadéw dla dzieci)

R6znorodnos¢ biologiczna na podwodrkach szkolnych i przedszkolnych jest bardzo
wazna zaréwno dla dzieci, nauczycieli(-lek), jak i gatunkow zyjacych dookota
placowki. Zieleh pozwala nam odpoczgc¢ oraz zresetowac umyst skupiony na
przekazywaniu i zdobywaniu wiedzy. Miejsce otoczone naturalng roslinnoscig jest
kojgca oazg, gdzie kazdy moze przyjs¢, przysias¢ na chwile i wyciszy¢ sie w
spokojnym miejscu. Czasami zamiast sadzi¢ nowe rosliny, mozna otoczy¢ ochrong
jakis fragment przestrzeni i przestac prowadzi¢ tam klasyczne zabiegi pielegnacyjne.
Mozna przestac kosic i grabic liscie. Zaniechanie dziatania jest czasami najlepszym
sposobem na podnoszenie bioréznorodnosci w okolicy.

Aby wspierac bioréznorodnos¢ i pomaoc roslinom i zwierzetom mieszkajgcym w
okolicy placéwki, mozna zatozy¢ maty dziki zakatek na szkolnym podworku.
Zacznijmy od wybrania odpowiedniego miejsca i narysowania projektu. Podczas
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tworzenia projektu nie ograniczaj sie do kredek - niech dzieci malujg, wyklejaja,
moze stworz z nimi piekny kolaz lub makiete? A moze wykorzystaj tworzenie
zakatka jako pretekst do przeprowadzenia konkursu plastycznego, ktorego efekty
bedzie mozna ogladac nie tylko w szkolnej gazetce, ale tez na podwdrku? Zeby
zaprojektowac co$ odpowiedniego, pomysl tez o rysowaniu w terenie - tatwiej
bedzie odnies¢ sie do istniejgcych nasadzen, a zajecia plastyczne na zewnatrz beda
mie¢ dodatkowy walor czasu spedzonego w naturze.

Pamietaj o wyborze materiatow pod katem Srodowiskowym - zamiast brokatu i
plastikowych cekinéw, lepiej uzy¢ np. kulek z krepiny, kolorowych paskéw wycietych
z bibuty, zuzytych kartondw, ktére mozna pomalowag, itp. Mozecie tez wykorzystac
materiaty z odzysku, pamietajgc o nietgczeniu ich, tak zeby dato sie je rozdzieli¢ na
frakcje po zakonczeniu projektu.

Jezeli pracujesz z mtodszymi dzie¢mi, podczas tworzenia pracy mozesz zadawac im
pomocnicze pytania:

1. Jakie rosliny powinny sie znalez¢ w ogrodzie (gatunki rodzime, odpowiednie
dla siedliska)?

2. Jakie zwierzeta mozemy zaprosi¢ do ogrodu i w jaki sposob?
3. Czy owady, ktore zaprosimy, bedg miaty gdzie mieszkac?

4. Czy bezkregowce bedg miaty miejsce, zeby sie schowad, i miejsce, zeby sie
najes¢?

5. Czemu warto zostawi¢ martwe drewno w ogrodzie? (Martwe drewno to
idealne siedlisko dla wielu gatunkdéw zwierzat).

6. Czy zapraszamy na podwodrko wieksze zwierzeta? Czego potrzebujg
wiewiorki, a czego jeze?
Uwaga: Przy tym pytaniu dzieci mogg chciec zaprosi¢ psy lub koty do naszego
ogrodu. Warto im wtedy wyjasni¢, ze pies i kot nie zyjg w zgodzie z dzikimi
zwierzetami, ale zeby nasze dzikie zwierzeta byty bezpieczne, mozna je
wzigc... na smycz! Wyprowadzic kota i psa w szelkach, a dla kotéw, ktére nie
lubig szelek, mozna zbudowad wiasny koci zakatek (woliere), z ktérego beda
mogty ogladac ptaki i wiewiorki z daleka, ale nie bedg dla nich zagrozeniem.
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7. Czy zapraszamy zyrafe?

To pytanie warto zostawic na koniec, troche, zeby rozbawic dzieci, troche, zeby
porozmawiac z nimi o tym, co oznacza okreslenie ,,rodzimy gatunek” i ze kazdy
organizm ma swoje miejsce w przyrodzie. Jezeli pracujecie ze starszymi dzie¢mi,
mozna im opowiedzie¢ o gatunkach obcych, np. mandarynce (egzotycznej kaczce), i
inwazyjnych, np. nawtoci kanadyjskiej. Dyskusje warto przeprowadzi¢ na szkolnym
podworku i poprosic dzieci o znalezienie gatunkéw rodzimych (np. biedronka
siedmiokropka, dgb szyputkowy) i inwazyjnych (np. dgb czerwony, biedronka
azjatycka).

Wiecej informacji o gatunkach inwazyjnych znajdziecie w scenariuszu Monitoring
gatunkoéw inwazyjnych, na koncu tego opracowania.

Czy mamy gotowy projekt? Czy znalazty sie tam rozne rosliny, drzewa i krzewy? Czy
jest stara ktoda, domki dla owadow, poidto dla owaddw i ptakdéw albo domek dla
jeza?

To dobry moment, zeby wdrozy¢ Wasz plan w zycie!

Skad wiec wzigc€ rosliny i inne elementy?

Najprosciej bedzie kupic rosliny i np. domki dla owadéw samemu. Jednak, jezeli
Wasz szkolny budzet jest napiety, moze warto poprosi¢ o pomoc szkolng
spotecznos¢? Na pewno znajdg sie rodzice albo nauczyciele, ktérzy majg do oddania
nadmiar szczepek, np. poziomek, moze krzakow porzeczki, moze majg jakies
drzewka samosiejki jak dgb szyputkowy, ktorymi chetnie sie podzielg ze
spotecznoscig szkolng? Warto pamietac o roslinach kwitngcych od wczesnej wiosny
do pozniej jesieni (jesienig kwitng np. bluszcze), tak, by caty sezon owady znalazty
cos$ w ,,stotéwcee”.

Jezeli chodzi o domki dla owaddw, to mozna je zrobi¢ samemu w prosty sposéb,
wystarczy wzig¢ garsc cienkich stomek, szyszek i innych drobnych elementdw i
umiescic je w drewnianym domku ztozonym z kilku desek. Mozna montowac¢ na
przyktad wiszgce doniczki wypetnione stomg do géry dnem. To jest sposdb do
zwiekszenia miejsc zimowania dla owaddw w ogrodzie.
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Wiele owaddw gniezdzi sie w ziemi, a budki z otworami trafiajg tylko do niewielkiej
grupy gatunkéw. Najwazniejsza jest roznorodnosc roslin i zachowanie naturalnych
siedlisk, a nie wytgcznie postawienie budki. Mozna do tego zostawi¢ ,,martwe
drewno” w ogrodzie, starg ktode, ktora bedzie stwarzata wrazenie dzikosci i stanie
sie Swietnym schronieniem dla wielu gatunkoéw, nie tylko zwierzat, ale tez grzybdw.
Dobrym elementem jest tez poidto - czasem wystarczy wieksza podstawka od
kwiatow, w ktérej mozna umiesci¢ kamienie i gatezie, zeby owady mogty na nich
przysigsc i sie napic.

Domki dla jezy mogg by¢ bardziej skomplikowane, ale moze z pomocg rodzicéw
rowniez udatoby sie zaprojektowac i stworzyc taki domek? Albo po prostu znalezé
spokojne miejsce, do ktorego bedziecie zagrabiac liscie jesienig - to najbardziej
naturalny i najprostszy domek, ktory chetnie wybierajg dla siebie jeze.

Uwaga: Upewnij sie, ze gatunki, ktére chcesz wysadzi¢, nie znajdujg sie na liscie
gatunkow inwazyjnych (np. dab czerwony). Warto sadzi¢ gatunki rodzime, poniewaz
sg lepiej przystosowane do polskich warunkéw srodowiskowych niz gatunki obce.

Link do instrukcji zaktadania wiasnego dzikiego zakatka:

Dziki Zakatek
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Pogoda i klimat - dziennik pomiarow

Celem opisanych zajec jest uswiadomienie dzieciom potgczenia miedzy zmiang
klimatu, a zmianami zachodzgcymi w przyrodzie, a takze nauka obserwacji
najblizszego otoczenia. Umiejetnosc tworzenia prostych zestawieri i baz danych -
pomiarow temperatur i fizycznych cech srodowiska jak: czy jest zimno czy gorgco,
czy sg opady i innych.

Materiaty:
o Zeszyt do notowania pomiaréw
o Otdéwek
o Termometr (zwykty termometr Scienny do pomiaru temperatur)

Zmiana klimatu jest niezaprzeczalnym faktem. Kazdego roku temperatury latem
osiggajg nowe rekordy, w naszym klimacie standardem zaczynajg byc silne wiatry, a
skape opady Sniegu sg niewystarczajace, zeby stopniowo zasilac rzeki i jeziora.
Rosngce temperatury wody w rzekach zaczynajg by¢ zagrozeniem dla organizmoéw
w nich mieszkajacych.

| cho¢ wiele z tych zmian widzimy, czesto nie tgczymy ich z globalnym trendem.
Jednak kazdego dnia, idgc do szkoty, mozemy dostrzec, czy jest zimno, czy gorgco,
czy jest wietrznie, czy przeciwnie - spokojnie. Czy pada deszcz, czy Swieci stonce.

Aby wyczuli¢ ucznidw i uczennice na zmiany zachodzace w przyrodzie, mamy dla
Was zadanie - Monitoring warunkéw atmosferycznych, temperatur i
Srodowiska.

W ramach monitoringu, na poczagtku semestru, zorganizujcie wyjscie z klasg na
zewnatrz. Porozmawiajcie o tym, jakie sg tego dnia warunki pogodowe. Czy jest
ciepto, czy zimno, czy pada deszcz, czy swieci storice. Wypetnijcie z dzie¢mi tabele
obserwacji.

1. Czy jest zimno, czy gorgco?

2. Jaka jest temperatura?
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3. Czy sg opady, czy jest sucho?

4. Czy rosliny sg zielone, czy majg inne kolory, jakie? Z czego wynika zmiana ich
koloru? Starszym dzieciom mozna opowiedziec¢ o chlorofilu i fotosyntezie, a
miodszym wyjasni¢, ze liscie sg zielone, gdy dzien jest dtuzszy i majg wiecej
stonca, a zmieniajg kolory jesienig, kiedy dzien jest krétszy.

5. Czy obserwujecie jakie$ zwierzeta?
6. Jak zachowujg sie zwierzeta wokdt nas?

7. Czy powietrze jest czyste, czy zanieczyszczone? Z mtodszymi dzie¢mi mozna
porozmawiac o tym, czy czujg, ze trudniej im sie oddycha, czy powietrze ma
dziwny zapach, starszym mozna opowiedzie¢ o ogélnopolskich pomiarach
jakosci powietrza, ktorych wyniki znajdziemy w Internecie, np. na stronie
Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska.

1. Czy jest zimno, czy gorgco?

2. Jaka jest temperatura?

3. Czy sg opady, czy jest sucho?

4. Czy rosliny sg zielone, czy majg inne kolory, jakie?

5. Czy pojawiajg sie zwierzeta?

6. Jak zachowujg sie zwierzeta wokét nas?

7. Czy powietrze jest czyste, czy zanieczyszczone?

Mtodszym dzieciom obserwacja uswiadamia, jak zmieniajg sie pory roku wokot nas,
a starszym mozna opowiedzie¢ o tym, ze Srodowisko jest monitorowane, np. o
Spotecznym Monitoringu Wod, prowadzonym przez Straznikow Rzek WWF, i innych
rodzajach monitoringu Srodowiska: Rejestry i bazy danych z zakresu monitoringu
Srodowiska.
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Scenariusz warto uzupetni¢ o Eksperymenty Przyrodnicze, np. ,,Smog zimg, smog

V4

latem’”; ,,Ogladamy pyly zawieszone w powietrzu’, , Jak zanieczyszczenia wplywajg
na mieszkaricow wody?”iinne.

Monitoring temperatur i Srodowiska powinno sie wykonywac cyklicznie. Jezeli
jednak nie ma mozliwosci wyjscia ze szkoty raz w tygodniu, mozna poprosic¢ uczniow
o prowadzenie dziennika obserwacji w drodze do/ze szkoty lub w wersji
minimalistycznej, przeprowadzic takie pomiary wspolnie z klasg cztery razy w roku:
wiosng, latem, jesienig i zima.

Porozmawiajcie o tym, jak zmieniaty sie pory roku przez ostatnie lata. Opowiedzcie
o tym, jak wygladaty zimy, kiedy sami byliscie dzie¢mi. Czy co$ sie zmienito? Czy to
duze zmiany? Czy tatwo nam przywykng¢ do nowych, wysokich temperatur? Czy
rosliny i zwierzeta miaty szanse przystosowac sie do zmian srodowiska, czy
potrzebujg wiecej czasu? Przystosowanie sie do zmieniajgcego sie sSrodowiska
zajmuje organizmom setki lub tysigce lat. Obecna zmiana klimatu nastgpita tak
szybko, ze organizmy miaty mniejszg szanse na przystosowanie sie do nowych
warunkow. Liczebnos$¢ czesci z nich sie zmniejszyta, podczas gdy inne, ktére lepiej
sobie radzg, sg w ekspansiji. Jesli zmiany klimatu nie uda sie spowolnic, cze$¢ z nich
moze wyging¢, a niektdre sg juz na granicy wyginiecia.

Wiecej informacji o zmianie klimatu znajdziecie w Pigutce Klimatycznej oraz w
webinarze klimatycznym.

Pamietajcie, aby omdéwienie ¢wiczenia zakonczy¢ dyskusjg o tym, co my mozemy
robi¢, zeby mitygowac (czyli tagodzi¢) zmiane klimatu, a w przypadku rozmowy ze
starszymi uczniami i uczennicami mozna porozmawiac o tym, co robig osoby
doroste, pracownicy i pracowniczki ochrony srodowiska, urzeddw, ostatecznie co
robig politycy, aby spowolni¢ zmiane klimatu. Temat mozna podzieli¢ na kilka
mniejszych dyskusji - po kazdym zakonczonym monitoringu. Jezeli widzicie, ze
dzieci sg wrazliwe na kwestie zmiany klimatu, uwzglednijcie ich wrazliwosc i
ograniczcie czes$¢ o skutkach zmiany klimatu na rzecz rozmowy o tym, co mozemy
zrobic¢ dobrego, i o tym co juz zrobiliSmy - kohczgc watek tym, ze sama rozmowa o
zmianach jest juz bodZzcem do zmian w przysztosci, kiedy bedg starsi i bedg mieli
wiekszg sprawczos¢ w dbatosci o Srodowisko.
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Spacer ornitologiczny

Celem opisanych zajec jest uwrazliwienie dzieci na gatunki ptakow w najblizszym
srodowisku, poznanie zasad i cwiczenie umiejetnosci obserwacji.

Materiaty:
e Lornetki (opcjonalnie)
« Notes i otdwek
o Atlas ptakow
o Aplikacja iNaturalist (opcjonalnie)
« Aplikacja Merlin Bird ID (do rozpoznawania gtoséw ptakow, opcjonalnie)
e Ubidr odpowiedni do pogody
o Woda i ewentualne przekaski
« Srodki na kleszcze/komary
o Krem z filtrem (jezeli jest potrzebny o danej porze roku)

Wychodzac na spacer, uzgodnij z dzieCmi zasady bezpieczeristwa. Ubieramy sie
adekwatnie do pogody, a jezeli planujemy spacer w wysokiej trawie - warto zatozy¢
skarpety przeciwkleszczowe (czyli zwykte dtugie skarpety, w ktérych schowacie
nogawke spodni), uzy¢ srodkéw na kleszcze, ktére sg aktywne przez wiekszos¢ roku,
i doktadnie sie obejrzec po spacerze. Dobrze jest ubrac jasne ubranie, na ktérym
tatwo zauwazycie ewentualne kleszcze. Pamietajcie o butelkach z wodg - zwtaszcza
latem - i nakryciach gtowy. Jezeli obserwujecie ptaki wiosng, nie podchodzcie do
gniazd - stwarzacie w ten sposdb zagrozenie dla legéw, ptoszac rodzicow i
narazajgc na stres piskleta. Pamietajcie tez, ze w przypadku spotkania podlota (czyli
pisklecia, ktére opuscito gniazdo, ale dalej nie potrafi dobrze lataci jest pod opieka
rodzicéw), nalezy go zostawic¢ na miejscu! Jezeli wyglagda na chorego lub jest w

niebezpiecznym miejscu, warto zadzwonic¢ do osrodka zajmujgcego sie rehabilitacjg
dzikich zwierzat i skonsultowac sie z nimi, czy piskle faktycznie potrzebuje pomocy,

jak je zabezpieczyc i gdzie je przewiez¢. Obserwacje dorostych ptakéw powinny by¢
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prowadzone w ciszy, starajmy sie wiec jg zachowac. Zbyt gtoSne rozmowy mogg
sptoszy¢ ptaki, zwtaszcza gatunki nie przyzwyczajone do obcowania z cztowiekiem.

Kazda pora roku jest dobra na obserwacje ptakow. Wiosng mamy szanse dostrzec
ptaki zaktadajgce gniazda i pierwsze piskleta, latem piskleta i podloty. Jesien obfituje
w klucze ptakdw szybujgcych do cieptych krajow, zimg zas pojawiajg sie gatunki
zimujgce.

Poza porg roku wazne tez jest miejsce wybrane na obserwacje. Inne ptaki zyjg w
miescie, inne w lesie, a jeszcze inne na terenach rolniczych.

Waszym zadaniem bedzie przejscie sie catg klasg na spacer ornitologiczny, z
atlasem ptakéw pod reka, i spisanie oraz identyfikacja gatunkdw.

W przypadku starszych klas mozna zrobic kilka spacerdow: Ptaki w miescie, Ptaki na
wsi, Ptaki na przedmiesciach i inne (np. Ptaki nad wodg i tym podobne wariacje).

Spacer zaplanuj z wyprzedzeniem. Pomysl, czy chcesz sie przejs¢ po najblizszym
sgsiedztwie, czy moze zorganizowac wycieczke do parku lub poza teren
zabudowany. Poczytaj o tym, jakich ptakéw mozna sie spodziewa¢ - pomoze to z
poZniejszg identyfikacjg w trakcie spaceru.

Ptakéw mozesz wypatrywac bez specjalistycznego sprzetu, warto jednak zaopatrzy¢
sie w lornetki - utatwi to wypatrzenie gatunkéw w koronach drzew i w wiekszej
odlegtosci.

Trase zaplanuj na co najmniej p6t godziny. Jezeli mozesz poswieci¢ na to wiecej
czasu - zaplanuj dwa spacery, jeden np. po miescie, drugi po parku. Pozwoli to
poznac wiecej gatunkdw.

Wskazéwka: Wiele organizacji zaprasza do udziatu w spacerach ornitologicznych.
Udziat w wielu z nich jest bezptatny. Moze warto wzig¢ udziat w takim wydarzeniu i
potraktowac je jako zrédto inspiracji?

Przypatrzcie sie ptakom, ktére spotykacie w otoczeniu. Zwrdéccie uwage na to, jak
wygladaja, jakie wydajg odgtosy, co robig. Czy sg same, czy poruszajg sie w stadzie.
Jezeli nie znacie danego gatunku, mozecie go szczegbtowo opisa¢, mozecie tez go
poszukac w atlasie.
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Po powrocie ze spaceru utrwalcie materiat, tworzgc notatki z obserwacji. Niech
dzieci spiszg gatunki spostrzezone na spacerze. Nastepnie, w domu bgdz wspdlnie
na lekcji, poszukajcie o nich wiecej informacji. Opis moze zawierac informacje o
tym, w jakim Srodowisku i o jakiej porze roku pojawia sie dany gatunek, czym sie
zywi, czy jest duzy, czy maty, jaki ma kolor, jak dtugi dzidb i jakiego koloru.

Notatki mozna uzupetnic o rysunki lub zdjecia ptakéw. Rysowanie napotkanych
gatunkdéw pozwala skupic sie na ich szczegdétach i duzo lepiej zapamietac to, co sie
widziato. Cwiczymy tez uwazno$¢ dzieci, umiejetnos¢ skupienia sie i zapamietywania
szczegbtow.

Po zakonczeniu obserwacji porozmawiajcie z klasg o spacerze. Czy byto duzo
ptakow, czy dane ptaki wystepujg w jednym siedlisku, czy w réznych (w przypadku
dwoch spaceréw mozna poréwnac gatunki spostrzezone na obydwu). Zastandwcie
sie wspalnie, co zrobi¢, zeby Srodowisko byto bardziej przyjazne ptakom - jak
zwiekszy¢ ich réznorodnos¢. Czy warto sadzi¢ rosliny, ktorych ziarnami zywig sie
ptaki? Czy moze te przyciggajgce owady, ktére sg podstawg diety wielu gatunkéw?
To dobry moment, zeby wyjasni¢ dzieciom, czy powinno sie dokarmiac ptaki, i
wspomniec o tym, ze chleb, ktérym czesto sie je dokarmia, jest dla nich szkodliwy i
powoduje wiele choréb u ptakow.

Ptaki mozna dokarmiac podczas ostrej zimy, jednak przez pozostate pory roku
powinny radzi¢ sobie samodzielnie - jezeli chcemy im pomoc w znalezieniu
pozywienia, powinno sie siac¢ tgki kwietne, obfitujgce w bezkregowce, krzewy i
drzewa owocowe, na ktérych zerujg, i stwarza¢ im bezpieczng przestrzen - ptaki
mniej przyzwyczajone do cztowieka lepiej bedg sie czuty w gestych koronach drzew,
chaszczach i ustronnych, rzadko koszonych miejscach, gdzie nie bedg zaglada¢
dzieci ani dorosli.

Dokarmiajgc ptaki zimg, warto pamietac o zasadach zdrowego zywienia - to, co
nam wydaje sie dobre i co jest dla nas odpowiednie, czesto szkodzi ptakom. Dos¢
neutralne sg nasiona zbdz, orzechy, ziarna roslin oleistych np. konopi czy
stonecznika, dla ptakéw wodnych gotowane bez soli warzywa czy ptatki owsiane.

Wiecej informacji znajdziecie na stronie 5 zasad dokarmiania ptakow.

Po zakonczeniu zajec gotowe notatniki terenowe dzieci mogg wreczy¢ rodzicom i
zaprosic¢ ich na wspdlny spacer ornitologiczny w réznych siedliskach.

24


https://www.wwf.pl/aktualnosci/5-zasad-dokarmiania-ptakow

- PROGRAM
Z PANDA

Wskazéwki jak dostosowac scenariusz dla starszych dzieci i mtodziezy:

Wykorzystaj spacer, zeby rozbudzi¢ ciekawos¢ przyrodniczg mtodziezy. Zaplanuj co
najmniej dwie lokalizacje. Zaopatrz dzieci w mape, aby wyznaczyty i wskazaty
samodzielnie trase spaceru, oraz atlas ptakoéw i naucz je korzystac z kluczy do
oznaczania gatunkow (wiecej informacji o kluczach znajdziecie tutaj:
https://zpe.gov.pl/b/zasady-korzystania-z-kluczy-do-oznaczania-organizmow/).

Porozmawiaj z nimi o rozpoznawaniu ptakéw nie tylko po wygladzie, ale rowniez po
odgtosach, ktére wydajg, mozesz zaplanowac dodatkowg lekcje o gtosach ptakow w
klasie (pamietaj, aby nie wigcza¢ nagran z gtosami ptakdw w przyrodzie - w ten
sposoOb ptaki mogg pomysle¢, ze w sSrodowisku jest ich konkurent, co powoduje u
nich duzy stres).

Po zakonczeniu spaceru przygotujcie razem rzeczowy raport napotkanych
gatunkoéw i siedlisk, w jakich sie znajduja. Porozmawiaj z mtodziezg o tym, jak
zmienia sie populacja ptakéw na przestrzeni lat. Przeprowadzcie dyskusje o
najwiekszych zagrozeniach antropogenicznych: wycinaniu drzew w okresie
legowym, zaklejaniu otwordow wentylacyjnych, drapieznictwie gatunkdéw
inwazyjnych, np. norki amerykanskiej, ktéra znaczgco zmniejszyta populacje
réznych gatunkéw ptakéow wodnych, ale tez zwierzgt domowych (pséw i kotow),
zanikaniu i przeistaczaniu sie siedlisk.

Przydatne linki:

https://monitoringptakow.gios.gov.pl/strona-glowna.html

https://www.gov.pl/web/gdos/Czy-mozna-usuwac-drzewa-i-krzewy-w-okresie-
legowym-ptakow

https://www.gov.pl/web/gdos/Ochrona-ptakow-podczas-prac-

termomodernizacyjnych

https://www.gov.pl/web/gdos/inwazyjne-gatunki-obce3

Chcagc omowic temat siedlisk, scenariusz mozna uzupetni¢ o lekcje Tworzymy
wiasny raport zyjgcej planety.

25


https://zpe.gov.pl/b/zasady-korzystania-z-kluczy-do-oznaczania-organizmow/
https://monitoringptakow.gios.gov.pl/strona-glowna.html
https://www.gov.pl/web/gdos/Czy-mozna-usuwac-drzewa-i-krzewy-w-okresie-legowym-ptakow
https://www.gov.pl/web/gdos/Czy-mozna-usuwac-drzewa-i-krzewy-w-okresie-legowym-ptakow
https://www.gov.pl/web/gdos/Ochrona-ptakow-podczas-prac-termomodernizacyjnych
https://www.gov.pl/web/gdos/Ochrona-ptakow-podczas-prac-termomodernizacyjnych
https://www.gov.pl/web/gdos/inwazyjne-gatunki-obce3
https://www.wwf.pl/sites/default/files/inline-files/LPR%202020_Materialy_dla_nauczycieli.pdf
https://www.wwf.pl/sites/default/files/inline-files/LPR%202020_Materialy_dla_nauczycieli.pdf

~ PROGRAM
Z PANDA

Monitoring gatunkow inwazyjnych

Celem opisanych zajec jest zapoznanie dzieci i mfodziezy z informacjami na temat
gatunkow rodzimych, obcych i obcych inwazyjnych. Uwrazliwienie ich na
obserwacje srodowiska, w ktorym sie znajduja, i zrozumienie pofgczenia miedzy
zmianami zachodzgacymi w srodowisku, zarowno na skutek zmiany klimatu, jak i
innych dziatan antropogenicznych.

Materiaty:
o Notatnik i otowek
« Aplikacja iNaturalist (opcjonalnie)
e Ubidr odpowiedni do pogody
o Woda i ewentualne przekaski
« Srodki na kleszcze/komary
o Krem z filtrem (jezeli jest potrzebny o danej porze roku)

W Polsce wystepujg gatunki rodzime, ale spotka¢ mozna takze gatunki obce, czyli
takie, ktére zostaly przeniesione poza swoj naturalny zasieg wystepowania - dzieje
sie tak w wyniku dziatalnosci cztowieka (Swiadomie lub przypadkowo). Wsréd
gatunkow obcych wyrdzniamy réwniez gatunki inwazyjne, stanowigce powazne
zagrozenie dla rodzimych, wypierajac je z ich naturalnych siedlisk.

Gatunki rodzime - gatunki, ktére wystepujg w obrebie swojego naturalnego
Srodowiska, przyktady: dgb szyputkowy, dzieciot duzy, biedronka siedmiokropka i
inne.

Gatunki obce - gatunki, ktére pojawity sie poza naturalnym obszarem
wystepowania na skutek dziatalnosci cztowieka. Przyktady: szakal ztocisty,
mandarynka (egzotyczna kaczka), czeremcha amerykanska, dgb czerwony.

Gatunki inwazyjne - inwazyjne gatunki obce (IGO), ktérych pojawienie sig i
rozprzestrzenianie zagraza gatunkom rodzimym lub wptywa negatywnie na ich
wzrost, wystepowanie i/lub przetrwanie w naturalnych ekosystemach. Pojawienie
sie gatunkdéw inwazyjnych zagraza szeroko pojetej bioréznorodnosci i Srodowisku,
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do ktérego zostaty wprowadzone przez cztowieka. Przyktady: wizon amerykanski
(norka amerykanska), nawto¢ kanadyjska, klon jesionolisty.

Monitoring gatunkéw rodzimych, obcych i inwazyjnych w okolicy jest zadaniem
trudnym, gdyz wymaga spostrzegawczosci, czujnosci i umiejetnosci reagowania i
zgtaszania odpowiednim instytucjom gatunkoéw, ktére przez swojg ekspansywnosc
zagrazajg bioréznorodnosci i siedliskom w okolicy.

Zeby zmapowac¢ gatunki inwazyjne znajdujgce sie w okolicy, trzeba rozeznac sie w
temacie wyzej wymienionych i innych gatunkéw, przeprowadzic zajecia w terenie
zagrozonym przez IGO i zaznaczy¢ na mapie, w ktérych miejscach wystepuja.

Jak zgtosi¢ nowe stanowiska IGO? Instrukcja
https://www.gov.pl/web/gdos/zglaszanie-nowych-stanowisk-igo-do-gminy

Dodatkowo IGO mozna zgtaszac¢ w aplikacjach, ktére pomagajg monitorowac
gatunki w Srodowisku np. iNaturalist, wiecej informacji o IGO znajdziecie tutaj:

https://www.iop.krakow.pl/ias/problem/co-to-sa-gatunki-
obce https://punktdlaprzyrody.lasy.gov.pl/szkolenia/webinar-inwazyjne-gatunki-

obce/

Zadanie dla mtodziezy: Zorganizuj z klasg spacer edukacyjny w najblizszej lub
dalszej okolicy. Na mapie gminy zaznaczcie, w ktérych miejscach znajdujg sie
inwazyjne gatunki obce. Aby utatwi¢ sobie zadanie, mozecie sie skupi¢ na dwéch lub
trzech popularnych gatunkach, takich jak nawto¢ kanadyjska, rdestowiec
ostrokonczysty, niecierpek drobnokwiatowy.

Wrdc¢ do klasy i oméw temat inwazyjnych gatunkéw obcych. Porozmawiaj o tym,
jakie gatunki wypierajg i jak zmienia to Srodowisko wzgledem jego pierwotnej
formy. Wyttumacz klasie, ze inwazyjne gatunki obce znajdujgce sie w
Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 9 grudnia 2022 r. w sprawie listy
inwazyjnych gatunkéw obcych stwarzajgcych zagrozenie dla Unii i listy
inwazyjnych gatunkéw obcych stwarzajgcych zagrozenie dla Polski, dziatan
zaradczych oraz Srodkéw majacych na celu przywrécenie naturalnego stanu
ekosystemoéw nalezy zgtosi€ do gminy (powyzej wiecej informacji). Jezeli gatunek
mozna usung¢ mechanicznie, bez stwarzania zagrozenia dla mtodziezy, zaproponuj
przeprowadzenie akcji usuwania IGO, akgji dotyczgcych usuwania gatunkéw
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inwazyjnych niewystepujgcych w wyzej wymienionym rozporzgdzeniu, np. nawtoci
kanadyjskiej, nawtoci péznej, niecierpka drobnokwiatowego nie trzeba zgtasza¢ do
gminy, zgtosSmy jednak chec usuniecia gatunku do wtasciciela terenu, na ktérym on
wystepuje. Zorientuj sie, kiedy jest najlepszy moment na usuniecie danego gatunku
ze Srodowiska (jest to powigzane z cyklem zycia rosliny - usuniecie dorostych
osobnikéw po rozrzuceniu nasion zdecydowanie ograniczy pozytywny wptyw
naszych dziatan, dodatkowo niektére rosliny wytwarzajg formy przetrwalnikowe,
ktore potrafig wzrosngc¢ do kilku lat po rozsianiu, zadanie wymaga wiec kontynuacji
w kolejnych latach projektu), zorganizuj niezbedny sprzet (np. rekawiczki
ogrodnicze, srodki ochrony przed kleszczami). Jezeli usuwacie rosliny razem z
korzeniami i ktigczami, pamietajcie, ze nie mozna ich wyrzuca¢ do kompostownika
ani w ustronne miejsce ogrodu. W ten sposéb zamiast zlikwidowac obce gatunki
roslin przyczyniamy sie do ich rozprzestrzeniania. Ktgcza i korzenie najlepiej
wysuszy¢ przez kilka dni na stoncu lub zanurzy¢ w wodzie na kilka dni, by zgnity.

Razem przygotujcie sie do akcji i zrébcie co$ dobrego dla sSrodowiska. W ramach
umocnienia dobrych postaw, zrébcie relacje fotograficzng, aby pochwali¢ sie swoimi
dziataniami i zachecic¢ spotecznosc¢ szkolng do ich kontynuacji w kolejnych latach.

Jezeli czujesz, ze to zadanie wymaga duzo organizacji, mozesz skorzystac z
gotowych rozwigzan. Wigierski Park Narodowy organizuje dla szkét bezptatne
wycieczki edukacyjne, a tematem jednej z nich sg inwazyjne gatunki. Mozna réwniez
skorzystac z ich opracowania: Rosliny inwazyjne w Wigierskim Parku Narodowym,

aby zapoznac sie szerzej z informacjami na temat gatunkdéw inwazyjnych.

Jezeli zdecydujesz sie na inny gatunek, mozna zapoznac sie z Kompendium

zwalczania wybranych 1GO.
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