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1. Wspieranie przedszkoli i szkét we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26.
Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej i
przyjaznej rozwojowi ucznia.

Program z Pandg wpisuje sie w zatozenia Reformy Kompas Jutra poprzez propozycje
materiatdw edukacyjnych, gotowych scenariuszy zajec¢, ktére realizujg nowg podstawe
programowa oraz zgodng z profilem Absolwenta. Zajecia realizowane w ramach
Programu z Panda sg zgodne z duchem reformy, rozwijajg sprawczos$¢ ucznidéw poprzez
dziatanie, wspierajg interdyscyplinarnosé¢ oraz rozwijaja kompetencje okreslone w
profilu Absolwenta.

Program wzmacnia model szkoty wymagajacej i jednoczesnie wspierajgcej, w ktorej
uczniowie zdobywajg wiedze poprzez doswiadczenie i samodzielne dziatania. Jedna ze
$ciezek tematycznych - Sciezka Pandy Wielkiej - Transformacja zmienia szkote tak,
wspierajgc rozwoj uczniéw, sprzyjata srodowisku.

2. Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wtasne i innych.

Program z Pandg wspiera szkote jako miejsce praktycznej edukacji obywatelskie;.
Uczniowie i uczennice uczg sie odpowiedzialnosci za lokalng spotecznos¢ i ojczyzne
poprzez dziatania na rzecz S$rodowiska - np. ochrona rodzimych gatunkéw i
transformacja placowki rozwijajg postawy obywatelskiej odpowiedzialnosci. Ponadto w
trakcie realizacji programu dzieci organizujg wydarzenia angazujgce catg spotecznosc¢
szkolng i lokalng. Takie aktywnosci wzmacniajg wspotprace, empatie i postawy
obywatelskie - ucza, ze dziatajgc razem mozna realnie wptyng¢ na otoczenie.
Jednoczesnie, podejmowane w ramach programu inicjatywy, wspieraja
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo przysztych pokolen - wzmacnianie proceséw
adaptacyjnych szkoty do zmiany klimatu.

3. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci
ruchowej oraz przygotowanie ucznidw do odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

W kazdej ze Sciezek tematycznych w Programie z Panda znalazty sie aktywnosci
terenowe. Dzieci i mtodziez prowadzg obserwacje przyrodnicze na tonie natury,
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proWadza eksperymenty w terenie, co automatycznie promuje spedzanie czasu na
swiezym powietrzu. Takie rozwigzania wpisuja sie w zatozenia MEN o popularyzowaniu
ruchu i zdrowego trybu zycia w szkole.

4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci
bezpiecznego poruszania sie w sieci i krytycznego myslenia, w tym
odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z
funkcjonalnosci i zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Jednym z filarow Programu z Panda jest edukacja terenowa. Program zacheca do
prowadzenia lekcji poza budynkiem szkoty; ogranicza czas spedzany przed ekranami
poprzez aktywnosci praktyczne; rozwija obserwacje, uwaznosc¢ i bezposredni kontakt z
przyroda; wspiera rozwdj krytycznego myslenia podczas analizowania zjawisk
przyrodniczych. Materiaty cyfrowe stanowig wsparcie dla nauczyciela, natomiast gtéwny
nacisk potozony jest na aktywnos¢ ucznidow w swiecie rzeczywistym.

6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy
rowiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie
pomocy w kryzysach psychicznych.

W Programie z Pandg majg szczegdlne znaczenie w kontekscie profilaktyki zdrowia
psychicznego i przeciwdziatania przemocy. Przebywanie w naturze, obserwowanie
przyrody, wspdélna praca w grupach i podejmowanie dziatan na rzecz srodowiska tworzag
przestrzeh sprzyjajaca wyciszeniu, poprawie samopoczucia i wzmacnianiu wiezi
spotecznych. Program promuje wartosci takie jak empatia, wspoétpraca, szacunek do
istot zywych oraz troske o wspdélne dobro. Kontakt z naturg pomaga dzieciom radzi¢
sobie ze stresem, poprawia nastrdj, a takze integruje zespoty klasowe, co znaczaco
ogranicza ryzyko wystepowania przemocy rowiesniczej. Dodatkowo, zajecia realizowane
w otwartej przestrzeni — np. w lesie, parku, szkolnym ogrodzie — majg pozytywny wptyw
na regulacje emocji u dzieci i mtodziezy. Umozliwiajg budowanie bezpiecznych relacji,
rozwijajg umiejetnos¢ komunikacjii pracy zespotowej, a to przektada sie na lepszy klimat
w klasie. Wspdlne dziatania na $wiezym powietrzu —takie jak gry edukacyjne, obserwacje
czy wspolne projektowanie zmian w szkole — stwarzajg okazje do wspotpracy w sposob
nieformalny i naturalny, co jest waznym elementem profilaktyki uzaleznien oraz
wsparcia w kryzysach psychicznych.

8. Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej uczniéw poprzez promowanie
ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie
oceniania ksztattujgcego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.
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Program opiera sie na metodzie projektu, na samodzielnym poszukiwaniu informacji,
obserwacjach terenowych oraz eksperymentowaniu. Duza czes¢ zaje¢ jest
interdyscyplinarna — z doswiadczenia Programu z Panda wynika, ze przeprowadzone
wydarzenia sg polem wspétpracy nauczycieli réznych przedmiotéw. Wiele z zadan
polega na rozwigzywaniu rzeczywistych probleméw srodowiskowych w najblizszym
otoczeniu oraz wspotpracy ucznidow. Istotnym elementem jest refleksja nad efektami
wtasnych dziatah. Scenariusze zaje¢ zachecajg nauczycieli do zadawania pytan
problemowych, prowadzenia dyskusji oraz udzielania informacji zwrotnej wspierajacej
proces uczenia sie. Uczniowie zdobywajg wiedze poprzez doswiadczenie, analize i
praktyczne dziatanie.
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