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CELE OGOLNE- ze wzgledu na specyfike scenariuszy oraz celéw ogélnych sg one
wspolne dla wszystkich Narzedziownikéw, Scenariuszy Terenowych, Eksperymentow

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA SZKOLY
PODSTAWOWEJ

Ogolne cele ksztatcenia i wychowania
Celem ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowej jest:

2) budowanie przez uczniow wiedzy pozwalajgcej rozumie¢ otaczajacy ich swiat i
poznawac go w procesie uczenia sie na kolejnych etapach edukacyjnych;

3) rozwijanie kompetencji przekrojowych: poznawczych, spotecznych i osobistych,
pozwalajgcych uczniom aktywnie dziataC w szkole i poza nig, z korzyscig dla siebie i dla
wspolnego dobra;

4) budowanie sprawczo$ci ucznidw w procesie uczenia sie i realizacji zamierzonych celéw,
w tym branie odpowiedzialnosci za wtasne dziatania i ich wptyw na siebie, innych ludzi i
Swiat;

5) wprowadzanie uczniow, we wspétpracy z rodzicami, w swiat wartosci i przygotowywanie

ich do dokonywania odpowiedzialnych wyborow etycznych w trosce o siebie, innych ludzi,
ojczyzne i inne wspaolnoty;

6) rozwijanie aspiracji, ciekawosci i uzdolnieh uczniéw oraz wzmacnianie motywaciji
wewnetrznej w procesie uczenia sie.

. Kompetencje fundamentalne

1) kompetencije jezykowe, tj. zdolnos$¢ skutecznego komunikowania sie w mowie i piSmie;
kompetencje te obejmujg umiejetnos¢ rozumienia wypowiedzi ustnej oraz czytanego tekstu
literackiego i nieliterackiego, analizowania oraz przetwarzania informaciji, formutowania
wiasnej wypowiedzi ustnej i pisemnej w sposob zrozumiaty dla odbiorcy oraz dostosowany
do sytuacji;

Il. Kompetencje przekrojowe
1) kompetencje poznawcze, w tym:

a) rozwigzywanie problemodw, tj. zdolno$¢ poszukiwania i realizacji pomystéw, ktére
umozliwig osiggniecie zamierzonego celu; kompetencja ta obejmuje analize problemu,
identyfikowanie rozwigzan i ich ocene oraz zastosowanie wybranego rozwigzania,

b) krytyczne myslenie, tj. zdolnos¢ oceny informacji w celu wyciggania racjonalnych
wnioskow, unikania uproszczen, stereotypdw, btedow poznawczych, manipulaciji i
uprzedzen; kompetencja ta obejmuje gromadzenie, analize i synteze informacji,
wnioskowanie i wykorzystywanie informacji oraz rozpoznawanie manipulaciji,

c) kreatywne myslenie, tj. zdolno$¢ tworzenia nieszablonowych i wartosciowych pomystow;
kompetencja ta obejmuje rozwijanie wtasnej ciekawosci, myslenie abstrakcyjne, kreowanie
pomystéw i ich udoskonalanie oraz wytrwatos¢ tworczg;

2) kompetencje spoteczne, w tym:

a) wspotpraca, tj. zdolnos¢ do dziatania w grupie, ktdra opiera sie na wzajemnym szacunku,
konstruktywnym podziale rél i wspoinym osigganiu celéw; kompetencja ta obejmuje
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budowanie relacji wokét celéw, efektywng komunikacje, przyjmowanie roli dostosowanej do
sytuacji, wspolne podejmowanie decyzji oraz harmonizowanie wspétpracy,

lll. Sprawczosé

Uczniowie rozwijajg swojg sprawczos¢ w procesie uczenia sie przez:

3) samodzielne lub zespotowe prowadzenie obserwacji i eksperymentow;

4) prezentowanie wtasnej wiedzy i umiejetnosci oraz efektow swojej pracy;

5) dzielenie sie wiedzg i umiejetnosciami, w tym wzajemne uczenie sig;

6) zaangazowanie w realizacje indywidualnych lub grupowych projektow edukacyjnych;

9) rozwijanie zainteresowan w réznych obszarach.

| ETAP EDUKACYJNY (KLASY I-lll) - EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
Cele ksztalcenia — wymagania ogéine

1. Zdobywanie wiedzy i umiejetnosci umozliwiajgcych aktywne poznawanie i budowanie
podstaw rozumienia $wiata.

2. Rozwijanie krytycznego myslenia i refleksji nad wtasnym dziataniem.
3. Rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci i wytrwatosci w mysleniu, ekspresji i dziataniu.

4. Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych i kompetencji spotecznych na bazie szacunku i
zaufania do innych.

7. Rozwijanie empatii i szacunku dla istot zywych oraz odpowiedzialnosci za srodowisko
przyrodnicze.

Il ETAP EDUKACYJNY (KLASY IV-VIII)
JEZYK POLSKI
Cele ksztalcenia — wymagania ogéine

1. Etyczne, kreatywne i skuteczne komunikowanie sie w mowie i piSmie w réznych
sytuacjach i formach gatunkowych, takze w srodowisku cyfrowym.

2. Rozumienie i analizowanie tekstow nieliterackich, w tym publicystycznych, uzytkowych,
popularnonaukowych i medialnych.

7. Rozwijanie sprawczo$ci przez dziatania tworcze i aktywne, odpowiedzialne uczestnictwo
w zyciu spotecznym i kulturalnym.

EDUKACJA OBYWATELSKA
Cele ksztatcenia — wymagania ogdlne

1. Rozumienie istotnych zjawisk spotecznych, ekonomicznych, politycznych oraz swojego
wptywu na te zjawiska.
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4. Formutowanie opinii i argumentowanie na temat wybranych zjawisk spotecznych na
podstawie wiarygodnych informacji oraz dyskutowanie na ich temat, z szacunkiem do
innych osob.

5. Identyfikowanie probleméw spotecznych, wyszukiwanie dla nich rozwigzan i
angazowanie sie w ich rozwigzywanie z troskg o dobro wspdlne, o innych, siebie i
Srodowisko.

PRZYRODA
Cele ksztalcenia — wymagania ogdéine

1. Operowanie podstawowg wiedzg przyrodniczg, w tym wyszukiwanie, przetwarzanie,
tworzenie i prezentowanie informacji przyrodniczych.

2. Konstruowanie wiedzy przyrodniczej na podstawie procesu dociekania naukowego,
zadawania pytan, rozwigzywania probleméw i wnioskowania.

3. Swiadome i odpowiedzialne ksztattowanie wtasnego wptywu na $rodowisko
przyrodnicze, w tym klimat.

6. Poznawanie i rozumienie zaleznosci miedzy nieozywionymi i ozywionymi skfadnikami
przyrody, w tym miedzy sktadnikami srodowiska a dziatalnoscig cztowieka.

GEOGRAFIA
Cele ksztalcenia — wymagania ogéine

2. Rozumienie i wyjasnianie przyczyn przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i
kulturowego zréznicowania Polski i $wiata. Identyfikowanie relacji oraz wspotzaleznosci
miedzy elementami Srodowiska przyrodniczego i spoteczno-gospodarczego zachodzgcych
w skalach lokalnej, regionalnej i globalne;j.

4. Rozumienie i wyjasnianie prawidtowosci dotyczgcych zjawisk i proceséw zachodzgcych
w $rodowisku geograficznym.

5. Rozpoznawanie i ocenianie efektéw dziatalnosci cztowieka w Srodowisku geograficznym
oraz poszukiwanie rozwigzan redukujgcych ich niepozgdane skutki, ze szczegdélnym
uwzglednieniem zmian klimatycznych.

6. Rozbudzanie ciekawosci swiata, wrazliwosci i uwaznosci na piekno krajobrazu oraz
umiejetnosci oceny znaczenia srodowiska geograficznego, skutkujgcych postawg
odpowiedzialnosci za przestrzen otaczajgcg ucznia.

7. Wykorzystywanie wiedzy i umiejetnosci geograficznych do rozwigzywania problemow z
zycia codziennego oraz analizy zjawisk zachodzacych w otoczeniu.

BIOLOGIA
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

4. Wykorzystanie réznorodnych zrodet i metod pozyskiwania informaciji, odczytywanie,
analizowanie, interpretowanie i przetwarzanie informacji tekstowych, graficznych,
liczbowych.

5. Wykorzystanie wiedzy w podejmowaniu decyzji oraz w dziataniach dotyczgcych zdrowia,
stylu zycia i relacji cztowieka ze srodowiskiem przyrodniczym.
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CHEMIA
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

5. Rozwijanie zainteresowan naukami przyrodniczymi, ze szczegolnym uwzglednieniem
chemii, oraz przygotowanie do dalszego ksztatcenia w tej dziedzinie.

6. Swiadome i odpowiedzialne ksztattowanie wtasnego wptywu na $rodowisko
przyrodnicze, w tym na klimat.

FIZYKA
Cele ksztalcenia — wymagania ogdéine

6. Rozumienie miejsca cztowieka we Wszechswiecie i na Ziemi w odniesieniu do przyrody
oraz wytworéw cywilizaciji.

EDUKACJA ZDROWOTNA
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

5. Rozumienie czynnikdéw wptywajgcych na zdrowie we wszystkich jego wymiarach (t;.
fizycznym, psychicznym, spotecznym, seksualnym i Srodowiskowym)

ETYKA
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne
3. Rozwijanie postawy dialogicznej.

5. Rozwijanie postaw szacunku i troski o dobro wtasne, innych oraz przyrody.

NARZEDZIOWNIK
KLIMAT
NIEDZWIEDZ POLARNY

POGODA | KLIMAT

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

5. Planeta Ziemia. Uczen:

3) demonstruje ruch obrotowy i obiegowy Ziemi oraz omawia ich konsekwencije,
korzystajgc z roznych zrodet informaciji;

6)wskazuje kontynenty i oceany, bieguny, rownik, potudnik zerowy i potudnik
180°, zwrotniki i kota podbiegunowe na globusie i mapie oraz okresla potozenie
Polski wzgledem nich za pomocg kierunkéw geograficznych;

10) dokonuje pomiaru wybranych skfadnikbw pogody, wykorzystujgc
odpowiednie przyrzady i stosujgc odpowiednie jednostki;



 PROGRAM

Z PANDA

11) odczytuje z mapy aktualne dane pogodowe (temperature, cisnienie, opady,
predkos¢i kierunek wiatru) i na ich podstawie omawia panujgce warunki
atmosferyczne;

13) przewiduje mozliwo$¢ wystgpienia burzy na podstawie obserwacji oraz
omawia, korzystajgc z réznych zrddet informacji, zasady bezpiecznego zachowania
sie podczas jej trwania;

16) wskazuje na mapie strefy krajobrazowe $wiata, charakteryzuje ich
Srodowisko przyrodnicze, opisuje cechy przystosowawcze wystepujgcych w nich
roslini zwierzat oraz omawia zmiany spowodowane dziatalnoscig cztowieka,
korzystajgc z réznych zrédet informacii;

28) analizuje dane z wykreséw klimatycznych réznych stref krajobrazowych
Swiata, porbwnuje dane z klimatograméw strefy $réodziemnomorskiej i pasa
pobrzezy w Polsce oraz dyskutuje o wptywie klimatu na turystyke.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wiasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wikasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych os6b, w tym dziataniom na rzecz ochrony
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srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

O TYM, CO ZMIENIA KLIMAT

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

5. Edukacja matematyczna:

1) liczby — uczen:

e) postuguje sie modelami osi liczbowej (np. linijka, centymetrem krawieckim, skalg na
termometrze, rysunkiem) przy poréwnywaniu liczb i budowaniu intuicji poje¢ ,mniejsze
o”, ,wieksze 0” w kontekstach praktycznych,

2) miary — uczen:

b) mierzy, zapisuje i odczytuje wyniki pomiaru: temperatury, uwzgledniajgc odczyty
dodatnie i ujemne, a takze oblicza réznice temperatur, w tym te zwigzane ze wzrostem
i spadkiem temperatury przechodzacym przez 0 °C,

5) myslenie matematyczne — uczen:

d) weryfikuje rozwigzania uzyskane przez siebie i innych i rozmawia o nich,

6. Edukacja przyrodnicza:

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:

b) opisuje podstawowe zjawiska zwigzane ze zmiang klimatu, w tym wzrost srednich
temperatur w zimie i lecie, przesuniecia sezondéw, wczesniejsze kwitnienie roslin,
pojawienie sie nowych gatunkow zwierzat w okolicy lub wymarcie niektorych
gatunkow, czas migracji ptakdéw, nowe formy zanieczyszczen srodowiska, nowe formy
aktywnosci ludzi zwigzane z ochrong przyrody, topnienie lodowcow, korzystajgc z
wynikow wiasnych dziatan badawczych (np. prowadzenie dziennika pogody,
fotoalbumdéw zmian w otoczeniu, analiz prognoz pogody i pomiaréw ilosci opadow,
poziomu rzek czy zanieczyszczeh powietrza i wody),

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w
tym zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

c) przedstawia wyniki w wybranej formie graficznej,

d)postuguje sie narzedziami badawczymi, w tym kluczami do oznaczania roslin i zwie
rzat, lupa, mikroskopem, lornetka, prostym szktem laboratoryjnym, kompasem, globu
sem, mapg fizyczng, wagg szalkowa, termometrem,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

f) rozpoznaje sytuacje niebezpieczne dla zdrowia i 2zycia oraz stosuje
zasady bezpiecznego postepowania wobec zagrozen ze strony niebezpiecznych zwi-
erzat, trujgcych roslin i substancji, ruchu drogowego, chordb zakaznych oraz groznych
zjawisk pogodowych,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA
5. Planeta Ziemia. Uczen:
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7) wyszukuje i prezentuje informacje o atmosferze ziemskiej, omawia role
efektu cieplarnianego w utrzymaniu temperatury odpowiedniej dla rozwoju zycia na
Ziemi oraz proponuje zmiany stylu zycia i codziennych nawykow, ktére pozwalajg
ograniczy¢ wielkos¢ sladu weglowego — modut klimatyczny;

6. Cztowiek w srodowisku. Uczen:

16) poréwnuje strukture produkcji energii elektrycznej w Polsce i innych krajach
europejskich, proponuje sposoby ograniczenia jej zuzycia oraz dyskutuje o roli
odnawialnych zrédet energii w realizacji zasad zréwnowazonego rozwoju — modut
klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0s6b oraz stanu $rodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oso6b, rozumie
idee zachowanh prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donaciji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych os6b, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe
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Uczen:
3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $rodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA OBYWATELSKA
1. Najblizsze otoczenie. Uczen:

9) opisuje wybrane wyzwania stojgce przed spotecznoscig lokalng, z uwzglednieniem
wyzwan istotnych dla mtodego pokolenia, formutuje propozycje ich rozwigzanh oraz
identyfikuje instytucje, ktére moga podja¢ dziatania w tym zakresie, w miare
mozliwosci angazuje sie w nie;

ZWIERZETA ARKTYKI
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza:

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

c) przedstawia wyniki w wybranej formie graficznej,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczeh:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjgy obiektow
i zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

1) bezpieczenstwo i higiena — uczen:

j) podejmuje samodzielne préby ustalenia przydatnosci i weryfikowania poprawnosci
informacji uzyskanych z réznych Zzrodet, w tym generowanych przez sztuczng
inteligencje;

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

a) planuje i wykonuje wilasne projekty, w tym projekty zagospodarowania
swojego otoczenia i lokalnej przestrzeni, z uwzglednieniem rozwigzan z zakresu
adaptacji do zmiany klimatu, wykonujgc szkice i notatki oraz okreslajgc algorytmy

w formie stownej, graficznej, a takze z wykorzystaniem aplikacji do programowania
blokowego,

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze montuje
wybrane urzadzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne materiaty oraz
poznane technologie,
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c) wykonuje i edytuje proste materiaty  cyfrowe,  wykorzystujgc
przegladarke internetowg, podstawowe programy, w tym aplikacje tekstowe,
graficzne, flmowe, programowanie blokowe oraz narzedzia oparte na
sztucznej inteligencji,

e) wykorzystuje zasoby cyfrowe w sposob etyczny, zgodny z prawem autorskim

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

9) charakteryzuje strategie przetrwania zwierzat zimg (np. hibernacje, migracje,
gromadzenie zapasow) i zasady ich odpowiedzialnego dokarmiania, korzystajgc
z réznych zrodet informacii;

5. Planeta Ziemia. Uczen:

3) demonstruje ruch obrotowy i obiegowy Ziemi oraz omawia ich
konsekwencje, korzystajgc z roznych zrédet informacii;

6) wskazuje kontynenty i oceany, bieguny, rownik, potudnik zerowy i potudnik
180°, zwrotniki i kota podbiegunowe na globusie i mapie oraz okresla potozenie
Polski wzgledem nich za pomoca kierunkéw geograficznych;

10) dokonuje pomiaru wybranych skiadnikbw pogody, wykorzystujgc
odpowiednie przyrzady i stosujgc odpowiednie jednostki;

11) odczytuje z mapy aktualne dane pogodowe (temperature, cisnienie, opady,
predkos¢ i kierunek wiatru) i na ich podstawie omawia panujgce warunki
atmosferyczne;

13) przewiduje mozliwos¢ wystgpienia burzy na podstawie obserwacji oraz
omawia, korzystajgc z réznych zrddet informacji, zasady bezpiecznego zachowania
sie podczas jej trwania;

16) wskazuje na mapie strefy krajobrazowe $wiata, charakteryzuje ich
Srodowisko przyrodnicze, opisuje cechy przystosowawcze wystepujacych w nich
roslini zwierzgt oraz omawia zmiany spowodowane dziatalnoscig cztowieka,
korzystajgc z roznych zrodet informaciji;

28) analizuje dane z wykreséw klimatycznych réznych stref krajobrazowych
Swiata, porownuje dane z klimatogramow strefy $rddziemnomorskiej i pasa
pobrzezy w Polsce oraz dyskutuje o wptywie klimatu na turystyke.

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. R6znorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcéw: ryb,
ptazow, gadow, ptakow, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statocieplne.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;
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5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii
z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost $redniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych osob, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

O NIEDZWIEDZIU POLARNYM
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

5. Edukacja matematyczna:

1) liczby — uczen:

e) postuguje sie modelami osi liczbowej (np. linijkg, centymetrem krawieckim, skalg na
termometrze, rysunkiem) przy poréwnywaniu liczb i budowaniu intuicji poje¢ ,mniejsze
o”, ,wieksze 0" w kontekstach praktycznych,

2) miary — uczen:

c) postuguje sie w codziennych sytuacjach jednostkami: kilometr, metr,
centymetr, milimetr, tona, kilogram, dekagram, gram, doba, godzina, minuta, sekunda,
litr, mililitr,

6. Edukacja przyrodnicza:
1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:
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f) na podstawie wtasnych obserwacji terenowych podaje przyktady sposobow, w jakie
rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do réznych warunkéw srodowiskowych (np.
dtugos¢ i gtebokos¢ korzeni, ksztaft, struktura i barwa liSci, ubarwienie zwierzat,
narzady stuzgce do zycia na lgdzie, w wodzie, powietrzu, pod ziemig),

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach tworczych,
w tym kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg
obiektéw i zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike,
rzezbe, kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich
realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

4) zdobywa wiedze przyrodnicza, opierajgc sie na dociekaniach naukowych: formutuje
pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania, prowadzi
obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija zagadnienia,
podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacije z nich wynikajaca;
8) analizuje informacje przyrodnicze — odréznia fakty od opinii, ocenia wiarygodnosé
zroédet, rodzaj przedstawionych dowoddéw oraz charakter przekazu — modut
klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcow: ryb,
ptazoéw, gadow, ptakdw, ssakoéw i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statociepine.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.
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9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych osob, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

KULKI MOCY NA WYPRAWE NA BIEGUN POLNOCNY
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

9. Edukacja techniczna i informatyczna:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa i higieny w sytuacjach zycia codziennego,
w tym podczas przygotowywania oraz spozywania positkow,

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii
z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

4. Odzywianie
Uczen:
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3) samodzielnie przygotowuje proste, zdrowe positki oraz zdrowe przekaski; wybiera
produkty bogate w podstawowe sktadniki odzywcze;
6) ocenia $wiezos¢ produktéw spozywczych; rozpoznaje oznaki psucia sie zywnosci;
stosuje podstawowe metody przechowywania zywnosci; szacuje zapotrzebowanie na
produkty spozywcze, aby unikac ich marnotrawienia.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0s6b oraz stanu $rodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

4. Odzywianie

Uczen:

1) samodzielnie planuje i komponuje zbilansowane positki zgodnie z
zaleceniami talerza zdrowego zywienia, w tym z wykorzystaniem technologii
informacyjno- -komunikacyjnych (np. wiarygodnych aplikaciji mobilnych,
programéw komputerowych);

2) przygotowuje napdj izotoniczny oraz positki przedwysitkowe i powysitkowe;

NIEDZWIEDZ POLARNY Z ODBITEJ RACZKI

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczeh:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

NIEDZWIEDZ W BLASKU ZORZY POLARNEJ — KARTKA PRZESTRZENNA

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,
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b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

POLARNA MYJKA - PACYNKA DO KAPIELI

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczeh:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

Il ETAP EDUKACYJNY: PLASTYKA

2. Techniki plastyczne — rozpoznaje, dobieram, stosuje.

5) rozwija swoje zainteresowania przez tworzenie prac plastycznych
z zastosowaniem technik tradycyjnych i technologii cyfrowych;

6) tworzy prace na zaproponowany przez nauczyciela temat w wybranej technice
plastycznej oraz w wybranym medium (np. malarskim, graficznym, rysunkowym,
nowych medidw, tgczonym, fotograficznym, performatywnym).

Il ETAP EDUKACYJNY: ZAJECIA PRAKTYCZNO-TECHNICZNE

5. Wykonywanie wytworéw technicznych. Uczenh:

1) dobiera narzedzia i materiaty do wykonania wytworu technicznego zgodnie z
wymaganiami technologicznymi;

2) organizuje stanowisko pracy do okreslonej obrébki i porzadkuje je po
zakonczeniu realizacji zadania technicznego;

3) przenosi wymiary ze szkicu lub rysunku technicznego na obrabiany materiat;
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4) wykonuje czynno$ci technologiczne wynikajgce 2z realizacji zadania,
stosujgc narzedzia zgodnie z ich przeznaczeniem oraz przestrzegajgc zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy — modut bezpieczenstwo i obrona;

W SWIATECZNYM NASTROJU...

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzadzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

KUBECZKI Z NIEDZWIEDZIEM

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzadzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

NARZEDZIOWNIK
DUZE DRAPIEZNIKI
WILK, RYS | NIEDZWIEDZ

O ZWIERZETACH | OCHRONIE ICH SIEDLISK
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
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6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych

w najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla réznorodnosci

biologicznej i koniecznosc¢ ich ochrony,

f) na podstawie wiasnych obserwac;ji terenowych podaje przyktady sposobéw,

w jakie rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do réznych warunkow

Srodowiskowych (np. dtugosc¢ i gtebokos¢ korzeni, ksztatt, struktura i barwa lisci,
ubarwienie zwierzat, narzady stuzgce do zycia na lgdzie, w wodzie, powietrzu,

pod ziemig),

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:

a) na podstawie wilasnych badahn terenowych identyfikuje zaleznosci
miedzy elementami przyrody ozywionej i nieozywionej, w tym wptyw Swiatta i wody na
wzrost oraz budowe roSliny, zaleznosci pokarmowe, wptyw pogody i
warunkéw atmosferycznych na rosliny oraz zwierzeta, role gleby i skat w rozwoju
roslin, cykle natury: cykl wody lub cykl zycia roslin i zwierzat,

7. Edukacja spoteczna

j) rozwaza problem z réznych perspektyw, wskazuje jego przyczyny i podejmuje
decyzje dotyczgce sposobu jego rozwigzania,

k) ustala priorytety dziatah, uktada plan wykonania zadan, w tym szkolnych lub

z zycia codziennego, a takze realizuje i doprowadza do konca podjete dziatania,
ocenia ich skutecznos¢,

I) dokonuje wyboru sposobu realizacji zadania,

n) pracuje wytrwale nawet w obliczu wyzwan lub trudnosci,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje skfadniki przyrody
ozywionej i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zaleznosci miedzy
nimi;

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po $ladach ich bytowania, przyporzadkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczeh:

11) opisuje dobowy rytm zycia organizméw, w tym cztowieka, rozroznia
zwierzeta aktywne w dzien od aktywnych w nocy oraz wyjasnia znaczenie regularnego
snu dla zdrowia i dobrego samopoczucia cztowieka;



12) rozpoznaje ekosystemy w swoim otoczeniu, dzielac je na naturalne i
sztuczne, analizuje miejsce cztowieka w ekosystemie oraz omawia wptyw wybranych
organizmow inwazyjnych na rodzime gatunki i rownowage w ekosystemie;

13) rozpoznaje gatunki roslin i zwierzat charakterystyczne dla ekosystemu taki,
omawia znaczenie tgk dla przyrody oraz wplyw cztowieka na ich funkcjonowanie,
poréwnuje kwiaty traw z kwiatami z okwiatem i wyjasnia, dlaczego kwiaty traw nie
wabig owadow — modut klimatyczny;

14) rozpoznaje w lesie charakterystyczne gatunki roslin i zwierzat, okresla typ lasu
oraz omawia jego funkcje i wptyw dziatalnosci cztowieka na jego funkcjonowanie na
podstawie obserwacji, badan i innych zrédet informacji — modut klimatyczny;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

1) okresla cechy zywego organizmu, porzgdkuje poziomy organizacji zycia od komorki
do zespotdéw organizméw oraz odroznia organizmy samozywne od cudzozywnych i
przyporzadkowuje je do odpowiednich pozioméw w sieciach troficznych;

2) analizuje cechy budowy organizmédw umozliwiajgce im zycie na lgdzie oraz
poréwnuje sposoby poruszania sie zwierzgt lagdowych na podstawie obserwacji

i innych zrédet informacii;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcéw: ryb,
ptazoéw, gadow, ptakdw, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statocieplne.

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wplyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na
populacje gatunkow o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia
znaczenie gatunkéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wiasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;
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3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak réwniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0s6b oraz stanu $rodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oso6b, rozumie
idee zachowanh prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donaciji
krwi, szczepieh ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomosc¢, ze stuzy ona dobru innych osob, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $rodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

POZNAJEMY DRAPIEZNIKI
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla roznorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:

a) na podstawie wlasnych badan terenowych identyfikuje zaleznosci
miedzy elementami przyrody ozywionej i nieozywionej, w tym wptyw sSwiatta i wody
na wzrost oraz budowe rosliny, zaleznosci pokarmowe, wptyw pogody i
warunkow atmosferycznych na ros$liny oraz zwierzeta, role gleby i skat w rozwoju
roslin, cykle natury: cykl wody lub cykl zycia roslin i zwierzat,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po S$ladach ich bytowania, przyporzgdkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

13) rozpoznaje gatunki roslin i zwierzat charakterystyczne dla ekosystemu taki,
omawia znaczenie tgk dla przyrody oraz wplyw cztowieka na ich funkcjonowanie,
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porownuje kwiaty traw z kwiatami z okwiatem i wyjasnia, dlaczego kwiaty traw nie
wabig owadow — modut klimatyczny;

14) rozpoznaje w lesie charakterystyczne gatunki ro$lin i zwierzat, okre$la typ lasu
oraz omawia jego funkcje i wptyw dziatalnosci cztowieka na jego funkcjonowanie na
podstawie obserwaciji, badan i innych zrédet informacji — modut klimatyczny;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

1) okresla cechy zywego organizmu, porzgdkuje poziomy organizacji zycia od komorki
do zespotdw organizmow oraz odroznia organizmy samozywne od cudzozywnych i
przyporzgadkowuje je do odpowiednich pozioméw w sieciach troficznych;

2) analizuje cechy budowy organizméw umozliwiajgce im zycie na ladzie oraz
poréwnuje sposoby poruszania sie zwierzgt ladowych na podstawie obserwacji

i innych zrodet informaciji;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcow: ryb,
ptazoéw, gadow, ptakdw, ssakoéw i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statociepine.

11. Ekologia.

Uczen:

1) opisuje antagonistyczne oddziatywania miedzy organizmami: roslinozernosc,
pasozytnictwo, drapieznictwo, konkurencje, przedstawia

oddziatywania nieantagonistyczne: mutualizm, komensalizm, podaje przyktady
wymienionych oddziatywan, postuguje sie pojeciami: gatunek, populacja, biocenoza,
biotop, ekosystem;

Wymagania do wyboru. Uczen:

3) wyjasnia zaleznosci pokarmowe w ekosystemach wodnych i lgdowych oraz
projektuje i przedstawia fragmenty sieci troficznych ilustrujgcych te zaleznosci,
uwzglednia cztowieka w wybranych sieciach.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wiasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakos$ci Srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
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zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wikasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych oséb, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

JAK PODGLADAC ZWIERZETA W TERENIE
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla roznorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawczg,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzglednia¢ ich dobro i potrzeby,

f) rozpoznaje sytuacje niebezpieczne dla zdrowia i 2zycia oraz stosuje
zasady bezpiecznego postepowania wobec zagrozen ze strony
niebezpiecznych zwierzat, trujgcych roslin i substancji, ruchu drogowego, choréb
zakaznych oraz groznych zjawisk pogodowych,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczeh:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,
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b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczeh:

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po $ladach ich bytowania, przyporzadkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

1) okresla cechy zywego organizmu, porzgdkuje poziomy organizacji zycia od komorki
do zespotdw organizmow oraz odroznia organizmy samozywne od cudzozywnych i
przyporzgadkowuje je do odpowiednich pozioméw w sieciach troficznych;

2) analizuje cechy budowy organizméw umozliwiajgce im zycie na ladzie oraz
poréwnuje sposoby poruszania sie zwierzgt lagdowych na podstawie obserwacji

i innych zrodet informaciji;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;
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5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wiasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych os6b, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

SIEC POKARMOWA
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych w
najblizszym Srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla réznorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:
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2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzadzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po S$ladach ich bytowania, przyporzgdkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczeh:

1) okresla cechy zywego organizmu, porzgadkuje poziomy organizacji zycia od komorki
do zespotdéw organizmdw oraz odroznia organizmy samozywne od cudzozywnych i
przyporzadkowuje je do odpowiednich pozioméw w sieciach troficznych;

2) analizuje cechy budowy organizméw umozliwiajgce im zycie na ladzie oraz
poréwnuje sposoby poruszania sie zwierzat lagdowych na podstawie obserwacji

i innych zrédet informacii;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcow: ryb,
ptazoéw, gadow, ptakdw, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statociepine.

11. Ekologia.

Uczen:

1) opisuje antagonistyczne oddziatywania miedzy organizmami: roslinozernosc,
pasozytnictwo, drapieznictwo, konkurencje, przedstawia

oddziatywania nieantagonistyczne: mutualizm, komensalizm, podaje przyktady
wymienionych oddziatywan, postuguje sie pojeciami: gatunek, populacja, biocenoza,
biotop, ekosystem;

Wymagania do wyboru. Uczen:

3) wyjasnia zaleznosci pokarmowe w ekosystemach wodnych i lgdowych oraz
projektuje i przedstawia fragmenty sieci troficznych ilustrujgcych te zaleznosci,
uwzglednia cztowieka w wybranych sieciach.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA

KLASY IV - VI
1 Wartosci i postawy
Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.
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9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych osob, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

MASKI ZWIERZAT
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla roznorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzglednia¢ ich dobro i potrzeby,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:
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2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzadzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po S$ladach ich bytowania, przyporzagdkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wikasne zdrowie — modut klimatyczny.

NIEDZWIEDZIE MUFFINKI
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

9. Edukacja techniczna i informatyczna:
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f) zachowuje zasady bezpieczenstwa i higieny w sytuacjach zycia codziennego,
w tym podczas przygotowywania oraz spozywania positkow,

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii
z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

4. Odzywianie

Uczen:

3) samodzielnie przygotowuje proste, zdrowe positki oraz zdrowe przekaski; wybiera
produkty bogate w podstawowe sktadniki odzywcze;

6) ocenia $wiezos¢ produktdow spozywczych; rozpoznaje oznaki psucia sie zywnosci;
stosuje podstawowe metody przechowywania zywnosci; szacuje zapotrzebowanie na
produkty spozywcze, aby unika¢ ich marnotrawienia.

KLASY VII - VIII
Dziat 1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0s6b oraz stanu srodowiska naturalnego i klimatu — modut klimatyczny.

Dziat IV. Odzywianie

Uczen:

1) samodzielnie planuje i komponuje zbilansowane positki zgodnie z zaleceniami
talerza zdrowego zywienia, w tym z wykorzystaniem technologii informacyjno- -
komunikacyjnych (np. wiarygodnych aplikacji mobilnych, programéw komputerowych).

CIENIE W LESIE
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla réznorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,
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8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczeh:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczeh:

1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje skitadniki przyrody
ozywionej i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zaleznosci miedzy
nimi;

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po S$ladach ich bytowania, przyporzgdkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

11) opisuje dobowy rytm 2zycia organizméw, w tym cziowieka, rozrdznia
zwierzeta aktywne w dzien od aktywnych w nocy oraz wyjasnia znaczenie regularnego
snu dla zdrowia i dobrego samopoczucia cztowieka;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

Dziatl 9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakos$ci Srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
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odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

NARZEDZIOWNIK
SSAKI MORSKIE

SLONY JAK BALTYK
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza

3) materiaty i ich wiasciwos$ci — uczen:

a) bada materiaty, takie jak papier, metal, drewno, plastik, skére, wetne, wode, tkaniny,
kamienie, testujgc ich wiasciwosci, w tym wytrzymatosc¢, higroskopijnosc¢, fakture,
twardosé, plastycznosé, klasyfikuje materiaty na naturalne i sztuczne, surowce i
przetworzone oraz podaje sposoby ich wykorzystania w codziennym zyciu,

c) bada wptyw wybranych czynnikdéw (np. temperatury, sity, zanieczyszczenia) na
zmiany zachodzgce w materiatach,

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

c) przedstawia wyniki w wybranej formie graficznej,

d) postuguje sie narzedziami badawczymi, w tym kluczami do oznaczania roslin

i zwierzat, lupa, mikroskopem, lornetkg, prostym szktem laboratoryjnym,
kompasem, globusem, mapg fizyczng, wagq szalkowg, termometrem,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposéb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzadzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,



 PROGRAM

Z PANDA

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme miernicza, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznosc¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystdw cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

3. Materia i jej przemiany w przyrodzie. Uczen:

6) bada rozpuszczanie sie w wodzie substanc;ji i produktéw stosowanych na co dzien,
dzieli je na rozpuszczalne i nierozpuszczalne oraz analizuje wptyw réznych czynnikéw
na szybko$¢ rozpuszczania sie substancji statych w wodzie;

9) sporzadza mieszaniny z substancji i produktéw stosowanych na co dzien, odréznia
mieszaniny jednorodne od niejednorodnych, przeprowadza rozdzielanie mieszanin
na skfadniki, stosujgc odpowiednie metody;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczeh:

6) dzieli wody powierzchniowe na pilyngce i stojgce, omawia cechy
Ssrodowiska wodnego oraz walory przyrodnicze wybranej rzeki, wskazuje na mapie
elementy systemu rzecznego (rzeka gtdéwna, doptyw, zrédto, ujscie)

18) charakteryzuje Morze Battyckie, rozpoznaje typowe dla niego organizmy,
wyjasnia przyczyny niskiego zasolenia i omawia zrédta zanieczyszczen, korzystajgc z
réznych zrédet informacji — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA

4. Roztwory wodne. Uczen:

1) wykonuje obliczenia zwigzane 2z przygotowaniem, rozcienczaniem lub
zatezaniem roztworu przez zmiane masy substancji rozpuszczonej lub
rozpuszczalnika oraz sporzgdza wodny roztwodr o okreslonym stezeniu procentowym
z wykorzystaniem sprzetu i szkta laboratoryjnego;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;
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5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii
z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost $redniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych osob, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

ZWIERZETA BALTYKU

6. Edukacja przyrodnicza:

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych

w najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla réznorodnosci

biologicznej i koniecznosc¢ ich ochrony,

f) na podstawie wtasnych obserwacji terenowych podaje przyktady sposobow, w jakie
rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do réznych warunkéw srodowiskowych (np.
dtugosc¢ i gtebokos¢ korzeni, ksztaft, struktura i barwa liSci, ubarwienie zwierzat,
narzady stuzgce do zycia na lgdzie, w wodzie, powietrzu, pod ziemig),

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:
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2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach tworczych,
w tym kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg
obiektéw i zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike,
rzezbe, kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich
realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

4) zdobywa wiedze przyrodnicza, opierajgc sie na dociekaniach naukowych: formutuje
pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania, prowadzi
obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija zagadnienia,
podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacije z nich wynikajaca;
8) analizuje informacje przyrodnicze — odréznia fakty od opinii, ocenia wiarygodnosé
zrédet, rodzaj przedstawionych dowoddéw oraz charakter przekazu — modut
klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcow: ryb,
ptazoéw, gadow, ptakdw, ssakoéw i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statociepine.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakos$ci Srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak réwniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;
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5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych oséb, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

SSAKI BALTYKU
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

5. Edukacja matematyczna:

1) liczby — uczen:

e) postuguje sie modelami osi liczbowej (np. linijkg, centymetrem krawieckim, skalg na
termometrze, rysunkiem) przy poréwnywaniu liczb i budowaniu intuicji poje¢ ,mniejsze
o”, ,wieksze 0” w kontekstach praktycznych,

2) miary — uczen:

c) postuguje sie w codziennych sytuacjach jednostkami: kilometr, metr,
centymetr, milimetr, tona, kilogram, dekagram, gram, doba, godzina, minuta, sekunda,
litr, mililitr,

6. Edukacja przyrodnicza:

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych

w najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla réznorodnosci

biologicznej i koniecznosc¢ ich ochrony,

f) na podstawie wtasnych obserwacji terenowych podaje przyktady sposobow, w jakie
rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do réznych warunkéw srodowiskowych (np.
dtugos¢ i gtebokos¢ korzeni, ksztaft, struktura i barwa liSci, ubarwienie zwierzat,
narzady stuzgce do zycia na lgdzie, w wodzie, powietrzu, pod ziemig),

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:
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2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach tworczych,
w tym kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg
obiektéw i zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike,
rzezbe, kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich
realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

2) stosuje strategie skutecznego uczenia sie (np. powtdrki, mnemotechniki,
testowanie, fiszki, notowanie), sporzgdza notatki, wykorzystujgc rézne formy (np.
linearng, graficzng, mape mysli), oraz czyta ze zrozumieniem i interpretuje teksty
przyrodnicze;

4) zdobywa wiedze przyrodnicza, opierajgc sie na dociekaniach naukowych: formutuje
pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania, prowadzi
obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija zagadnienia,
podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacije z nich wynikajaca;
8) analizuje informacje przyrodnicze — odréznia fakty od opinii, ocenia wiarygodnosé
zrédet, rodzaj przedstawionych dowoddéw oraz charakter przekazu — modut
klimatyczny.

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po S$ladach ich bytowania, przyporzadkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

11) rozpoznaje organizmy zyjgce w wodzie na podstawie obserwacji makroskopowej i
mikroskopowej probek wody z najblizszej okolicy;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnosé¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcéw: ryb,
ptazoéw, gadow, ptakow, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statocieplne.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii
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z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jako$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wiasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0s6b oraz stanu $rodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych os6b, rozumie
idee zachowanh prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donaciji
krwi, szczepieh ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomosc¢, ze stuzy ona dobru innych osob, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $rodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

CO ZAGRAZA MIESZKANCOM BALTYKU
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza:

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i ro$lin zyjgcych
w najblizszym $rodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci
biologicznej i koniecznosc¢ ich ochrony,

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

7. Edukacja spoteczna

j) rozwaza problem z réznych perspektyw, wskazuje jego przyczyny i podejmuje
decyzje dotyczgce sposobu jego rozwigzania,
k) ustala priorytety dziatah, uktada plan wykonania zadan, w tym szkolnych lub
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Z zycia codziennego, a takze realizuje i doprowadza do konca podjete dziatania,
ocenia ich skutecznos¢,

I) dokonuje wyboru sposobu realizacji zadania,

n) pracuje wytrwale nawet w obliczu wyzwan lub trudnosci,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczen:

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg
obiektéw i zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike,
rzezbe, kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich
realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

2) stosuje strategie skutecznego uczenia sie (np. powtdrki, mnemotechniki,
testowanie, fiszki, notowanie), sporzgdza notatki, wykorzystujgc rézne formy (np.
linearng, graficzng, mape mysli), oraz czyta ze zrozumieniem i interpretuje teksty
przyrodnicze;

4) zdobywa wiedze przyrodnicza, opierajgc sie na dociekaniach naukowych: formutuje
pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania, prowadzi
obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija zagadnienia,
podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacije z nich wynikajgca;
8) analizuje informacje przyrodnicze — odréznia fakty od opinii, ocenia wiarygodnosé
zrédet, rodzaj przedstawionych dowoddéw oraz charakter przekazu — modut
klimatyczny.

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po S$ladach ich bytowania, przyporzadkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

11) rozpoznaje organizmy zyjgce w wodzie na podstawie obserwacji makroskopowej i
mikroskopowej probek wody z najblizszej okolicy;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcéw: ryb,
ptazow, gadow, ptakow, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statocieplne.

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) wyjasnia wplyw eliminacji gatunku na przezywalnos¢ innego gatunku
pozostajgcego z nim w zaleznosci ekologicznej, przewiduje konsekwencje eliminaciji
gatunku dla danego ekosystemu;
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2) wyjasnia wptyw zmian warto$ci wybranego czynnika abiotycznego na
populacje gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia
znaczenie gatunkow wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

3) wyjasnia zaleznosci pokarmowe w ekosystemach wodnych i Igdowych
oraz projektuje i przedstawia fragmenty sieci troficznych ilustrujgcych te
zaleznosci, uwzglednia cztowieka w wybranych sieciach.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

2. Potozenie Polski i jego konsekwencje. Uczen:

4) identyfikuje zrodta zanieczyszczenia Morza Bailtyckiego w kontekscie
wybranych cech jego Srodowiska oraz uzasadnia potrzebe wspoétpracy krajow
nadbattyckich w celu racjonalnego gospodarowania zasobami Morza Battyckiego;

Il ETAP EDUKACYJNY: FIZYKA

2. Fale, dzwiek i swiatto. Uczen:
1) demonstruje i opisuje powstawanie oraz rozchodzenie sie fali
mechanicznej, analogicznie opisuje dzwiek jako rozchodzgce sie drgania o$rodka;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jako$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;
5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
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idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych oséb, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

WIZYTOWKI BLEKITNEGO PATROLU
7. Edukacja spoteczna

j) rozwaza problem z réznych perspektyw, wskazuje jego przyczyny i podejmuje
decyzje dotyczgce sposobu jego rozwigzania,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczeh:

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg
obiektow i zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike,
rzezbe, kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich
realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

Il ETAP EDUKACYJNY: PLASTYKA

4. Sztuka w zyciu codziennym — poszukuje, dostrzegam, uczestnicze.

Uczen:

1) projektuje rézne formy grafiki uzytkowej (np. plakat, zaproszenie, afisz,
kartke Swigteczna, logo) na potrzeby wtasne i najblizszego srodowiska

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
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powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wikasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomosé¢, ze stuzy ona dobru innych os6b, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA OBYWATELSKA

KLASY VI - VIl

3. Europa i swiat. Uczen:

5) wyszukuje informacje o przyktadach wspétpracy miedzynarodowej w zakresie
przeciwdziatania zmianie klimatu i ograniczania jej negatywnych konsekwencji, w tym
o inicjatywach spoteczenstwa obywatelskiego, formutuje opinie i dyskutuje o
mozliwosciach wiasnego zaangazowania w te dziatania.

FILCOWE FOKI

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczeh:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,



9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

Il ETAP EDUKACYJNY: PLASTYKA

2. Techniki plastyczne — rozpoznaje, dobieram, stosuje.

5) rozwija swoje zainteresowania przez tworzenie prac plastycznych
z zastosowaniem technik tradycyjnych i technologii cyfrowych;

6) tworzy prace na zaproponowany przez nauczyciela temat w wybranej technice
plastycznej oraz w wybranym medium (np. malarskim, graficznym, rysunkowym,
nowych medidw, tgczonym, fotograficznym, performatywnym).

Il ETAP EDUKACYJNY: ZAJECIA PRAKTYCZNO-TECHNICZNE

5. Wykonywanie wytworéw technicznych. Uczen:

1) dobiera narzedzia i materiaty do wykonania wytworu technicznego zgodnie z
wymaganiami technologicznymi;

2) organizuje stanowisko pracy do okreslonej obrébki i porzadkuje je po
zakonczeniu realizacji zadania technicznego;

3) przenosi wymiary ze szkicu lub rysunku technicznego na obrabiany materiat;

4) wykonuje czynnosci technologiczne wynikajgce =z realizacji zadania,
stosujgc narzedzia zgodnie z ich przeznaczeniem oraz przestrzegajgc zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy — modut bezpieczenstwo i obrona;

PRZESTRZENNA FOKA

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczeh:

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach twoérczych, w tym
kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike, rzezbe,
kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

Il ETAP EDUKACYJNY: PLASTYKA

2. Techniki plastyczne — rozpoznaje, dobieram, stosuje.

5) rozwija swoje zainteresowania przez tworzenie prac plastycznych
z zastosowaniem technik tradycyjnych i technologii cyfrowych;

6) tworzy prace na zaproponowany przez nauczyciela temat w wybranej technice
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plastycznej oraz w wybranym medium (np. malarskim, graficznym, rysunkowym,
nowych mediéw, tgczonym, fotograficznym, performatywnym).

Il ETAP EDUKACYJNY: ZAJECIA PRAKTYCZNO-TECHNICZNE

5. Wykonywanie wytwordw technicznych. Uczen:

1) dobiera narzedzia i materiaty do wykonania wytworu technicznego zgodnie z
wymaganiami technologicznymi;

2) organizuje stanowisko pracy do okreslonej obrébki i porzadkuje je po
zakonczeniu realizacji zadania technicznego;

3) przenosi wymiary ze szkicu lub rysunku technicznego na obrabiany materiat;

4) wykonuje czynno$ci technologiczne wynikajgce 2z realizacji zadania,
stosujgc narzedzia zgodnie z ich przeznaczeniem oraz przestrzegajgc zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy — modut bezpieczenstwo i obrona;

NARZEDZIOWNIK
EKSPERYMENTY PRZYRODNICZE
CZLOWIEK | SRODOWISKO
DZIKIE WYSYPISKA SMIECI
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

h) wykazuje w dziataniu poczucie odpowiedzialno$ci za przyrode, szacunek dla
wszystkich form zycia, m.in. przez segregacje odpadéw, opieke nad roslinami

i zwierzetami, oszczedzanie wody i energii, niemarnowanie zywnos$ci;

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

3) materiaty i ich wtasciwosci — uczenh:

a) bada materiaty, takie jak papier, metal, drewno, plastik, skére, wetne, wode, tkaniny,
kamienie, testujgc ich wiasciwosci, w tym wytrzymatosc¢, higroskopijnosé, fakture,
twardos¢, plastycznosé, klasyfikuje materiaty na naturalne i sztuczne, surowce i
przetworzone oraz podaje sposoby ich wykorzystania w codziennym zyciu,

c) bada wptyw wybranych czynnikéw (np. temperatury, sity, zanieczyszczenia)
na zmiany zachodzgce w materiatach,

d) przejawia zachowania ukazujgce racjonalne korzystanie z materiatdw
i minimalizujgce negatywny wptyw na przyrode, w tym ograniczajgce zachowania
konsumpcyjne — modut ekonomiczno-finansowy;

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:
c) prezentuje wyniki badan wiasnych, wskazujgc przyktady
pozytywnego i negatywnego wptywu dziatalnosci cztowieka na srodowisko,
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d) wyjasnia konieczno$¢ oszczedzania zasobow Ziemi w codziennym
zyciu i proponuje wiasne pomysty takich dziatan poparte eksperymentami
lub obserwacjami — modut ekonomiczno-finansowy,

e) analizuje przyktady dziatan na rzecz klimatu i lokalnego srodowiska przyrodniczego
i w miare mozliwosci wigcza sie w nie;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych: formutuje
pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania, prowadzi
obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje irozwija zagadnienia,
podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich wynikajacg;
5) bada dziatanie zmystéw cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia ich
znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role moézgu w przetwarzaniu

i interpretacji bodzcow, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczeh:
1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje sktadniki przyrody ozywionej
i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zalezno$ci miedzy nimi;

6. Cztowiek w srodowisku. Uczen:

13) rozpoznaje zmiany w krajobrazie, porodwnujac zdjecia satelitarne z réznych
okresow, oraz dyskutuje o wptywie dziatalnosci cztowieka na krajobraz i Srodowisko
przyrodnicze — modut klimatyczny;

14) omawia wplyw zmiany Kklimatu i dziatalnosci gospodarczej cztowieka
na funkcjonowanie ekosystemow oraz utrate réznorodnosci biologicznej —
modut klimatyczny;

15) poréwnuje cechy wybranych opakowan (celulozowych, szklanych, metalowych) i
tworzyw sztucznych stosowanych w zyciu codziennym oraz omawia ich wptyw
na srodowisko, korzystajgc z r6znych zrédet informacji — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wptyw zmian warto$ci wybranego czynnika abiotycznego na
populacje gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia
znaczenie gatunkow wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

10. Ochrona przyrodniczego dziedzictwa Ziemi.
Uczen:
3)formutuje opinie na temat zalezno$ci cztowieka od innych organizméw zyjacych na
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Ziemi i odpowiedzialnosci cztowieka wobec nich oraz konsekwencji
dziatanh lub zaniechan cztowieka wobec przyrody — modut klimatyczny;

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) wyjadnia zagrozenia wynikajgce z zanieczyszczenia s$rodowiska plastikiem i
proponuje dziatania zmniejszajgce zuzycie plastiku — modut klimatyczny;

2) wyjasnia znaczenie dziatah cztowieka dla zmiany klimatu i wspétodpowiedzialnosé
za klimat — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wikasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu srodowiska naturalnego; uczestniczy w
dziataniach promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

JAK POWSTAJA KWASNE DESZCZE?
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| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

h) wykazuje w dziataniu poczucie odpowiedzialnosci za przyrode, szacunek dla
wszystkich form zycia, m.in. przez segregacje odpadéw, opieke nad roslinami

i zwierzetami, oszczedzanie wody i energii, niemarnowanie zywnosci;

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:

f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

3) materiaty i ich wiasciwos$ci — uczen:

a) bada materiaty, takie jak papier, metal, drewno, plastik, skére, wetne, wode, tkaniny,
kamienie, testujgc ich wiasciwosci, w tym wytrzymatosc¢, higroskopijnosc¢, fakture,
twardosé, plastycznosé, klasyfikuje materiaty na naturalne i sztuczne, surowce i
przetworzone oraz podaje sposoby ich wykorzystania w codziennym zyciu,

c) bada wptyw wybranych czynnikéw (np. temperatury, sity, zanieczyszczenia)
na zmiany zachodzgce w materiatach,

d) przejawia zachowania ukazujgce racjonalne korzystanie z materiatéw
i minimalizujgce negatywny wptyw na przyrode, w tym ograniczajgce zachowania
konsumpcyjne — modut ekonomiczno-finansowy;

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:

C) prezentuje wyniki badan wiasnych, wskazujgc przyktady
pozytywnego i negatywnego wptywu dziatalnosci cztowieka na srodowisko,

d) wyjasnia konieczno$¢ oszczedzania zasobow Ziemi w codziennym
zyciu i proponuje wiasne pomysty takich dziatan poparte eksperymentami
lub obserwacjami — modut ekonomiczno-finansowy,

e) analizuje przyktady dziatan na rzecz klimatu i lokalnego $rodowiska przyrodniczego
i w miare mozliwosci wigcza sie w nie;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

2) stosuje strategie skutecznego uczenia sie (np. powtérki, mnemotechniki,
testowanie, fiszki, notowanie), sporzadza notatki, wykorzystujgc rézne formy (np.
linearng, graficzng, mape mysli), oraz czyta ze zrozumieniem i interpretuje teksty
przyrodnicze;

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan przyrodniczych
(np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr, wage, naczynia
do odmierzania okre$lonej objetosci), korzysta z map i planéw (w formie cyfrowe;j i
analogowe));

4) zdobywa wiedze przyrodnicza, opierajgc sie na dociekaniach naukowych: formutuje
pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania, prowadzi
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obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje irozwija zagadnienia,
podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacije z nich wynikajaca;
5) bada dziatanie zmystow cztowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia ich
znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role moézgu w przetwarzaniu

i interpretacji bodzcow, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje sktadniki przyrody ozywione;j

i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zalezno$ci miedzy nimi;

9) bada i poréownuje wtasciwosci (stan skupienia, barwe, rozpuszczalnos¢ w
wodzie, zapach, palnos¢) powietrza i jego wybranych sktadnikéw: tlenu i dwutlenku
wegla oraz wyszukuje, przetwarza, tworzy i prezentuje informacje o sktadzie
powietrza;

10) bada i ocenia jakos¢ powietrza w najblizszej okolicy, wyjasnia jego wptyw
na zdrowie cztowieka oraz omawia zaleznos¢ miedzy zanieczyszczeniem powietrza a
zmiang klimatu, korzystajgc z roznych zrédet informacji — modut klimatyczny;

6. Cztowiek w srodowisku. Uczen:

13) rozpoznaje zmiany w krajobrazie, poroéwnujac zdjecia satelitarne z réznych
okresow, oraz dyskutuje o wptywie dziatalnosci cztowieka na krajobraz i Srodowisko
przyrodnicze — modut klimatyczny;

14) omawia wplyw zmiany klimatu i dziatalnosci gospodarczej cztowieka na
funkcjonowanie ekosysteméw oraz utrate réznorodnosci biologicznej -
modut klimatyczny;

Uczeh w cyklu ksztatcenia przyrody, indywidualnie lub w grupie, przeprowadza
eksperymenty lub badania, tj.:

1) demonstruje powstawanie wybranych zjawisk atmosferycznych (np. wiatru
lub chmury);

2) bada wptyw  mieszania, stopnia rozdrobnienia [ temperatury
na szybkos¢ rozpuszczania substancji statych w wodzie;

3) sporzadza mieszaniny jednorodne i niejednorodne oraz rozdziela je na sktadniki
przez: sgczenie, odparowanie, krystalizacje, dekantacje i sedymentacje, sposoby
mechaniczne;

7) okresla odczyn wybranych roztworéw, w tym stosowanych na co dzieh, z
zastosowaniem wskaznikéw kwasowo-zasadowych (np. pochodzenia naturalnego);

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wptyw zmian warto$ci wybranego czynnika abiotycznego na
populacje gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia
znaczenie gatunkow wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

10. Ochrona przyrodniczego dziedzictwa Ziemi.
Uczen:
3)formutuje opinie na temat zalezno$ci cztowieka od innych organizméw zyjacych na



Ziemi i odpowiedzialnosci cziowieka wobec nich oraz konsekwencji dziatan
lub zaniechan cztowieka wobec przyrody — modut klimatyczny;

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia znaczenie dziatah cztowieka dla zmiany klimatu i wspdtodpowiedzialnos¢
za klimat — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

6. Geozagrozenia i globalne zmiany srodowiskowe. Uczen:

3) dyskutuje o przyczynach i skutkach zmian $srodowiskowych, w tym pustynnienia,
deforestacji, zaniku pokrywy lodowej, podnoszenia sie poziomu oceanéw — modut
klimatyczny;

4) proponuje sposoby przystosowywania sie spoteczenstwa do zycia w obliczu zmiany
klimatu lub wystepowania klesk zywiotowych — modut klimatyczny;

5) ocenia ryzyko wystepowania geozagrozen w miejscu zamieszkania lub na trasie
planowanej podrézy — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA

2. Laboratorium jako miejsce pracy. Uczenh:

3) opisuje doswiadczenie, wyodrebniajgc elementy takie, jak: tytut, sprzet i odczynniki,
opis stowny lub schemat, obserwacje lub pomiary, wnioski z rownaniami reakc;ji i
uogolnienia, w przypadku eksperymentu dodatkowo wyréznia: pytanie badawcze lub
hipoteze, zmienng niezalezng (przyczyne) i zmienng zalezng (skutek);

4) analizuje instrukcje przeprowadzenia doswiadczenia, dobiera sprzet, szkio i
odczynniki, tworzy instrukcje laboratoryjng uwzgledniajgcg cel, potrzebny
sprzet, procedure;

5) przeprowadza doswiadczenia zgodnie z instrukcjg, formutuje wnioski na
podstawie obserwacji, tworzy raport zawierajgcy opisy, tabele, wykresy i analize
wynikow, z uwzglednieniem poprawnej terminologii chemiczne;.

7. Kwasy, wodorotlenki, sole. Uczeh:

4) wyjasnia, z czego wynika odczyn kwasowy i zasadowy roztworu wodnego, pisze
réwnania dysocjacji elektrolitycznej dla kwaséw (jednoetapowo) i zasad, postugujgc
sie wzorami jonéw H+ i OH—;

5) przeprowadza i omawia doswiadczenie, ktérego celem jest okreslenie lub
potwierdzenie odczynu roztworu wodnego wybranych substancji i produktéw
dostepnych na co dzienh, bada pH roztworu wodnego za pomocg uniwersalnego
papierka wskaznikowego oraz wskaznikow kwasowo-zasadowych, porownuje ich
barwe ze skalg barwng, interpretuje wyniki pomiaréw i wycigga wnioski;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wiasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii



" PROGRAM

Z PANDA

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jako$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska naturalnego
i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0s6b oraz stanu $rodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $rodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

SMOG ZIMA, SMOG LATEM
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

h) wykazuje w dziataniu poczucie odpowiedzialno$ci za przyrode, szacunek dla
wszystkich form zycia, m.in. przez segregacje odpadéw, opieke nad roslinami

i zwierzetami, oszczedzanie wody i energii, niemarnowanie zywnosci;

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

3) materiaty i ich wiasciwos$ci — uczen:

b) rozpoznaje na podstawie wynikdéw wtasnych badan materiaty wystepujace

w trzech stanach skupienia — state, ciekte, gazowe,

c) bada wptyw wybranych czynnikéw (np. temperatury, sity, zanieczyszczenia)
na zmiany zachodzgce w materiatach,

d) przejawia zachowania ukazujgce racjonalne korzystanie z materiatdw
i minimalizujgce negatywny wptyw na przyrode, w tym ograniczajgce zachowania
konsumpcyjne — modut ekonomiczno-finansowy;



4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:

b) opisuje podstawowe zjawiska zwigzane ze zmiang klimatu, w tym wzrost $rednich
temperatur w zimie i lecie, przesuniecia sezondéw, wczesniejsze kwitnienie roslin,
pojawienie sie nowych gatunkdéw zwierzgat w okolicy lub wymarcie niektérych
gatunkéw, czas migracji ptakéw, nowe formy zanieczyszczen srodowiska, nowe formy
aktywnosci ludzi zwigzane z ochrong przyrody, topnienie lodowcéw, korzystajgc z
wynikébw wilasnych dziatan badawczych (np. prowadzenie dziennika pogody,
fotoalbuméw zmian w otoczeniu, analiz prognoz pogody i pomiaréw ilosci opadow,
poziomu rzek czy zanieczyszczen powietrza i wody),

c) prezentuje wyniki badan wiasnych, wskazujgc przyktady
pozytywnego i negatywnego wptywu dziatalnosci cztowieka na srodowisko,

d) wyjasnia konieczno$¢ oszczedzania zasobow Ziemi w codziennym
zyciu i proponuje wiasne pomysty takich dziatan poparte eksperymentami
lub obserwacjami — modut ekonomiczno-finansowy,

e) analizuje przyktady dziatan na rzecz klimatu i lokalnego srodowiska przyrodniczego
i w miare mozliwosci wigcza sie w nie;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badanh przyrodniczych
(np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr, wage, naczynia
do odmierzania okres$lonej objetosci), korzysta z map i planéw (w formie cyfrowe;j i
analogowe));

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych: formutuje
pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania, prowadzi
obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje irozwija zagadnienia,
podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacije z nich wynikajaca;
5) bada dziatanie zmystow cztowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia ich
znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role moézgu w przetwarzaniu

i interpretacji bodZzcow, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

9) bada i poréownuje wtasciwosci (stan skupienia, barwe, rozpuszczalnos¢ w
wodzie, zapach, palnos¢) powietrza i jego wybranych sktadnikéw: tlenu i dwutlenku
wegla oraz wyszukuje, przetwarza, tworzy i prezentuje informacje o sktadzie
powietrza;

10) bada i ocenia jako$¢ powietrza w najblizszej okolicy, wyjasnia jego wptyw
na zdrowie cztowieka oraz omawia zaleznos¢ miedzy zanieczyszczeniem powietrza a
zmiang klimatu, korzystajac z réznych zrédet informacji — modut klimatyczny;

5. Planeta Ziemia. Uczen:
8) bada i opisuje konwekcje w cieczach i gazach, wyjasniajgc jej role w zjawiskach
atmosferycznych oraz systemach grzewczych;
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14) omawia przyczyny i czynniki sprzyjajace powstawaniu smogu oraz proponuje
dziatania ograniczajgce ryzyko jego wystgpienia — modut klimatyczny;

6. Cztowiek w srodowisku. Uczen:

13) rozpoznaje zmiany w krajobrazie, poroéwnujac zdjecia satelitarne z réznych
okresow, oraz dyskutuje o wptywie dziatalnosci cztowieka na krajobraz i Srodowisko
przyrodnicze — modut klimatyczny;

14) omawia wplyw zmiany Kklimatu i dziatalnosci gospodarczej cztowieka
na funkcjonowanie ekosystemoéw oraz utrate réznorodnosci biologicznej —
modut klimatyczny;

Uczeh w cyklu ksztatcenia przyrody, indywidualnie lub w grupie, przeprowadza
eksperymenty lub badania, tj.:

1) demonstruje powstawanie wybranych zjawisk atmosferycznych (np. wiatru
lub chmury);

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wplyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na
populacje gatunkow o réoznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia
znaczenie gatunkéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

10. Ochrona przyrodniczego dziedzictwa Ziemi.

Uczen:

3)formutuje opinie na temat zaleznosci cziowieka od innych organizméw zyjgcych
na Ziemi i odpowiedzialnosci cziowieka wobec nich oraz konsekwencji dziatan
lub zaniechan cztowieka wobec przyrody — modut klimatyczny;

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia znaczenie dziatah cztowieka dla zmiany klimatu i wspétodpowiedzialnosé
za klimat — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

6. Geozagrozenia i globalne zmiany srodowiskowe. Uczen:

5) ocenia ryzyko wystepowania geozagrozen w miejscu zamieszkania lub na trasie
planowanej podrézy — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA

2. Laboratorium jako miejsce pracy. Uczenh:

3) opisuje doswiadczenie, wyodrebniajgc elementy takie, jak: tytut, sprzet i odczynniki,
opis stowny lub schemat, obserwacje lub pomiary, wnioski z rownaniami reakc;ji i
uogolnienia, w przypadku eksperymentu dodatkowo wyréznia: pytanie badawcze lub
hipoteze, zmienng niezalezng (przyczyne) i zmienng zalezng (skutek);

4) analizuje instrukcje przeprowadzenia doswiadczenia, dobiera sprzet, szkio i
odczynniki, tworzy instrukcje laboratoryjng uwzgledniajgcg cel, potrzebny
sprzet, procedure;
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5) przeprowadza doswiadczenia zgodnie z instrukcjg, formutuje wnioski na
podstawie obserwacji, tworzy raport zawierajgcy opisy, tabele, wykresy i analize
wynikow, z uwzglednieniem poprawnej terminologii chemicznej.

Il ETAP EDUKACYJNY: FIZYKA

1. Dociekanie naukowe — jak badamy swiat? Uczen:

1) formutuje hipotezy i pytania badawcze na podstawie obserwac;ji zjawisk;

2) planuje i przeprowadza, indywidualnie i w grupie, wybrane przez nauczyciela
doswiadczenia i obserwacje, uzywajgc podstawowych przyrzgdéw pomiarowych (np.
linijki, stopera, sitomierza, termometru, miernika uniwersalnego);

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA

KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Wymagania szczegétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:
Uczen:

1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

2) sprawdza aktualny stan zanieczyszczenia powietrza przy uzyciu technologii
informacyjno-komunikacyjnych (np. specjalistycznych aplikacji mobilnych) oraz
podaje przyktady ograniczania jego poziomu w swoim otoczeniu — modut

klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VI - VIII

1. Wartosci i postawy
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Uczen:
4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

OGLADAMY PYLY ZAWIESZONE W POWIETRZU
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

h) wykazuje w dziataniu poczucie odpowiedzialno$ci za przyrode, szacunek dla
wszystkich form zycia, m.in. przez segregacje odpadéw, opieke nad roslinami

i zwierzetami, oszczedzanie wody i energii, niemarnowanie zywnos$ci;

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

3) materiaty i ich wiasciwosci — uczen:

b) rozpoznaje na podstawie wynikdéw wtasnych badan materiaty wystepujace

w trzech stanach skupienia — state, ciekte, gazowe,

c) bada wptyw wybranych czynnikéw (np. temperatury, sity, zanieczyszczenia)
na zmiany zachodzgce w materiatach,

d) przejawia zachowania ukazujgce racjonalne korzystanie z materiatdw
i minimalizujgce negatywny wptyw na przyrode, w tym ograniczajgce zachowania
konsumpcyjne — modut ekonomiczno-finansowy;

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:

b) opisuje podstawowe zjawiska zwigzane ze zmiang klimatu, w tym wzrost $rednich
temperatur w zimie i lecie, przesuniecia sezondéw, wczesniejsze kwitnienie roslin,
pojawienie sie nowych gatunkdéw zwierzgat w okolicy lub wymarcie niektérych
gatunkow, czas migracji ptakéw, nowe formy zanieczyszczen srodowiska, nowe formy
aktywnosci ludzi zwigzane z ochrong przyrody, topnienie lodowcéw, korzystajgc z
wynikébw wilasnych dziatan badawczych (np. prowadzenie dziennika pogody,
fotoalbuméw zmian w otoczeniu, analiz prognoz pogody i pomiaréw ilosci opadow,
poziomu rzek czy zanieczyszczen powietrza i wody),

c) prezentuje wyniki badan wiasnych, wskazujgc przyktady
pozytywnego i negatywnego wptywu dziatalnosci cztowieka na srodowisko,

d) wyjasnia konieczno$¢ oszczedzania zasobow Ziemi w codziennym
zyciu i proponuje wiasne pomysty takich dziatan poparte eksperymentami
lub obserwacjami — modut ekonomiczno-finansowy,
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e) analizuje przyktady dziatah na rzecz klimatu i lokalnego $srodowiska przyrodniczego
i w miare mozliwosci wigcza sie w nie;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan przyrodniczych
(np. lornetke, lupe, kompas, tasme miernicza, mikroskop, termometr, wage, naczynia
do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w formie cyfrowej i
analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych: formutuje
pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania, prowadzi
obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje irozwija zagadnienia,
podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich wynikajacg;
5) bada dziatanie zmystéw cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia ich
znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role moézgu w przetwarzaniu

i interpretacji bodzcow, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczeh:

9) bada i poréwnuje wiasciwosci (stan skupienia, barwe, rozpuszczalnos¢ w
wodzie, zapach, palnos¢) powietrza i jego wybranych skfadnikéw: tlenu i dwutlenku
wegla oraz wyszukuje, przetwarza, tworzy i prezentuje informacje o sktadzie
powietrza;

10) bada i ocenia jako$¢ powietrza w najblizszej okolicy, wyjasnia jego wptyw
na zdrowie cztowieka oraz omawia zaleznos¢ miedzy zanieczyszczeniem powietrza a
zmiang klimatu, korzystajac z réznych zrédet informacji — modut klimatyczny;

6. Cztowiek w srodowisku. Uczen:

13) rozpoznaje zmiany w krajobrazie, poroéwnujac zdjecia satelitarne z réznych
okresow, oraz dyskutuje o wptywie dziatalnosci cztowieka na krajobraz i Srodowisko
przyrodnicze — modut klimatyczny;

14) omawia wplyw zmiany Kklimatu i dziatalnosci gospodarczej cztowieka
na funkcjonowanie ekosystemoéw oraz utrate réznorodnosci biologicznej —
modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wptyw zmian warto$ci wybranego czynnika abiotycznego na
populacje gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia
znaczenie gatunkow wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

10. Ochrona przyrodniczego dziedzictwa Ziemi.
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Uczen:

3)formutuje opinie na temat zaleznosci cztowieka od innych organizméw zyjgcych na
Ziemi i odpowiedzialnosci cztowieka wobec nich oraz konsekwenciji dziatan lub
zaniechan cziowieka wobec przyrody — modut klimatyczny;

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia znaczenie dziatah cztowieka dla zmiany klimatu i wspdtodpowiedzialnos¢
za klimat — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

6. Geozagrozenia i globalne zmiany srodowiskowe. Uczen:

5) ocenia ryzyko wystepowania geozagrozen w miejscu zamieszkania lub na trasie
planowanej podrézy — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA

2. Laboratorium jako miejsce pracy. Uczenh:

3) opisuje doswiadczenie, wyodrebniajgc elementy takie, jak: tytut, sprzet i odczynniki,
opis stowny lub schemat, obserwacje lub pomiary, wnioski z rdwnaniami reakc;ji i
uogolnienia, w przypadku eksperymentu dodatkowo wyréznia: pytanie badawcze lub
hipoteze, zmienng niezalezng (przyczyne) i zmienng zalezng (skutek);

4) analizuje instrukcje przeprowadzenia doswiadczenia, dobiera sprzet, szkio i
odczynniki, tworzy instrukcje laboratoryjng uwzgledniajgcg cel, potrzebny
sprzet, procedure;

5) przeprowadza doswiadczenia zgodnie z instrukcjg, formutuje wnioski na
podstawie obserwacji, tworzy raport zawierajgcy opisy, tabele, wykresy i analize
wynikow, z uwzglednieniem poprawnej terminologii chemiczne;.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA

KLASY IV - VI

1 Wartosci i postawy

Wymagania szczegoétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wiasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

2) sprawdza aktualny stan zanieczyszczenia powietrza przy uzyciu technologii

informacyjno-komunikacyjnych (np. specjalistycznych aplikacji mobilnych) oraz
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podaje przyktady ograniczania jego poziomu w swoim otoczeniu — modut

klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

KWITNACA WODA A BEZTLENOWE WYSPY NA MORZU BALTYCKIM
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

a) bada znaczenie kluczowych procesow zyciowych, w tym oddychania,

odzywiania i rozmnazania sig, dla prawidtowego funkcjonowania organizmow
zywych, w tym cztowieka,

c) rozréznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,

potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju

oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;
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5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje sktadniki przyrody ozywioneji
nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zaleznosci miedzy nimi;

12) wyjasnia, do czego rosliny wykorzystujg swiatto, dyskutuje o znaczeniu fotosyntezy
dla zycia na Ziemi, analizuje, w jakim celu w organizmach zachodzi proces oddychania
komérkowego;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

6) dzieli wody powierzchniowe na pilyngce i stojgce, omawia cechy
Srodowiska wodnego oraz walory przyrodnicze wybranej rzeki, wskazuje na mapie
elementy systemu rzecznego (rzeka gtéwna, doptyw, zrédto, ujscie)

18) charakteryzuje Morze Battyckie, rozpoznaje typowe dla niego organizmy,
wyjasnia przyczyny niskiego zasolenia i omawia zrodta zanieczyszczen, korzystajgc z
roznych zrédet informacji — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. R6znorodnos¢ biologiczna.

Uczen:

2) przedstawia podstawowe czynnosci zyciowe charakterystyczne dla wszystkich
organizmow; odroéznia organizmy samozywne od cudzozywnych, przedstawia
substraty i produkty procesu fotosyntezy oraz okre$la znaczenie procesu fotosyntezy
dla zycia na Ziemi — modut klimatyczny;
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3) przeprowadza obserwacje makroskopowe i na tej podstawie poréwnuje budowe
morfologiczng roslin nagonasiennych i okrytonasiennych, podaje znaczenie ro$lin
nasiennych w srodowisku przyrodniczym — modut klimatyczny;

11. Ekologia.

Uczen:

1) opisuje antagonistyczne oddziatywania miedzy organizmami: ro$linozerno$c,
pasozytnictwo, drapieznictwo, konkurencje, przedstawia oddziatywania

nieantagonistyczne: mutualizm, komensalizm, podaje przyktady wymienionych
oddziatywan, postuguje sie pojeciami: gatunek, populacja, biocenoza, biotop,
ekosystem;

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) wyjasnia wptyw eliminacji gatunku na przezywalnosc¢ innego gatunku pozostajgcego
z nim w zaleznos$ci ekologicznej, przewiduje konsekwencje eliminacji gatunku dla
danego ekosystemu;

2) wyjasnia wplyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

3) wyjasnia zaleznosci pokarmowe w ekosystemach wodnych i Igdowych oraz
projektuje i przedstawia fragmenty sieci troficznych ilustrujgcych te zaleznosci,
uwzglednia cztowieka w wybranych sieciach.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

2. Potozenie Polski i jego konsekwencje. Uczen:

4) identyfikuje Zzrodta zanieczyszczenia Morza Baltyckiego w kontekscie
wybranych cech jego sSrodowiska oraz uzasadnia potrzebe wspoétpracy krajow
nadbattyckich w celu racjonalnego gospodarowania zasobami Morza Battyckiego;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci Srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost $redniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;
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3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wiasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0s6b oraz stanu $rodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

DLACZEGO NADMIAR NAWOZOW | SOLI SZKODZI ROSLINOM
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

a) bada znaczenie kluczowych proceséw zyciowych, w tym oddychania, odzywiania i
rozmnazania sie, dla prawidtowego funkcjonowania organizméw zywych, w tym
cztowieka,

c) rozroznia podstawowe potrzeby organizmoéw zywych, w tym potrzebe wody
do przebiegu reakcji chemicznych, transportu substanciji oraz termoregulaciji, potrzebe
pokarmu do zapewnienia energii i materiatbw budulcowych do rozwoju oraz
rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komorkowego, potrzebe odpowiedniej
temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zaleznosci miedzy nimi i
formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych w
najblizszym Srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla roznorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

g) wyjasdnia na podstawie badan, ze zycie i rozwoj rodlin zalezy od czynnikéw takich,
jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wtasnego i innych os6b podczas
dziatan badawczych;

5) warsztat przyrodnika — uczen:
a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,
b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
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zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,
e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzglednia¢ ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystdw cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyz;ji;

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:
1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje sktadniki przyrody ozywioneji
nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zaleznosci miedzy nimi;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczeh:

5) analizuje budowe zewnetrzng rosliny na podstawie obserwacji, wyréznia
liscie, todyge, korzenie, kwiat w podziale na okwiat, stupek, preciki oraz nasiona
i owoce, omawiajgc ich funkcje i znaczenie w zyciu rosliny;

15) wyjasnia, na podstawie badan, jak wybrane czynniki $rodowiska
i zanieczyszczenia wptywajg na wzrost i rozwdj roslin — modut klimatyczny;

20) sporzgdza roztwor wodny o okreslonym stezeniu procentowym (1 %, 10 %, 25 %
lub 50 %) z uzyciem substancji statej;

Uczeh w cyklu ksztatcenia przyrody, indywidualnie lub w grupie, przeprowadza
eksperymenty lub badania, tj.:

3) sporzgdza mieszaniny jednorodne i niejednorodne oraz rozdziela je na skfadniki
przez: saczenie, odparowanie, krystalizacje, dekantacje i sedymentacjg, sposoby
mechaniczne;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. R6znorodnos¢ biologiczna.

Uczen:

2) przedstawia podstawowe czynnosci zyciowe charakterystyczne dla wszystkich
organizmow; odroznia organizmy samozywne od cudzozywnych, przedstawia
substraty i produkty procesu fotosyntezy oraz okre$la znaczenie procesu fotosyntezy
dla zycia na Ziemi — modut klimatyczny;
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3) przeprowadza obserwacje makroskopowe i na tej podstawie poréwnuje budowe
morfologiczng roslin nagonasiennych i okrytonasiennych, podaje znaczenie ro$lin
nasiennych w srodowisku przyrodniczym — modut klimatyczny;

11. Ekologia.

Uczen:

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) wyjasnia wptyw eliminacji gatunku na przezywalnosc¢ innego gatunku pozostajgcego
z nim w zaleznos$ci ekologicznej, przewiduje konsekwencje eliminacji gatunku dla
danego ekosystemu;

2) wyjasnia wplyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe
Wymagania szczegoétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe
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Uczen:
3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $rodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

GDY DO OCEANU TRAFIA ROPA
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

a) bada znaczenie kluczowych proceséw zyciowych, w tym oddychania,

odzywiania i rozmnazania sig, dla prawidtowego funkcjonowania organizmow
zywych, w tym cztowieka,

c) rozréznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,

potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju

oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;
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5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczeh:

6) dzieli wody powierzchniowe na pilyngce i stojgce, omawia cechy
Ssrodowiska wodnego oraz walory przyrodnicze wybranej rzeki, wskazuje na mapie
elementy systemu rzecznego (rzeka gtdéwna, doptyw, zrédto, ujscie)

18) charakteryzuje Morze Battyckie, rozpoznaje typowe dla niego organizmy,
wyjasnia przyczyny niskiego zasolenia i omawia zrédta zanieczyszczen, korzystajgc z
réznych zrédet informacji — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna.

Uczen:

2) przedstawia podstawowe czynnosci zyciowe charakterystyczne dla wszystkich
organizmow; odroznia organizmy samozywne od cudzozywnych, przedstawia
substraty i produkty procesu fotosyntezy oraz okresla znaczenie procesu fotosyntezy
dla zycia na Ziemi — modut klimatyczny;

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wplyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

2. Potozenie Polski i jego konsekwencje. Uczen:

4) identyfikuje zrédta zanieczyszczenia Morza Battyckiego w kontekscie
wybranych cech jego $rodowiska oraz uzasadnia potrzebe wspétpracy krajow
nadbattyckich w celu racjonalnego gospodarowania zasobami Morza Battyckiego;

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA

6. Paliwa. Uczen:

1) wymienia paliwa kopalne (wegle kopalne, ropa naftowa, gaz ziemny) i omawia
ich pochodzenie oraz znaczenie jako zrédet energii, opisuje destylacje jako
metode rozdziatu mieszanin, bada i opisuje wiasciwoséci fizyczne ropy naftowej
(stan skupienia, barwa, rozpuszczalno$¢ w wodzie, gestos¢ wzgledem wody)
oraz wlasciwoséci chemiczne (palnosé, zapach), wymienia produkty destylacji
ropy naftowej: gaz rafineryjny, benzyny, nafty i oleje napedowe, opisuje ich
wiasciwosci fizyczne (stan skupienia, barwe, rozpuszczalno$¢ w wodzie, gesto$é
wzgledem wody) i chemiczne (palnosc¢, zapach) oraz wskazuje ich zastosowania;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
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KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktdry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIl
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

FILTR WODNY W DOMOWYCH WARUNKACH
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

a) bada znaczenie kluczowych proceséw zyciowych, w tym oddychania,
odzywiania i rozmnazania sie, dla prawidtowego funkcjonowania organizméw
zywych, w tym cztowieka,
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c) rozréznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,
potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju
oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw
takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:

f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzglednia¢ ich dobro i potrzeby,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczeh:

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg obiektow i
zjawisk przyrodniczych,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

2) projektowanie i tworzenie — uczen:

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,

prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

Uczeh w cyklu ksztatcenia przyrody, indywidualnie lub w grupie, przeprowadza
eksperymenty lub badania, tj.:
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3) sporzadza mieszaniny jednorodne i niejednorodne oraz rozdziela je na sktadniki
przez: saczenie, odparowanie, krystalizacje, dekantacje i sedymentacje, sposoby
mechaniczne;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktdry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe.
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0s6b oraz stanu $rodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $rodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

JAK ZANIECZYSZCZENIA WPLYWAJA NA MIESZKANCOW WODY?
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
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6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

a) bada znaczenie kluczowych procesoéw zyciowych, w tym oddychania,

odzywiania i rozmnazania sig, dla prawidtowego funkcjonowania organizmow
zywych, w tym cztowieka,

c) rozréznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,

potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju

oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla réznorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawczg,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposéb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme miernicza, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajaca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczeh:

6) dzieli wody powierzchniowe na pilyngce i stojgce, omawia cechy
Ssrodowiska wodnego oraz walory przyrodnicze wybranej rzeki, wskazuje na mapie
elementy systemu rzecznego (rzeka gtéwna, doptyw, zrédto, ujscie)
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18) charakteryzuje Morze Battyckie, rozpoznaje typowe dla niego organizmy,
wyjasnia przyczyny niskiego zasolenia i omawia zrodta zanieczyszczen, korzystajgc z
roznych zrédet informacji — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna.

Uczen:

2) przedstawia podstawowe czynnosci zyciowe charakterystyczne dla wszystkich
organizmow; odroznia organizmy samozywne od cudzozywnych, przedstawia
substraty i produkty procesu fotosyntezy oraz okre$la znaczenie procesu fotosyntezy
dla zycia na Ziemi — modut klimatyczny;

11. Ekologia.

Uczen:

1) opisuje antagonistyczne oddziatywania miedzy organizmami: roslinozernosc,
pasozytnictwo, drapieznictwo, konkurencje, przedstawia oddziatywania
nieantagonistyczne: mutualizm, komensalizm, podaje przyktady wymienionych
oddziatywan, postuguje sie pojeciami: gatunek, populacja, biocenoza, biotop,
ekosystem;

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) wyjasnia wptyw eliminacji gatunku na przezywalnos¢ innego gatunku pozostajgcego
z nim w zalezno$ci ekologicznej, przewiduje konsekwencje eliminacji gatunku dla
danego ekosystemu;

2) wyjasnia wptyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkow o roznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkow wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

3) wyjasnia zaleznosci pokarmowe w ekosystemach wodnych i lgdowych oraz
projektuje i przedstawia fragmenty sieci troficznych ilustrujgcych te zaleznosci,
uwzglednia cztowieka w wybranych sieciach.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

2. Potozenie Polski i jego konsekwencje. Uczen:

4) identyfikuje zrédta zanieczyszczenia Morza Battyckiego w kontekscie
wybranych cech jego $rodowiska oraz uzasadnia potrzebe wspétpracy krajow
nadbattyckich w celu racjonalnego gospodarowania zasobami Morza Battyckiego;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.
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9. Zdrowie srodowiskowe.
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost $redniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl - Vi
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

PODROZE MIKROPLASTIKU
Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

10. Ochrona przyrodniczego dziedzictwa Ziemi.

Uczen:

3)formutuje opinie na temat zaleznosci cztowieka od innych organizmdéw zyjgcych na
Ziemi i odpowiedzialnosci cziowieka wobec nich oraz konsekwencji dziatan lub
zaniechan cztiowieka wobec przyrody — modut klimatyczny;

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) wyjadnia zagrozenia wynikajgce z zanieczyszczenia srodowiska plastikiem

i proponuje dziatania zmniejszajgce zuzycie plastiku — modut klimatyczny;

2) wyjasnia znaczenie dziatah cztowieka dla zmiany klimatu i wspétodpowiedzialno$é
za klimat — modut klimatyczny;

11. Ekologia.
Wymagania do wyboru. Uczen:
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2) wyjasnia wplyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

3) wyjasnia zaleznosci pokarmowe w ekosystemach wodnych i Igdowych oraz
projektuje i przedstawia fragmenty sieci troficznych ilustrujgcych te zaleznosci,
uwzglednia cztowieka w wybranych sieciach.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

2. Potozenie Polski i jego konsekwencje. Uczen:

4) identyfikuje zrodta zanieczyszczenia Morza Bailtyckiego w kontekscie
wybranych cech jego Srodowiska oraz uzasadnia potrzebe wspoétpracy krajow
nadbattyckich w celu racjonalnego gospodarowania zasobami Morza Battyckiego;

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA

4. Roztwory wodne. Uczen:

3) okresla rozpuszczalnos¢ substancji statej w wodzie za pomocg doswiadczenia, w
ktorym przeprowadza pomiary masy przed odparowaniem i po odparowaniu
rozpuszczalnika z roztworu nasyconego lub przed dodaniem nadmiaru substancji
statej do roztworu i po odsgczeniu nierozpuszczonej pozostatosci, porownuje wyniki
przeprowadzonego doswiadczenia z danymi z literatury fachowej, identyfikuje mozliwe
zrodta bteddw i proponuje zmiany w postepowaniu, ktore mogg zwiekszy¢ zgodnosc z
oczekiwanym wynikiem

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe.
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.
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KLASY VIl - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wiasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0s6b oraz stanu $rodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

WODA JAKO ROZPUSZCZALNIK
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

c) rozréznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,
potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju
oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;
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5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

3. Materia i jej przemiany w przyrodzie. Uczenh:

6) bada rozpuszczanie sie w wodzie substanc;ji i produktow stosowanych na co dzien,
dzieli je na rozpuszczalne i nierozpuszczalne oraz analizuje wptyw réznych
czynnikdw na szybkosc¢ rozpuszczania sie substancji statych w wodzie;

9) sporzgdza mieszaniny z substanc;ji i produktéw stosowanych na co dzienh, odréznia
mieszaniny jednorodne od niejednorodnych, przeprowadza rozdzielanie mieszanin
na sktadniki, stosujgc odpowiednie metody;

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA

4. Roztwory wodne. Uczen:

3) okresla rozpuszczalnosé substancji statej w wodzie za pomocg doswiadczenia, w
ktérym przeprowadza pomiary masy przed odparowaniem i po odparowaniu
rozpuszczalnika z roztworu nasyconego lub przed dodaniem nadmiaru substanciji
statej do roztworu i po odsgczeniu nierozpuszczonej pozostatosci, porownuje wyniki
przeprowadzonego doswiadczenia z danymi z literatury fachowej, identyfikuje mozliwe
zrodta bteddéw i proponuje zmiany w postepowaniu, ktére mogg zwiekszy¢ zgodnosc¢ z
oczekiwanym wynikiem

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci Srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost $redniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.
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DLACZEGO JAJKO BOI SIE OCTU?
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

c) rozroznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,
potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju
oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme miernicza, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA

2. Laboratorium jako miejsce pracy. Uczenh:

3) opisuje doswiadczenie, wyodrebniajgc elementy takie, jak: tytut, sprzet i odczynniki,
opis stowny lub schemat, obserwacje lub pomiary, wnioski z rownaniami reakc;ji i
uogolnienia, w przypadku eksperymentu dodatkowo wyréznia: pytanie badawcze lub
hipoteze, zmienng niezalezng (przyczyne) i zmienng zalezng (skutek);

4) analizuje instrukcje przeprowadzenia doswiadczenia, dobiera sprzet, szkio i
odczynniki, tworzy instrukcje laboratoryjng uwzgledniajgcg cel, potrzebny
sprzet, procedure;
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5) przeprowadza doswiadczenia zgodnie z instrukcjg, formutuje wnioski na
podstawie obserwacji, tworzy raport zawierajgcy opisy, tabele, wykresy i analize
wynikow, z uwzglednieniem poprawnej terminologii chemicznej.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktdry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KIEDY MA BYC PO ROWNO, CZYLI JAK DZIALA OSMOZA?

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajaca;



" PROGRAM

Z PANDA

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. R6znorodnos¢ biologiczna.

Uczen:

1) rozpoznaje komorki: bakterii, grzybdw, roslin i zwierzat, poréwnuje ich budowe i na
tej podstawie wnioskuje o jednosci i r6znorodnosci budowy organizmoéw;

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) przeprowadza obserwacje tkanek zwierzecych i preparatéw swiezych tkanek
roslinnych, wykazuje jednosc i roznorodnos¢ w budowie i czynnosciach zyciowych
komorki roslinnej i zwierzecej;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA

KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

ZASOLENIE WODY A MIESZKANCY BALTYKU
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza



1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

a) bada znaczenie kluczowych procesdw zyciowych, w tym oddychania,

odzywiania i rozmnazania sig, dla prawidtowego funkcjonowania organizmow
zywych, w tym cztowieka,

c) rozréznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,

potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju

oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,

prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

3. Materia i jej przemiany w przyrodzie. Uczen:

6) bada rozpuszczanie sie w wodzie substanc;ji i produktéw stosowanych na co dzien,
dzieli je na rozpuszczalne i nierozpuszczalne oraz analizuje wptyw réznych czynnikéw
na szybko$¢ rozpuszczania sie substancji statych w wodzie;

9) sporzgdza mieszaniny z substancji i produktéw stosowanych na co dzien, odréznia
mieszaniny jednorodne od niejednorodnych, przeprowadza rozdzielanie mieszanin
na skfadniki, stosujgc odpowiednie metody;
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4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

6) dzieli wody powierzchniowe na pilyngce i stojgce, omawia cechy
Srodowiska wodnego oraz walory przyrodnicze wybranej rzeki, wskazuje na mapie
elementy systemu rzecznego (rzeka gtéwna, doptyw, zrédto, ujscie)

18) charakteryzuje Morze Battyckie, rozpoznaje typowe dla niego organizmy,
wyjasnia przyczyny niskiego zasolenia i omawia zrodta zanieczyszczen, korzystajgc z
roznych zrédet informacji — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA

4. Roztwory wodne. Uczen:

1) wykonuje obliczenia zwigzane 2z przygotowaniem, rozcienczaniem Iub
zatezaniem roztworu przez zmiane masy substancji rozpuszczonej lub
rozpuszczalnika oraz sporzgdza wodny roztwér o okreslonym stezeniu procentowym
z wykorzystaniem sprzetu i szkta laboratoryjnego;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnosé¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcéw: ryb,
ptazow, gadow, ptakdw, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statocieplne.

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wptyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkow o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkow wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

2. Potozenie Polski i jego konsekwencje. Uczen:

4) identyfikuje zrodta zanieczyszczenia Morza Battyckiego w kontekscie wybranych
cech jego srodowiska oraz uzasadnia potrzebe wspotpracy krajéw nadbattyckich w
celu racjonalnego gospodarowania zasobami Morza Battyckiego;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.
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9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci Srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

PRZEWODZENIE ENERGII CIEPLNEJ

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

a) bada znaczenie kluczowych procesow zyciowych, w tym oddychania,

odzywiania i rozmnazania sig, dla prawidtowego funkcjonowania organizmow
zywych, w tym cztowieka,

c) rozréznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,

potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju

oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposéb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA



1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystdw cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

3. Materia i jej przemiany w przyrodzie. Uczen:

6) bada rozpuszczanie sie w wodzie substanc;ji i produktéw stosowanych na co dzien,
dzieli je na rozpuszczalne i nierozpuszczalne oraz analizuje wptyw réznych czynnikéw
na szybko$¢ rozpuszczania sie substancji statych w wodzie;

9) sporzadza mieszaniny z substancji i produktéw stosowanych na co dzien, odréznia
mieszaniny jednorodne od niejednorodnych, przeprowadza rozdzielanie mieszanin
na sktadniki, stosujgc odpowiednie metody;

7) poréwnuje wtasciwosci (stan skupienia, barwe, potysk, przewodnictwo elektryczne i
cieplne) wybranych metali i niemetali na podstawie obserwac;ji, badan i innych zrodet
informacji;

11) bada i omawia przeptyw ciepta miedzy stykajgcymi sie obiektami o roznej
temperaturze, bada i klasyfikuje materiaty pod katem ich przewodnictwa cieplnego
oraz omawia znaczenie izolacji cieplnej w przyrodzie i zyciu codziennym;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

6) dzieli wody powierzchniowe na pilyngce i stojgce, omawia cechy
Ssrodowiska wodnego oraz walory przyrodnicze wybranej rzeki, wskazuje na mapie
elementy systemu rzecznego (rzeka gtéwna, doptyw, zrédto, ujscie)

7) bada toniecie i ptywanie ciat w wodzie, tgczac je z pojeciem gestosci, wigze je z
codziennymi zastosowaniami oraz przystosowaniem organizmow do zycia w wodzie,
demonstruje wptyw zmiany ksztattu ciata na jego zdolnos$¢ do ptywania;

8) poréwnuje funkcjonowanie organizmow statocieplnych i zmiennocieplnych w
réznych temperaturach, rozpoznaje objawy udaru cieplnego i odwodnienia u
cztowieka, omawia sposoby przeciwdziatania tym stanom;

9) charakteryzuje strategie przetrwania zwierzat zimg (np. hibernacje, migracje,
gromadzenie zapasow) i zasady ich odpowiedzialnego dokarmiania, korzystajgc z
réznych zroédet informacii;

18) charakteryzuje Morze Battyckie, rozpoznaje typowe dla niego organizmy,
wyjasnia przyczyny niskiego zasolenia i omawia zrédta zanieczyszczen, korzystajgc z
réznych zrodet informacji — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:
5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcow: ryb,
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ptazow, gadow, ptakdw, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statocieplne.

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wptyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkow o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkoéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktdry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

CO ZAJMUJE WIECEJ MIEJSCA: WODA CZY LOD?
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

c) rozréznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,
potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju
oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komdérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci



miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wiasnych analiz,
g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw
takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:

b) opisuje podstawowe zjawiska zwigzane ze zmiang klimatu, w tym wzrost $rednich
temperatur w zimie i lecie, przesuniecia sezondéw, wczesniejsze kwitnienie roslin,
pojawienie sie nowych gatunkéw zwierzat w okolicy lub wymarcie niektérych
gatunkow, czas migracji ptakéw, nowe formy zanieczyszczen $srodowiska, nowe formy
aktywnosci ludzi zwigzane z ochrong przyrody, topnienie lodowcow, korzystajgc z
wynikébw wilasnych dziatan badawczych (np. prowadzenie dziennika pogody,
fotoalbumdw zmian w otoczeniu, analiz prognoz pogody i pom

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawczg,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

3. Materia i jej przemiany w przyrodzie. Uczen:

2) bada i opisuje wiasciwosci stanéw skupienia materii (ksztatt i Scisliwos¢) i tgczy je z
drobinowym modelem budowy materii;

3) wymienia stany skupienia wody, przemiany miedzy nimi, przeprowadza oraz
omawia obserwacje i eksperymenty dotyczace tych przemian;

4) bada i okresla wtasciwoéci wody (stan skupienia, barwe, metnos$¢, zapach) oraz
poréwnuje stan skupienia opadéw i osadow atmosferycznych;

5) wyjasnia wptyw zmian temperatury i stanu skupienia wody na organizmy i zwieztosc¢
skat oraz omawia role pokrywy snieznej w ochronie gleby i organizméw przed mrozem;
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Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jako$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

ZAMARZANIE WODY

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

c) rozroznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,

potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju

oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zaleznosci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wiasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych w
najblizszym Srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla réznorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj rolin zalezy od czynnikow

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb podczas dziatan



badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,

prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

3. Materia i jej przemiany w przyrodzie. Uczenh:

6) bada rozpuszczanie sie w wodzie substanc;ji i produktow stosowanych na co dzien,
dzieli je na rozpuszczalne i nierozpuszczalne oraz analizuje wptyw réznych czynnikéw
na szybkos$¢ rozpuszczania sie substancji statych w wodzie;

9) sporzgdza mieszaniny z substanc;ji i produktéw stosowanych na co dzienh, odréznia
mieszaniny jednorodne od niejednorodnych, przeprowadza rozdzielanie mieszanin
na sktadniki, stosujgc odpowiednie metody;

7) poréwnuje wtasciwosci (stan skupienia, barwe, potysk, przewodnictwo elektryczne i
cieplne) wybranych metali i niemetali na podstawie obserwaciji, badan i innych zrédet
informacji;

11) bada i omawia przeptyw ciepta miedzy stykajgcymi sie obiektami o rdznej
temperaturze, bada i klasyfikuje materiaty pod katem ich przewodnictwa cieplnego
oraz omawia znaczenie izolacji cieplnej w przyrodzie i zyciu codziennym;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

6) dzieli wody powierzchniowe na pilyngce i stojgce, omawia cechy
Ssrodowiska wodnego oraz walory przyrodnicze wybranej rzeki, wskazuje na mapie
elementy systemu rzecznego (rzeka gtéwna, doptyw, zrédto, ujscie)

8) poroéwnuje funkcjonowanie organizmow statocieplnych i zmiennocieplnych w
réznych temperaturach, rozpoznaje objawy udaru cieplnego i odwodnienia u
cztowieka, omawia sposoby przeciwdziatania tym stanom;

9) charakteryzuje strategie przetrwania zwierzgt zimg (np. hibernacje, migracje,
gromadzenie zapasow) i zasady ich odpowiedzialnego dokarmiania, korzystajgc z
roznych zrédet informacii;
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Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcow: ryb,
ptazoéw, gadow, ptakdw, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statociepine.

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wplyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

GRAWITACJA
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:
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g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwgj roslin zalezy od czynnikéw
takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:

a) obserwuje w terenie i bada dziatanie réznych sit, w tym grawitacji,
tarcia, sprezystosci i nacisku, oraz ich wptyw na ruch i zachowanie przedmiotow,

f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzglednia¢ ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystdw cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

3) analizuje wspdlne cechy organizmdw zdolnych do lotu, bada i opisuje zalezno$é
oporu powietrza od réznych czynnikdw, wymienia przyktady zwiekszania

i zmniejszania oporu powietrza w przyrodzie;

5. Planeta Ziemia. Uczen:
5) dokonuje pomiaru masy obiektéw, demonstruje dziatanie sity grawitacji ziemskiej;

Il ETAP EDUKACYJNY: FIZYKA

3. Sity, ruch i energia. Uczen:

9) podaje przyktady réznych form energii (kinetycznej, potencjalnej grawitaciji,
potencjalnej sprezystosci, cieplnej, fal, elektrycznej) i opisuje jakosciowo ich
przemiany w codziennych zjawiskach i urzgdzeniach technicznych

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI
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1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktdry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

Z CZEGO SKLADA SIE POWIETRZE?
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

c) rozréznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji,
potrzebe pokarmu do zapewnienia energii i materiatdw budulcowych do rozwoju
oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komdérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zalezno$ci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj rolin zalezy od czynnikow
takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,
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e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,

prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgaca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczeh:

9) bada i poréwnuje wiasciwosci (stan skupienia, barwe, rozpuszczalno$¢ w wodzie,
zapach, palnos¢) powietrza i jego wybranych skfadnikéw: tlenu i dwutlenku wegla
oraz wyszukuje, przetwarza, tworzy i prezentuje informacje o sktadzie powietrza;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

9. Zdrowie srodowiskowe.
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

KLASY VII - VIII

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

Dziat IX. Zdrowie sSrodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.
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POWIETRZE ZIMNE, POWIETRZE CIEPLE A KORYTARZE POWIETRZNE
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych w
najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla réznorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawczg,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

3) analizuje wspdlne cechy organizmdéw zdolnych do lotu, bada i opisuje zalezno$é
oporu powietrza od réznych czynnikdw, wymienia przyktady zwiekszania

i zmniejszania oporu powietrza w przyrodzie;

5. Planeta Ziemia. Uczen:
8) bada i opisuje konwekcje w cieczach i gazach, wyjasniajgc jej role w zjawiskach
atmosferycznych oraz systemach grzewczych;
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Il ETAP EDUKACYJNY: FIZYKA

3. Sity, ruch i energia. Uczen:

9) podaje przyktady r6znych form energii (kinetycznej, potencjalnej grawitaciji,
potencjalnej sprezystosci, cieplnej, fal, elektrycznej) i opisuje jakosciowo ich
przemiany w codziennych zjawiskach i urzgdzeniach technicznych

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

CISNIENIE ATMOSFERYCZNE | POGODA
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych w
najblizszym Srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci biologicznej i
koniecznos¢ ich ochrony,

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj rolin zalezy od czynnikow

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb podczas dziatan
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badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

5. Planeta Ziemia. Uczen:

8) bada i opisuje konwekcje w cieczach i gazach, wyjasniajgc jej role w zjawiskach
atmosferycznych oraz systemach grzewczych;

9) bada skutki dziatania sity nacisku wywieranej przez obiekty oraz opisuje pojecie
ci$nienia i jego wptyw na odksztatcanie przedmiotéw oraz wytrzymatos¢

konstrukcji, omawia zmiany ci$nienia atmosferycznego wraz ze wzrostem wysokos$ci
nad poziomem morza oraz wptyw cisnienia na temperature wrzenia wody;

10) dokonuje pomiaru wybranych skfadnikéw pogody, wykorzystujgc odpowiednie
przyrzady i stosujgc odpowiednie jednostki;

11) odczytuje z mapy aktualne dane pogodowe (temperature, cisnienie, opady,
predkos¢ i kierunek wiatru) i na ich podstawie omawia panujgce warunki
atmosferyczne;

Il ETAP EDUKACYJNY: FIZYKA

3. Sity, ruch i energia. Uczen:

1) obserwuje i opisuje skutki dziatania sit: ciezkosci, nacisku, oporu, tarcia, wyporu,
elektrycznych i magnetycznych, nazywa te sity;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek
i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
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cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego
i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

ROZPRZESTRZENIANIE SIE DZWIEKU

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:

e) rozréznia dzwieki w otoczeniu, eksperymentuje z wytwarzaniem dzwigku i bada jego
przemieszczanie sie w réznych mediach (np. powietrze, woda, ciata state) podaje
przyktady pozytywnego i negatywnego wptywu dzwiekdw na ludzi i zwierzeta,

f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposéb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
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zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajaca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

Il ETAP EDUKACYJNY: FIZYKA

2. Fale, dzwiek i swiatto. Uczen:

1) demonstruje i opisuje powstawanie oraz rozchodzenie sie fali mechanicznej,
analogicznie opisuje dzwiek jako rozchodzgce sie drgania osrodka:

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcow: ryb,
ptazoéw, gadow, ptakdw, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statociepine.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost $redniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

SILA MAGNETYCZNA



| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:

e) rozroznia dzwieki w otoczeniu, eksperymentuje z wytwarzaniem dzwieku i bada jego
przemieszczanie sie w réznych mediach (np. powietrze, woda, ciata state) podaje
przykfady pozytywnego i negatywnego wptywu dzwiekow na ludzi i zwierzeta,

f) zachowuje zasady bezpieczenstwa witasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

d) postuguje sie narzedziami badawczymi, w tym kluczami do oznaczania roslin i
zwierzat, lupg, mikroskopem, lornetkg, prostym szkiem laboratoryjnym, kompasem,
globusem, mapg fizyczng, wagg szalkowg, termometrem,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajaca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

5. Planeta Ziemia. Uczen:

4) bada i rozr6znia materiaty magnetyczne, demonstruje oddziatywania magnetyczne,
omawia zasade dziatania kompasu i zjawisko ziemskiego magnetyzmui;

12) demonstruje zjawisko elektryzowania obiektow, wyjasnia je na podstawie
wzajemnych oddziatywan tadunkow elektrycznych, omawia powstawanie
chmury burzowej i wytadowania atmosferycznego;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

3. Ksztattowanie postaw proobronnych.

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) wyznacza azymut z pomocg kompasu i maszeruje w terenie, utrzymujgc
wyznaczony kierunek;

2) wyznacza kierunki stron Swiata za pomocg ciat niebieskich, zegarka i kompasu;
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Il ETAP EDUKACYJNY: FIZYKA

2. Fale, dzwiek i swiatto. Uczen:

1) demonstruje i opisuje powstawanie oraz rozchodzenie sie fali mechanicznej,
analogicznie opisuje dzwiegk jako rozchodzgce sie drgania osrodka:

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktdry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego
i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

TANIEC PSZCZOL

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodno$¢ biologiczna — uczen:

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i ro$lin zyjgcych

w najblizszym $rodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci biologicznej
i koniecznosc ich ochrony,

f) na podstawie wtasnych obserwaciji terenowych podaje przyktady sposobow,

w jakie rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do roznych warunkow srodowiskowych
(np. dtugos¢ i gtebokosé¢ korzeni, ksztatt, struktura i barwa lisci, ubarwienie zwierzat,
narzady stuzgce do zycia na lgdzie, w wodzie, powietrzu, pod ziemig),



4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:

a) na podstawie wlasnych badan terenowych identyfikuje zaleznosci
miedzy elementami przyrody ozywionej i nieozywionej, w tym wptyw Swiatta i wody na
wzrost oraz budowe ro$liny, zaleznoéci pokarmowe, wptyw pogody i
warunkow atmosferycznych na ros$liny oraz zwierzeta, role gleby i skat w rozwoju
roslin, cykle natury: cykl wody lub cykl zycia roslin i zwierzat,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa witasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych;

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzglednia¢ ich dobro i potrzeby,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,

prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgaca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczeh:

1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje skiadniki przyrody
ozywionej i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zaleznosci miedzy
nimi;

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po S$ladach ich bytowania, przyporzgdkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

12) rozpoznaje ekosystemy w swoim otoczeniu, dzielgc je na naturalne i
sztuczne, analizuje miejsce cztowieka w ekosystemie oraz omawia wptyw wybranych
organizmow inwazyjnych na rodzime gatunki i rownowage w ekosystemie;

13) rozpoznaje gatunki roslin i zwierzat charakterystyczne dla ekosystemu taki,
omawia znaczenie tgk dla przyrody oraz wptyw cziowieka na ich funkcjonowanie,
porownuje kwiaty traw z kwiatami z okwiatem i wyjasnia, dlaczego kwiaty traw nie
wabig owadow — modut klimatyczny;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

1) okresla cechy zywego organizmu, porzgadkuje poziomy organizacji zycia od komorki
do zespotdéw organizméw oraz odrdznia organizmy samozywne od cudzozywnych i
przyporzadkowuje je do odpowiednich pozioméw w sieciach troficznych;
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2) analizuje cechy budowy organizméw umozliwiajgce im zycie na ladzie oraz
poréwnuje sposoby poruszania sie zwierzgt lgdowych na podstawie obserwacji i
innych zrodet informacii;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

4) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych bezkregowcow:
pierscienic, skorupiakow, owaddw, pajeczakéw, slimakdéw i maitzy i na tej podstawie
rozpoznaje przedstawicieli danych grup;

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wptyw zmian warto$ci wybranego czynnika abiotycznego na
populacje gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia
znaczenie gatunkow wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktéry sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym $rodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

Z CZEGO SKLADA SIE GLEBA?
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
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6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:
g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw
takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

2) procesy fizyczne w codziennosci ucznia — uczen:
f) zachowuje zasady bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb podczas dziatan
badawczych,;

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen:

a) na podstawie wlasnych badan terenowych identyfikuje zaleznosci
miedzy elementami przyrody ozywionej i nieozywionej, w tym wptyw Swiatta i wody na
wzrost oraz budowe ro$liny, zaleznoéci pokarmowe, wptyw pogody i
warunkow atmosferycznych na rosliny oraz zwierzeta, role gleby i skat w rozwoju
roslin, cykle natury: cykl wody lub cykl zycia roslin i zwierzat,

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

I ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,

prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgaca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczeh:

1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje skitadniki przyrody
ozywionej i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zaleznosci miedzy
nimi;

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po S$ladach ich bytowania, przyporzagdkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

7) charakteryzuje glebe w najblizszej okolicy, poréwnuje jej wtasciwosci z ziemig
ogrodowg oraz bada i ocenia jej przydatnos¢ do uprawy roslin;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

12) rozpoznaje ekosystemy w swoim otoczeniu, dzielagc je na naturalne i
sztuczne, analizuje miejsce cztowieka w ekosystemie oraz omawia wptyw wybranych
organizmow inwazyjnych na rodzime gatunki i rownowage w ekosystemie;
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Uczeh w cyklu ksztatcenia przyrody, indywidualnie lub w grupie, uczestniczy w
zajeciach terenowych lub wykonuje dziatania w terenie, tj.:

4) pobiera prébke gleby, okresla jej barwe i zawarto$¢ préchnicy, bada uziarnienie,
obecno$¢ organizmdéw zywych, podsumowuje badanie i prezentuje jego wyniki;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

4) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych bezkregowcow:
pierscienic, skorupiakow, owadow, pajeczakéw, slimakéw i matzy i na tej podstawie
rozpoznaje przedstawicieli danych grup;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

BARWY OCHRONNE, BARWY OSTRZEGAWCZE

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

6. Edukacja przyrodnicza

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen:



 PROGRAM

Z PANDA

f) na podstawie wiasnych obserwaciji terenowych podaje przyktady sposobdéw,

w jakie rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do réznych warunkéw srodowiskowych
(np. dlugos¢ i gtebokos¢ korzeni, ksztalt, struktura i barwa lisci, ubarwienie zwierzat,
narzady stuzgce do zycia na lgdzie, w wodzie, powietrzu, pod ziemig),

5) warsztat przyrodnika — uczen:

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje skfadniki przyrody
ozywionej i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zaleznosci miedzy
nimi;

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po $ladach ich bytowania, przyporzadkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

1) opisuje antagonistyczne oddziatywania miedzy organizmami: roslinozernosc,
pasozytnictwo, drapieznictwo, konkurencje, przedstawia oddziatywania
nieantagonistyczne: mutualizm, komensalizm, podaje przyktady wymienionych
oddziatywan, postuguje sie pojeciami: gatunek, populacja, biocenoza, biotop,
ekosystem;

4) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych bezkregowcow:
pierscienic, skorupiakow, owaddw, pajeczakéw, slimakdéw i matzy i na tej podstawie
rozpoznaje przedstawicieli danych grup;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI
1. Wartosci i postawy
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Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

NARZEDZIOWNIK

LIVING PLANET REPORT 2020. MATERIALY DLA NAUCZYCIELI

DEBATA: WPLYW TAM NA EKOSYSTEMY SLODKOWODNE
Il ETAP EDUKACYJNY: JEZYK POLSKI - KL. IV-VI

1. Komunikacja.

Uczen:

1) tworzy wypowiedz w mowie i piSmie w sposéb pozwalajgcy wyrazi¢ mysl zgodnie
z wiasng intencja;

2) stucha rozméwcy w sposdb uwazny i zaangazowany;

3) dostosowuje wypowiedz do sytuacji i odbiorcy;

4) wyraza swoje potrzeby, emocje i uczucia w sposob zrozumiaty, adekwatny do
sytuacji i akceptowany spotecznie;

5) stosuje zasady grzecznosci jezykowej;

6) wyraza i uzasadnia swoje stanowisko w rozmowie — modut filozoficzny;

7) rozpoznaje komunikaty niewerbalne;

8) przedstawia sie, moéwi o swoich doswiadczeniach i zainteresowaniach;

9) wykorzystuje pojecia: komunikacja, nadawca, odbiorca, intencja wypowiedzi,
komunikat niewerbalny, grzecznos¢ jezykowa.

4. Tworzenie wypowiedzi.
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Uczen:

3) komponuje krétsze i dluzsze wypowiedzi o charakterze uzytkowym, takie jak
sprawozdanie i inne wypowiedzi relacjonujgce, korespondencja tradycyjna

i elektroniczna, samodzielnie przygotowana prezentacja multimedialna;

4) tworzy réznorodne wypowiedzi argumentacyjne na tematy poruszane na zajeciach,
formutuje i uzasadnia swojg opinie;

Il ETAP EDUKACYJNY: JEZYK POLSKI - KL. IV-VI

1. Komunikacja.

Uczen:

1) komunikuje sie w sposob asertywny, z uwaznoscig na innych rozméwcow;

2) aktywnie stucha, parafrazuje wypowiedzi innych oraz zadaje pytania pogtebiajgce
rozmowe i podtrzymujgce kontakt — modut medialny;

3) uczestniczy w dyskusji i debacie z poszanowaniem perspektywy i przekonan innych
uczestnikéw, przekonuje do swoich racji — modut medialny;

4) udziela informacji zwrotnej i przyjmuje jg w réznych sytuacjach komunikacyjnych —
modut medialny;

5) rozpoznaje przejawy agresji, dyskryminacji i manipulacji w jezyku oraz
przeciwstawia sie im — modut medialny;

6) wykorzystuje pojecia: parafrazowanie, dyskusja, debata, informacja zwrotna,
asertywnos$c¢, agresja jezykowa, manipulacja, dyskryminacja, perswazja — modut
medialny.

4. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen:

3) tworzy dtuzsze wypowiedzi argumentacyjne ustne i pisemne, w tym rozprawke, list
otwarty i przemowienie;

4) formutuje stanowisko, wspiera je argumentami i przyktadami;

5) tworzy wypowiedzi nieoficjalne i oficjalne o charakterze uzytkowym, stuzace
realizacji roznych celéw, w tym prosby i zapytania, takze w formie korespondencji
elektronicznej;

6) dostosowuje tworzone przez siebie wypowiedzi do sytuacji, stuchaczy i celu
wypowiedzi, wykorzystuje wiedze o jezyku, zasadach kompozycji i retoryce;

7) wykorzystuje pojecia: apostrofa, pytanie retoryczne, argument, kontrargument,
wywadd, teza, hipoteza, stanowisko, rozprawka, przemowienie, streszczenie,
przyktad.

Il ETAP EDUKACYJNY: JEZYK POLSKI

lll. Tworzenie wypowiedzi

1. Elementy retoryki. Uczen:

1) formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej i pisemnej przy uzyciu odpowiednich
konstrukcji sktadniowych;

3) rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasade kompozycyjng (np. teza, argumenty,
apel,

pointa);

2. Méwienie i pisanie. Uczen:



1) zgadza sie z cudzymi pogladami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajgc wtasne
zdanie;

2) buduje wypowiedZz w sposéb swiadomy, ze znajomoscig jej funkcji jezykowej, z
uwzglednieniem celu i adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

3) reaguje na przejawy agresji jezykowej, np. zadajgc pytania, proszac o rozwiniecie lub
uzasadnienie stanowiska, wykazujgc sprzecznos¢ wypowiedzi;

4) zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje,
uzasadnienia,

komentarze, gtos w dyskusji;

9) stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wtasnego tekstu; wygtasza mowe
z uwzglednieniem srodkéw pozajezykowych;

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

1. Mata ojczyzna — zagospodarowanie przestrzeni i dziatalnos¢ cztowieka. Uczeh:

1) charakteryzuje potozenie swojego regionu, wskazuje gtdéwne cechy jego srodowiska
geograficznego oraz identyfikuje zaleznosci miedzy elementami przyrodniczymi

a dziatalnoscig cztowieka;

2) obserwuje w terenie cechy miejscowosci zamieszkania, identyfikuje dominanty
krajobrazowe w swojej okolicy oraz proponuje dziatania stuzgce zachowaniu

i promowaniu ich waloréw;

3) na podstawie swoich obserwacji w terenie oraz analizy dawnych map i innych zrodet
informacji przedstawia zmiany w zagospodarowaniu miejsca zamieszkania — wsi,
miasta, dzielnicy miasta;

4) projektuje zagospodarowanie fragmentu matej ojczyzny, z uwzglednieniem zachowania
tadu i harmonii oraz potrzeb mieszkancow i dbatosci o stan Srodowiska.

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) na podstawie materiatéw zrodtowych i swoich obserwacji w terenie podejmuje
dyskusje o antropogenicznym przeksztatceniu sSrodowiska przyrodniczego w miejscu
zamieszkania;

2) dyskutuje o wptywie dostepnosci ustug i infrastruktury na jakos¢ zycia ré6znych grup
spotecznych w miejscu zamieszkania;

3) analizuje zagospodarowanie przestrzenne i kierunki rozwoju przestrzennego
swojego miejsca zamieszkania oraz formutuje propozycje dziatan lub rozwigzan
sprzyjajgcych zrownowazonemu rozwojowi tego obszaru — modut klimatyczny.

6. Geozagrozenia i globalne zmiany srodowiskowe. Uczen:

1) na podstawie map, wynikdw analiz w aplikacjach GIS i innych zrédet informaciji
wskazuje obszary wystepowania geozagrozen hydrometeorologicznych oraz
geologicznych na swiecie i w Polsce — modut klimatyczny;

2) analizuje przyrodnicze i antropogeniczne uwarunkowania zmiany klimatu w skalach
lokalnej, regionalnej i globalnej oraz formutuje hipotezy dotyczgce ich skutkéw —
modut klimatyczny;

4) proponuje sposoby przystosowywania sie spoteczenstwa do zycia w obliczu zmiany
klimatu lub wystepowania klesk zywiotowych — modut klimatyczny;

5) ocenia ryzyko wystepowania geozagrozen w miejscu zamieszkania lub na trasie
planowanej podrézy — modut klimatyczny.

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) na wybranych przyktadach z obszaru Polski wykazuje zwigzek niedoboru wody

z cechami srodowiska przyrodniczego lub z jego antropogenicznym



przeksztatceniem — modut klimatyczny;

2) wyjasnia wptyw ekstremalnych opaddéw i zmian pokrywy $nieznej na stan wody
w rzekach Europy, zegluge srodlgdowsg, produkcije rolng i produkcje energii
elektrycznej — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA (ZAKRES PODSTAWOWY)

X. Rolnictwo, lesnictwo i rybactwo: czynniki rozwoju rolnictwa, struktura uzytkow rolnych,
obszary upraw i chow zwierzat, zrbwnowazona gospodarka lesna, rybactwo (morskie i
Srodlgdowe, akwakultura). Uczen:

6) wyjasnia rozmieszczenie gtéwnych towisk oraz dyskutuje na temat mozliwosci
wykorzystania zasobow biologicznych morza i wéd srodlgdowych, rozwoju akwakultury w
kontekscie zachowania rownowagi ekosysteméw wodnych.

XI. Przemyst: czynniki lokalizacji, przemyst tradycyjny i zaawansowanych technologii,
deindustrializacja i reindustrializacja, struktura produkcji energii i bilans energetyczny,
zmiany wykorzystania poszczegolnych zrodet energii, dylematy rozwoju energetyki jgdrowe;j.
Uczen:

6) dyskutuje na temat pozytywnych i negatywnych skutkow stosowania odnawialnych i
nieodnawialnych zrddet energii;

XIll. Cztowiek a srodowisko geograficzne — konflikty interesow: wptyw dziatalnosci cztowieka
na atmosfere na przykfadzie smogu, inwestycji hydrologicznych na srodowisko
geograficzne, rolnictwa, gornictwa i turystyki na srodowisko geograficzne, transportu

na warunki zycia i degradacje srodowiska przyrodniczego, zagospodarowania miast i wsi
na krajobraz kulturowy, konflikt intereséw cztowiek — sSrodowisko, procesy rewitalizacji

i dziatania proekologiczne. Uczeh:

3) analizuje na przykfadach ze Swiata i Polski wptyw dziatalnosci rolniczej, w tym ptodozmianu
i monokultury rolnej, chemizacji i mechanizacji rolnictwa, melioracji i nadmiernego wypasu
zwierzgt na srodowisko przyrodnicze;

7) analizuje przyktady degradac;ji krajobrazu kulturowego miast i terenéw wiejskich, wyjasnia
role planowania przestrzennego w jego ksztattowaniu i ochronie oraz wskazuje mozliwosci
dziatah wtasnych stuzgcych ochronie krajobrazéw kulturowych Polski;

8) identyfikuje konflikty interesow w relacjach cztowiek — srodowisko i rozumie potrzebe ich
rozwigzywania zgodnie z zasadami zrownowazonego rozwoju oraz podaje wiasne
propozycje sposobow

rozwigzania takich konfliktow;

9) podaje przyktady procesow rewitalizacji obszaréw zdegradowanych i proekologicznych
rozwigzan

w dziatalnosci rolniczej, przemystowej i ustugowej, podejmowanych na wybranych
obszarach, w tym

cennych przyrodniczo;

10) przyjmuje postawe wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiska przyrodniczego Ziemi.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA (ZAKRES ROZSZERZONY)

XIV. Zroznicowanie krajobrazowe Polski: krajobraz wod powierzchniowych, bagienno-
-fgkowy, lesny, gorski ponad granicg lasu, rolniczy — wiejski, podmiejski i rezydencjalny,
matomiasteczkowy, wielkich miast, przemystowy, goérniczy, komunikacyjny. Uczen:

4) dokonuje oceny wartosci przyrodniczych i kulturowych oraz stanu zachowania krajobrazu
(harmonijny, przeksztatcony, zdegradowany);

6) podaje przyktady dziatah stuzgcych zachowaniu waloréw krajobrazéw przyrodniczych i
kulturowych oraz zapobieganiu ich degradac;ji.



XV. Zrdznicowanie spoteczno-kulturowe Polski: regiony etnograficzne, poziom zycia,
zachowania prokreacyjne Polakow, zalety i wady zycia na wsi i w miescie, cechy miast,
zaangazowanie w dziatalnosc¢ spoteczng, preferencje wyborcze, partycypacja spoteczna,
ubdstwo, wykluczenie i solidarnos¢ spoteczna. Uczen:

9) dostrzega wartos¢ partycypacji spotecznej w dziataniach na rzecz rozwoju lokalnego i
regionalnego,

w tym poprawy jakosci zycia;

XVIIl. Problemy Srodowiskowe wspotczesnego swiata: tropikalne cyklony, trgby powietrzne,
sztormy, powodzie, tsunami, erozja gleb, wulkanizm, wstrzgsy sejsmiczne,

powstawanie lejéow krasowych, zmiany klimatu, pustynnienie, zmiany zasiegu lodowcow,
ograniczone zasoby wody na Ziemi, zagrozenia geordznorodnosci i bioréznorodno$ci.
Uczen:

9) identyfikuje przyczyny przyrodnicze i antropogeniczne ograniczonych zasobéw wodnych
w wybranych regionach Swiata i proponuje dziatania wspomagajgce racjonalne
gospodarowanie wodg;

10) uzasadnia znaczenie geordéznorodnosci oraz bioréznorodnosci i podaje przyktady dziatan
na rzecz ich ochrony.

XIX. Uwarunkowania przyrodnicze gospodarczej dziatalnosci cztowieka na przyktadzie
wybranych obszaréw: zwigzki rolnictwa z klimatem, uksztattowaniem powierzchni,
zyznoscig gleb i zasobami wodnymi, zwigzek przemystu i struktury towarowej handlu
zagranicznego z zasobami surowcow mineralnych, sposoby pokonywania przez cztowieka
przyrodniczych ograniczen dziatalnosci gospodarczej, zmiany znaczenia Srodowiska
przyrodniczego w rozwoju spoteczno-gospodarczym regionéw. Uczen:

3) prezentuje przykfady sposoboéw pokonywania przyrodniczych ograniczen dziatalnosci
gospodarczej

cztowieka i ocenia ich zgodnos¢ z zasadami zrbwnowazonego rozwoju;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

10. Ochrona przyrodniczego dziedzictwa Ziemi.

Uczen:

1) omawia wybrane formy ochrony przyrody w Polsce: park narodowy, rezerwat przyrody,
pomnik przyrody, ochrona gatunkowa, identyfikuje w najblizszej okolicy obiekty i obszary
chronione oraz uzasadnia konieczno$¢ stosowania réznych form ochrony ze wzgledu na
wartosc¢ przyrodniczg, ekonomiczng i spotecznag;

3) formutuje opinie na temat zaleznosci cztowieka od innych organizméw zyjacych na

Ziemi i odpowiedzialnosci cztowieka wobec nich oraz konsekwenciji dziatan lub

zaniechan cziowieka wobec przyrody — modut klimatyczny;

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia znaczenie dziatah cztowieka dla zmiany klimatu i wspdtodpowiedzialnos¢

za klimat — modut klimatyczny;

4) przedstawia w dyskusji argumenty o przyczynach i skutkach srodowiskowych

powodzi btyskawicznych, proponuje sposoby tagodzenia tych skutkéw — modut

klimatyczny.

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wptyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkow o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie



gatunkéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA (ZAKRES PODSTAWOWY)

XI. Réznorodnosé biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:

3) wykazuje wptyw dziatalnosci cziowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizaciji,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na réznorodnos¢ biologiczng;

4) wykazuje wptyw dziatalnosci cztowieka na r6znorodnos$c¢ biologiczng;

7) uzasadnia koniecznos¢ stosowania roznych form ochrony przyrody, w tym Natura 2000;
9) przedstawia istote zrbwnowazonego rozwoju.

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA (ZAKRES ROZSZERZONY)

XVIIl. R6znorodnosc biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:

4) wykazuje wptyw dziatalnoSci cziowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizaciji,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na réznorodnos¢ biologiczng;

7) uzasadnia koniecznosc¢ stosowania réznych form ochrony przyrody, w tym Natura 2000;
9) przedstawia istote zrownowazonego rozwoju.

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA (ZAKRES PODSTAWOWY)

XXII. Elementy ochrony srodowiska. Uczen:

2) wymienia podstawowe rodzaje zanieczyszczen powietrza, wody i gleby (np. metale
ciezkie, weglowodory, produkty spalania paliw, freony, pyly, azotany(V), fosforany(V)
(ortofosforany(V)), ich zrédta oraz wptyw na stan srodowiska naturalnego;

3) proponuje sposoby ochrony s$rodowiska naturalnego przed zanieczyszczeniem i
degradacjg zgodnie

z zasadami zrbwnowazonego rozwoju;

5) wskazuje powszechnosc¢ stosowania srodkdéw ochrony roslin oraz zagrozenia dla zdrowia
ludzi

i Srodowiska wynikajgce z nierozwaznego uzycia.

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA (ZAKRES ROZSZERZONY)

XXII. Elementy ochrony srodowiska. Uczen:

2) wymienia podstawowe rodzaje zanieczyszczen powietrza, wody i gleby (np. metale
ciezkie, weglowodory, produkty spalania paliw, freony, pyty, azotany (V), fosforany (V)
(ortofosforany (V), ich zrédta oraz wptyw na stan Srodowiska naturalnego; wymienia dziatania
(indywidualne/kompleksowe),

jakie powinny by¢ prowadzone w celu ograniczania tych zjawisk;

3) proponuje sposoby ochrony s$rodowiska naturalnego przed zanieczyszczeniem i
degradacjg zgodnie z zasadami zrdbwnowazonego rozwoju;

5) wskazuje powszechnos¢ stosowania srodkdw ochrony roslin oraz zagrozenia dla zdrowia
ludzi

i Srodowiska wynikajgce z nierozwaznego uzycia.

Il ETAP EDUKACYJNY: ETYKA

7. Cztowiek w relacji do przyrody.

Uczen:

1) na podstawie codziennego doswiadczenia wyjasnia, dlaczego nalezy dbac o przyrode
i bra¢ odpowiedzialno$¢ za ingerencje w jej funkcjonowanie oraz troszczy¢ sie o nig;

2) rozpoznaje i wyjasnia, na czym polegajg najwazniejsze zagrozenia dla przyrody
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stwarzane przez cziowieka, w szczegdlnosci kryzys klimatyczny i kryzys réznorodnoSci
biologicznej;

4) dyskutuje o moralnie dopuszczalnych, nakazanych i zakazanych dziataniach wobec
przyrody;

5) na podstawie codziennego doswiadczenia rozwaza, w czym wyraza sie troska o dobrostan
zwierzat, a takze dyskutuje na temat praw zwierzat;

6) rozwaza koncepcje zréownowazonego rozwoju i dyskutuje o idei odpowiedzialnosci za
przyszie pokolenia;

7) dyskutuje na temat wybranych form aktywizmu ekologicznego i proponuje dziatania,

w ktoére sam bytby skfonny sie zaangazowac.

Il ETAP EDUKACYJNY: ETYKA

Il. Wybrane zagadnienia etyki szczegotowej (praktycznej, stosowanej, zawodowej)

5. Etyka srodowiskowa. Uczen:

1) okresla, czym jest bioré6znorodnos¢, uzasadnia potrzebe ochrony bioréznorodnosci;
3) formutuje argumenty na rzecz ochrony przyrody, angazuje sie w dziatania na rzecz
ochrony Srodowiska.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii

z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

5. Zdrowie psychiczne

Uczen:

8) omawia zagadnienie komunikacji werbalnej i niewerbalnej oraz ich znaczenie w
relacjach interpersonalnych, w tym réwieéniczych, rodzinnych i innych; rozwija
umiejetnosci komunikacyjne;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terenéw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak réwniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan sSrodowiska przyrodniczego
i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII



1. Wartosci i postawy

Wymagania szczegoétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

4) dba o poczucie wiasnej sprawczos$ci w odniesieniu do zdrowia wiasnego i innych
0s6b oraz stanu $rodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb; rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donacji krwi,
szczepieh ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania substancji
psychoaktywnych; rozumie, na czym polega kultura wolontariatu i ma swiadomos¢, ze
stuzy ona dobru innych oséb, w tym dziataniom na rzecz ochrony Srodowiska
naturalnego.

6. Zdrowie spoteczne

Wymagania szczegoétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

4) omawia sposoby rozwigzywania probleméw i konfliktdéw, w tym alternatywne metody
rozwigzywania sporow, w szczegolnosci mediacje

9. Zdrowie srodowiskowe

Wymagania szczegétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

1) opisuje, jak zmiana klimatu i degradacja srodowiska wptywajg na zdrowie
indywidualne i publiczne, wymienia choroby, ktére mogg byc¢ ich wynikiem, w tym
zaburzenia psychiczne, choroby uktadu oddechowego, uktadu sercowo-
-naczyniowego, choroby skory, a takze wskazuje negatywne nastepstwa
ekstremalnych zjawisk pogodowych dla zdrowia — modut klimatyczny;

2) wyjasnia, jak utrata réznorodnosci biologicznej wptywa na zdrowie indywidualne
i zdrowie publiczne — modut klimatyczny;

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

Z uwagi na specyfike celow ksztatcenia w nauczaniu edukacji zdrowotnej najlepiej
sprawdzg sie nastepujgce metody i techniki pracy: praca w grupach, burza mozgoéw,
metaplan, dyskusja, rozne formy debat, metoda studiéow przypadku i drama.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA OBYWATELSKA
KLASY VI-VII

1. Najblizsze otoczenie. Uczen:

8) opisuje przyktady angazowania sie obywateli w rozwigzywanie lokalnych
probleméw przez dziatanie w organizacjach spotecznych i grupach nieformalnych
oraz wyjasnia sposoby wptywania obywateli na wtadze publiczne, w miare
mozliwosci angazuje sie w wybrane inicjatywy;

9) opisuje wybrane wyzwania stojgce przed spotecznoscig lokalng, z uwzglednieniem
wyzwan istotnych dla mtodego pokolenia, formutuje propozycje ich rozwigzan oraz
identyfikuje instytucje, ktére moga podjgé dziatania w tym zakresie, w miare
mozliwosci angazuje sie w nie;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
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1. Wartosci i postawy
Wymagania szczegoétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

1) rozumie, ze godnos¢ i szacunek wobec cziowieka wykluczajg wszelkie formy
dyskryminacji ze wzgledu na ludzkg réznorodnosg;

2) promuje postawy prospoteczne w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych oséb
oraz wspiera dziatania na rzecz zréwnowazonego rozwoju; wykazuje gotowos¢ do
wspierania badan naukowych w obszarze zdrowia;

Dziat VIIl. Zdrowie srodowiskowe

Wymagania szczegoétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

rozpoznaje dezinformacje dotyczgcg zmian klimatu oraz ich wptywu na zdrowie i
rozpoznaje wiarygodne i rzetelne zrédta informaciji na ten temat.

Wymagania fakultatywne:

1) opracowuje plan dziatan na rzecz poprawy zdrowia srodowiskowego w swojej
lokalnej spotecznosci (np. dziatan zwigzanych z ochrong powietrza, wody i gleby oraz
redukcjg hatasu);

Z uwagi na specyfike celow ksztatcenia w nauczaniu edukacji zdrowotnej najlepiej
sprawdzg sie nastepujgce metody i techniki pracy: praca w grupach, burza moézgéw,
metaplan, dyskusja, rozne formy debat, metoda studiow przypadku i drama.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA OBYWATELSKA

Dziat I. Ja i spoteczenstwo

Wymagania szczegétowe dotyczace umiejetnosci. Uczen:

2) identyfikuje rézne grupy spoteczne i wspolnoty (od rodziny, przez wspodlnote lokalng
i panstwowg, po globalng); ocenia zaleznosci miedzy sktadowymi tozsamosci
zwigzanymi z przynaleznoscig do okreslonych grup i wspéinot;

3) opisuje dynamike relacji grupowych i miedzygrupowych, w tym zjawiska
konformizmu i nonkonformizmu, oraz powstawanie podziatbw my — oni; rozpoznaje
przyktady ksenofobii, stereotypow i uprzedzen oraz dyskryminacji, w tym mowy
nienawisci, a takze reaguje na ich przejawy w swoim otoczeniu;

4) identyfikuje zachowania, ktére budujg wspotprace i zaufanie w grupie, oraz takie,
ktére prowadzg do konfliktéw i podziatow; stosuje wybrane metody rozwigzywania
konfliktéw w grupie;

Wymagania fakultatywne:
1) na wybranych przyktadach analizuje wptyw swoich codziennych, indywidualnych
wyboréw na otoczenie, w tym na srodowisko naturalne, i innych ludzi;

2) analizuje zagadnienia budzgce spory w spoteczenstwie polskim, a takze formutuje
opinie w jednej z kontrowersyjnych kwestii i podejmuje w tej sprawie dialog;
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3) zbiera i weryfikuje informacje na temat wybranego wyzwania spotecznego istotnego
dla mtodego pokolenia, a takze formutuje opinie i podejmuje dyskusje na temat
mozliwych dziatan w danym obszarze;

Dziat Ill. Spotecznos¢ lokalna i regionalna

Wymagania szczegoétowe dotyczace umiejetnosci. Uczen:
1) identyfikuje i opisuje specyficzne cechy swojej spotecznosci lokalnej oraz dziedzictwo
budujgce lokalng tozsamosc i lokalny patriotyzm; formutuje opinie i podejmuje dyskusje o
najwazniejszych wyzwaniach stojgcych przed spotecznoscia;

3) opisuje sposoby podejmowania decyzji przez organy wiadz wykonawczych i
uchwatodawczych jednostek samorzadu terytorialnego; identyfikuje mechanizmy udziatu
mieszkancow w procesach decyzyjnych i wykorzystuje wybrany mechanizm;

4) identyfikuje formy aktywnosci obywatelskiej, w tym wolontariat, i dostepne lokalnie
mechanizmy wspierajgce zaangazowanie mieszkancéw (np. budzet obywatelski, inicjatywe
lokalng, fundusz sotecki) oraz w miare mozliwosci wykorzystuje wybrany mechanizm w
sprawie waznej dla siebie lub spotecznosci;

Wymagania fakultatywne:

5) diagnozuje problemy i potrzeby spotecznosci lokalnej dotykajgce mtodych ludzi, a
takze proponuje konstruktywne rozwigzania tych problemoéw oraz korzysta z
dostepnych mechanizméw demokratycznych, aby je zasygnalizowad.

Dziat V. Polska - wtadza, swiat polityki i sfera publiczna.

Wymagania szczego6towe dotyczace umiejetnosci. Uczen:

9) wyjasnia znaczenie przejrzystosci zycia publicznego i dziatanie mechanizméw
kontroli obywatelskiej majgcej przeciwdziata¢ zjawiskom patologii lokalnych wtadz
publicznych (np. nepotyzm, korupcja, klientelizm); w miare mozliwosci stosuje wybrane
narzedzia kontroli obywatelskiej (np. dostep do informacji publicznej);

Dziat VII. Swiat globalnych zaleznosci

Wymagania szczegétowe dotyczace umiejetnosci. Uczen:

5) wyjasnia przyczyny i konsekwencje kryzysu klimatycznego; analizuje globalne i
lokalne inicjatywy na rzecz powstrzymania zmian klimatu i wskazuje dziatania, ktore
mogg podjgc¢ obywatele, oraz w miare mozliwosci angazuje sie w wybrane dziatania.

Wymagania szczegbétowe dotyczace dziatan obywatelskich i projektu
obywatelskiego

Dziatania obywatelskie sg sposobem nabywania praktycznych umiejetnosci
obywatelskich oraz rozwijania postaw patriotycznych i sprawczosci. Uczen w ramach
przedmiotu edukacja obywatelska (samodzielnie Ilub zespotowo) podejmuje
przynajmniej cztery dziatania obywatelskie w formie:

1) aktywnego uczestnictwa w debacie na wybrany temat spoteczny, prezentowania
wilasnego zdania, ktére uzasadnia i ktérego broni, oraz podejmowania dialogu z
osobami o odmiennych pogladach;
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W nauczaniu przedmiotu edukacja obywatelska powinien znalez¢ sie rowniez
czas na:

3) kontakty z organizacjami  spotecznymi  (lokalnymi,  ogdlnopolskimi,
miedzynarodowymi);

SCENARIUSZ 2: TWORZYMY WELASNY,,RAPORT ZYJACEJ PLANETY”

Il ETAP EDUKACYJNY: JEZYK POLSKI

KLASY IV - VI
6. Elementy edukacji medialnej.
Uczen:

1) aktywnie wyszukuje potrzebne informacje w réznorodnych zrédtach — modut medialny;

2) odrdznia informacje o faktach od opinii — modut medialny;

3) korzysta z r6znorodnych zrddet informacji do poszerzania wtasnej wiedzy i rozwijania
zainteresowan — modut medialny;

4) rozpoznaje, w jaki sposob przekazy, w tym reklamy, wptywajg na zachowania i kluczowe
zyciowe decyzje — modut medialny;

KLASY VII - VIl

6. Elementy edukacji medialne;.

Uczen:

1) rozpoznaje czynniki wptywajgce na dostepnosé, wiarygodnosé i bezstronnos$é
przekazéw oraz na ich odbior, a takze rozpoznaje fatsz i dezinformacje — modut
medialny;

2) odnajduje rézne tresci w mediach i Internecie, ocenia ich warto$¢ i uzasadnia swojg
ocene — modut medialny;

3) uzyskuje informacje za pomoca narzedzi opartych na sztucznej inteligencji i
weryfikuje je w innych zrédtach — modut medialny;

4) stosuje zasady etycznego wykorzystania tresci medialnych — modut medialny;

5) wykorzystuje pojecia: analiza krytyczna, banka informacyjna, btedy poznawcze,
higiena cyfrowa, krytyczne mys$lenie, profilowanie tresci, przekaz informacyjny,
przekaz medialny, przetadowanie informacyjne, fatszywe informacje, dezinformacja —
modut medialny.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA

1. Mata ojczyzna — zagospodarowanie przestrzeni i dziatalno$¢ cztowieka. Uczeh:

1) charakteryzuje potozenie swojego regionu, wskazuje gtdéwne cechy jego srodowiska
geograficznego oraz identyfikuje zaleznosci miedzy elementami przyrodniczymi

a dziatalnoscig cztowieka;

2) obserwuje w terenie cechy miejscowosci zamieszkania, identyfikuje dominanty
krajobrazowe w swojej okolicy oraz proponuje dziatania stuzgce zachowaniu

i promowaniu ich waloréw;

3) na podstawie swoich obserwacji w terenie oraz analizy dawnych map i innych zrodet
informacji przedstawia zmiany w zagospodarowaniu miejsca zamieszkania — wsi,
miasta, dzielnicy miasta;

4) projektuje zagospodarowanie fragmentu matej ojczyzny, z uwzglednieniem
zachowania tadu i harmonii oraz potrzeb mieszkancow i dbatosci o stan Srodowiska.



Wymagania do wyboru. Uczen:

1) na podstawie materiatéw zrédtowych i swoich obserwacji w terenie podejmuje
dyskusje o antropogenicznym przeksztatceniu sSrodowiska przyrodniczego w miejscu
zamieszkania;

2) dyskutuje o wptywie dostepnosci ustug i infrastruktury na jakos¢ zycia réznych grup
spotecznych w miejscu zamieszkania;

3) analizuje zagospodarowanie przestrzenne i kierunki rozwoju przestrzennego
swojego miejsca zamieszkania oraz formutuje propozycje dziatan lub rozwigzan
sprzyjajgcych zrownowazonemu rozwojowi tego obszaru — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA (ZAKRES PODSTAWOWY)

|. Zrédta informaciji geograficznej, technologie geoinformacyjne oraz metody prezentagii
danych przestrzennych: obserwacje, pomiary, mapy, fotografie, zdjecia satelitarne, dane
liczbowe oraz graficzna i kartograficzna prezentacja. Uczen:

1) przedstawia mozliwosci wykorzystywania réznych zrédet informacji geograficznej i ocenia
ich przydatnosc;

2) wyrdznia graficzne i kartograficzne metody przedstawiania informacji geograficznej i
podaje przyktady zastosowania ré6znego rodzaju map;

4) podaje przykfady informacji pozyskiwanych na podstawie obserwacji i pomiaréw
prowadzonych

w terenie;

5) interpretuje dane liczbowe przedstawione w postaci tabel i wykreséw;

6) wykazuje przydatnosc¢ fotografii i zdje¢ satelitarnych do pozyskiwania informacji o
srodowisku geograficznym oraz interpretuje ich tres¢.

XIV. Regionalne zréznicowanie $rodowiska przyrodniczego Polski: podziat na regiony
fizycznogeograficzne, budowa geologiczna i zasoby surowcowe, uksztattowanie
powierzchni, sie¢ wodna, warunki klimatyczne, formy ochrony przyrody, stan srodowiska
przyrodniczego. Uczen:

11) uzasadnia konieczno$¢ dziatah na rzecz ochrony srodowiska przyrodniczego w Polsce,
okresla mozliwosci wtasnego zaangazowania w tym zakresie oraz przedstawia rézne formy
ochrony przyrody w Polsce i wtasnym regionie.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA (ZAKRES ROZSZERZONY)

|. Metody badan geograficznych i technologie geoinformacyjne: wywiady, badania
ankietowe, analiza zrodet kartograficznych, wykorzystanie technologii informacyjno-
-komunikacyjnych i geoinformacyjnych do pozyskania, tworzenia zbioréw, analizy

i prezentacji danych przestrzennych. Uczen:

1) przedstawia podstawowe ilosciowe i jakosciowe metody badan geograficznych oraz
mozliwosci

ich wykorzystania na wybranych przyktadach;

3) stosuje wybrane metody kartograficzne do prezentacji cech ilosciowych i jakosciowych
Srodowiska

geograficznego i ich analizy z uzyciem narzedzi GIS;

4) wykorzystuje odbiornik GPS do dokumentacji prowadzonych obserwacji;

5) wykorzystuje technologie informacyjno-komunikacyjne i geoinformacyjne do
pozyskiwania, przechowywania, przetwarzania i prezentacji informacji geograficznych;

6) postuguje sie mapg topograficzng w terenie;



7) rozumie istote identyfikowania zaleznosci przyczynowo-skutkowych, funkcjonalnych i
czasowych

miedzy elementami przestrzeni geograficznej, argumentowania, wnioskowania i
formutowania twierdzen o prawidtowos$ciach.

XVI. Elementy przestrzeni geograficznej i relacje miedzy nimi we wtasnym regionie

— badania i obserwacje terenowe. Uczen:

4) na podstawie obserwacji oraz dostepnych materiatéw zrédtowych (np. miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego, geoportalu, zdje¢ satelitarnych) wyrdznia gtéwne funkcje
i dokonuje oceny zagospodarowania terenu wokot szkoty;

XVIIl. Problemy $rodowiskowe wspotczesnego swiata: tropikalne cyklony, trgby powietrzne,
sztormy, powodzie, tsunami, erozja gleb, wulkanizm, wstrzgsy sejsmiczne,

powstawanie lejow krasowych, zmiany klimatu, pustynnienie, zmiany zasiegu lodowcéw,
ograniczone zasoby wody na Ziemi, zagrozenia geor6znorodnosci i bioréznorodnosci.
Uczen:

9) identyfikuje przyczyny przyrodnicze i antropogeniczne ograniczonych zasobéw wodnych
w wybranych regionach $wiata i proponuje dziatania wspomagajgce racjonalne
gospodarowanie wodg;

10) uzasadnia znaczenie georéznorodnosci oraz bior6znorodnosci i podaje przyktady dziatan
na rzecz ich ochrony.

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. R6znorodnos¢ biologiczna.

Uczen:

3) przeprowadza obserwacje makroskopowe i na tej podstawie poréwnuje budowe
morfologiczng roslin nagonasiennych i okrytonasiennych, podaje znaczenie roslin
nasiennych w srodowisku przyrodniczym — modut klimatyczny;

4) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych bezkregowcow:
pierscienic, skorupiakow, owadow, pajeczakdw, slimakow i matzy i na tej podstawie
rozpoznaje przedstawicieli danych grup;

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcow: ryb,
ptazoéw, gadow, ptakdw, ssakoéw i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statociepine.

Wymagania do wyboru. Uczen:

3) rozpoznaje mchy i paprocie, opisuje znaczenie tych roslin w srodowisku
przyrodniczym — modut klimatyczny;

11. Ekologia.

Uczen:

2) wyjasnia podstawowe cechy populacji: liczebnos$¢, rozmieszczenie, struktura
ptciowa i wiekowa, rozrodczos¢, smiertelnos¢ oraz formutuje wnioski dotyczace jej
stanu i prognozuje zmiany w przyszto$ci;

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) wyjadnia wptyw eliminacji gatunku na przezywalnos$¢ innego gatunku pozostajgcego
z nim w zaleznosci ekologicznej, przewiduje konsekwencje eliminacji gatunku dla
danego ekosystemu;

2) wyjasnia wptyw zmian warto$ci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkow o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkéw wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;



Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA (ZAKRES PODSTAWOWY)

X. Ekologia. Uczen:

5) charakteryzuje populacje, okreslajgc jej cechy (liczebnosé, zageszczenie, struktura
przestrzenna,

wiekowa i ptciowa); dokonuje obserwacji cech populacji wybranego gatunku;

6) przewiduje zmiany liczebnosci populacji, dysponujgc danymi o jej liczebnosci,
rozrodczosci, Smiertelnosci i migracjach osobnikdw.

XlI. Réznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:

3) wykazuje wplyw dziatalnosci cziowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizaciji,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na r6znorodnosc biologiczna;

4) wykazuje wptyw dziatalnosci cztowieka na r6znorodnosc¢ biologiczng;

7) uzasadnia koniecznosc¢ stosowania réznych form ochrony przyrody, w tym Natura 2000;
8) wuzasadnia konieczno$¢ wspotpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja o
réznorodnosci biologicznej, Agenda 21) dla ochrony réznorodnosci biologiczne;j.

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA (ZAKRES ROZSZERZONY)

V. Zasady klasyfikacji i sposoby identyfikacji organizmoéw. Uczen:

3) ustala przynaleznos¢ gatunkowg organizmu, stosujgc wiasciwy klucz do oznaczania
organizmow;

porzadkuje hierarchicznie podstawowe rangi taksonomiczne.

XVII. Ekologia

2. Ekologia populacji. Uczen:

1) przedstawia istote teorii metapopulacji oraz okresla znaczenie migracji w przeptywie
genow

dla przetrwania gatunku w $srodowisku;

2) charakteryzuje populacje, okreslajac jej cechy (liczebnos$é, zageszczenie, struktura
przestrzenna, wiekowa i ptciowa); dokonuje obserwacji cech populacji wybranego gatunku;
3) przewiduje zmiany liczebnosci populacji, dysponujgc danymi o jej liczebnosci,
rozrodczosci,

Smiertelnosci i migracjach osobnikéw;

4) opisuje modele wzrostu liczebnosci populaciji.

XVIIl. Réznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:

4) wykazuje wptyw dziatalnosci cztowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizacji,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na r6znorodnosc biologiczna;

7) uzasadnia koniecznos¢ stosowania roznych form ochrony przyrody, w tym Natura 2000;
8) wuzasadnia konieczno$¢ wspotpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja o
réznorodnosci biologicznej, Agenda 21) dla ochrony ré6znorodnosci biologicznej;

9) przedstawia istote zrbwnowazonego rozwoju.

Il ETAP EDUKACYJNY: MATEMATYKA

KLASY IV=-VI

5. Dane. Uczen:

1) interpretuje dane przedstawione w tekscie oraz za pomocg tabel, diagramoéw i wykresow,
w tym wykresow wykonanych za pomocg linii ciggtej, w szczegodlnosci porownuje ceny,
koszty i wydatki przedstawione w tabelach, na wykresach lub paragonach — modut
ekonomiczno-finansowy;

2) przeprowadza proste badania statystyczne: zbiera dane, zapisuje je w uporzadkowanej
formie i przedstawia wnioski wynikajgce z zebranych informaciji;



3) oblicza $rednig arytmetyczng przy opisie zjawisk z zycia codziennego;

4) interpretuje dane dotyczgce wydatkow, oblicza ich srednig wartos¢ oraz formutuje
whnioski dotyczgce optacalnosci roznych rozwigzan — modut ekonomiczno-
-finansowy

KLASY VIl i VI

4. Dane i zdarzenia losowe. Uczen:

1) pozyskuje i selekcjonuje dane z réznych zrédet, porzgdkuje je i ocenia ich wiarygodnosg¢;
2) dobiera sposob przedstawienia danych utatwiajgcy ich analize, postugujac sie
odpowiednimi aplikacjami komputerowymi;

5) krytycznie interpretuje dane, w tym dane finansowe, wycigga z nich wnioski

i uzasadnia je, odwotujgc sie do wtasnosci zestawu danych;

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA (ZAKRES PODSTAWOWY)

XXII. Elementy ochrony srodowiska. Uczen:

2) wymienia podstawowe rodzaje zanieczyszczen powietrza, wody i gleby (np. metale
ciezkie, weglowodory, produkty spalania paliw, freony, pyly, azotany (V), fosforany (V)
(ortofosforany (V), ich zrédta oraz wptyw na stan srodowiska naturalnego.

3) proponuje sposoby ochrony s$rodowiska naturalnego przed zanieczyszczeniem i
degradacjg zgodnie z zasadami zrbwnowazonego rozwoju;

5) wskazuje powszechnosc¢ stosowania srodkdéw ochrony roslin oraz zagrozenia dla zdrowia
ludzi i Srodowiska wynikajgce z nierozwaznego ich uzycia.

Il ETAP EDUKACYJNY: CHEMIA (ZAKRES ROZSZERZONY)

XXII. Elementy ochrony srodowiska. Uczen:

2) wymienia podstawowe rodzaje zanieczyszczen powietrza, wody i gleby (np. metale
ciezkie, weglowodory, produkty spalania paliw, freony, pyly, azotany (V), fosforany (V)
(ortofosforany (V), ich zrédta oraz wptyw na stan Srodowiska naturalnego; wymienia dziatania
(indywidualne/kompleksowe), jakie powinny by¢ wprowadzane w celu ograniczania tych
Zjawisk;

3) proponuje sposoby ochrony s$rodowiska naturalnego przed zanieczyszczeniem i
degradacjg zgodnie z zasadami zrbwnowazonego rozwoju;

5) wskazuje powszechnosc¢ stosowania srodkdw ochrony roslin oraz zagrozenia dla zdrowia
ludzi i Srodowiska wynikajgce z nierozwaznego ich uzycia.

Il ETAP EDUKACYJNY: INFORMATYKA
KLASY IV - VI

3. Rozwigzywanie problemow oraz tworzenie, analizowanie, przetwarzanie i udostepnianie
informacji w postaci tekstu, danych liczbowych, grafiki i multimedidw z wykorzystaniem
narzedzi cyfrowych, takze wspomaganych sztuczng inteligencjg. Uczen:

1) tworzy ilustracje w edytorze grafiki, tgczy je w spojne kompozycje;

2) wykonuje w arkuszu kalkulacyjnym proste obliczenia i analize danych dla zadan z ré6znych
przedmiotow, w tym zadan osadzonych w konteksScie rzeczywistym i uzupetnia je
odpowiednimi wykresami, a nastepnie formutuje wnioski;

3) opracowuje proste dokumenty tekstowe rozbudowane o ilustracje (np. opisy
zrealizowanych projektéw, kartki okolicznosciowe czy plakaty) i stosuje w nich elementy
formatowania odpowiednie do tresci, w tym wyliczenia i tabele;



4) planuje i tworzy prezentacje na rézne tematy i dla réznych odbiorcow;

5) przygotowuje materiaty multimedialne, fgczac tekst, obraz i proste animacje, takze
wspomagajgce nauke innych dziedzin i przedmiotow szkolnych — modut medialny;

6) tworzy tresci z wykorzystaniem prostych narzedzi sztucznej inteligencji, w tym obrazy,
multimedia i teksty;

7) zapisuje efekty swojej pracy lokalnie oraz w srodowisku chmurowym.

4. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z technologii
cyfrowych, w tym takze narzedzi opartych na sztucznej inteligencji, z uwzglednieniem ich
ograniczen oraz wptywu na cztowieka i srodowisko. Uczen:

1) korzysta w sposob celowy i bezpieczny z urzgdzen cyfrowych, w tym z zestawu
komputerowego;

2) wyjasnia funkcjonowanie sieci komputerowej w kontek$cie komunikacji i dostepu do
informacji;

3) rozpoznaje podejrzane tresci on-line i podejmuje podstawowe dziatania obronne —

modut medialny;

4) trenuje prosty model sztucznej inteligencji i obserwuje, jak dane wptywajg na jego

wyniki;

5) omawia wptyw technologii na srodowisko oraz stosuje zasady oszczedzania energii.

5. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej oceny informacji oraz ksztattowanie kompetencji
spotecznych w $rodowisku cyfrowym, w tym komunikacji i wspotpracy, a takze ksztattowanie
postaw zwigzanych z ochrong danych osobowych oraz przestrzeganiem zasad etycznych i
prawnych. Uczenh:

1) korzysta z narzedzi cyfrowych do wspotpracy i tworzenia dokumentow;

2) komunikuje sie w srodowisku cyfrowym zgodnie z zasadami netykiety oraz

regulaminami platform cyfrowych — modut medialny;

3) przestrzega zasad bezpiecznego i higienicznego korzystania z technologii i mediéw
cyfrowych — modut medialny;

4) ocenia konsekwencje réznych zagrozen cyfrowych oraz wskazuje sposoby

reagowania na nie i mozliwosci uzyskania wsparcia;

5) chroni dane osobowe, stosujgc hasta i podstawowe ustawienia prywatno$ci;

6) respektuje prawa autorskie, podaje zrodta wykorzystanych materiatéw;

7) przestrzega zasad licencji na oprogramowanie, z ktérego korzysta.

KLASY VII - VI

3. Rozwigzywanie problemow oraz tworzenie, analizowanie, przetwarzanie i udostepnianie
informacji w postaci tekstu, danych liczbowych, grafiki i multimediéw z wykorzystaniem
narzedzi cyfrowych, takze wspomaganych sztuczng inteligencja. Uczen:

1) projektuje publikacje graficzne z wykorzystaniem narzedzi do edycji grafiki rastrowe;j i
wektorowej, dbajgc o czytelnos¢ oraz spdjnosc¢ wizualng przekazu;

2) analizuje dane z réznych dziedzin z uzyciem arkusza kalkulacyjnego, stosujgc

formuly i r6zne rodzaje adresowania, porzgdkuje i filtruje dane, uzupetnia obliczenia
odpowiednimi wykresami, a nastepnie interpretuje wyniki, dostrzega zaleznosci

i formutuje wnioski;

3) tworzy i edytuje ztozone dokumenty tekstowe z tabelami, grafikg i fragmentami

innych dokumentéw, odpowiednio je formatuje, dostosowujgc do celu oraz odbiorcy;

4) tworzy prezentacje multimedialne i materiaty cyfrowe z wykorzystaniem réznych
sposobow reprezentowania informacji i za pomoca réznych narzedzi edytorskich —
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modut medialny;

5) wykorzystuje narzedzia sztucznej inteligencji do wspomagania tworzenia tresci,
edytuje je i ocenia ich trafno$¢ oraz zgodnosc¢ ze specyfikacjg problemu;

6) tworzy i wypetnia szablon dokumentu elektronicznego (takze on-line),
wprowadzajgc wymagane informacje i zachowujgc jego strukture;

7) dobiera forme wypowiedzi cyfrowej (dokument, prezentacje, film, raport)
odpowiednio do tresci i sytuacji komunikacyjnej;

8) opracowuje prostg strone internetowg zawierajgcg tekst, obrazy i hipertgcza.

W przypadku klas VIl i VIII uczen:

2) pracujgc w grupie, realizuje interdyscyplinarny projekt zaktadajgcy wykorzystanie
technologii w dziataniach na rzecz dobra wspdélnego; projekt ma charakter badawczy lub
spoteczny; dziatanie ma zdefiniowany cel, harmonogram i podziat zadan; projekt zostaje
zrealizowany, podsumowany i zaprezentowany;

Il ETAP EDUKACYJNY: WIEDZA O SPOLECZENSTWIE (ZAKRES ROZSZERZONY)

V1. Spoteczenstwo obywatelskie. Uczeh:

5) przygotowuje wedtug wzoru projekt statutu stowarzyszenia lub fundacji; opracowuje
projekt dziatan spotecznych na rzecz wspadlnoty lokalnej;

Il ETAP EDUKACYJNY: ETYKA

7. Cztowiek w relacji do przyrody.

Uczen:

1) na podstawie codziennego doswiadczenia wyjasnia, dlaczego nalezy dbac¢ o przyrode

i bra¢ odpowiedzialno$¢ za ingerencije w jej funkcjonowanie oraz troszczyc sie o nig;

2) rozpoznaje i wyjasnia, na czym polegajg najwazniejsze zagrozenia dla przyrody
stwarzane przez cztowieka, w szczegolnosci kryzys klimatyczny i kryzys

réznorodnosci biologicznej;

4) dyskutuje o moralnie dopuszczalnych, nakazanych i zakazanych dziataniach wobec
przyrody;

5) na podstawie codziennego doswiadczenia rozwaza, w czym wyraza sie troska o dobrostan
zwierzat, a takze dyskutuje na temat praw zwierzat;

6) rozwaza koncepcje zréwnowazonego rozwoju i dyskutuje o idei odpowiedzialnosci za
przyszte pokolenia;

7) dyskutuje na temat wybranych form aktywizmu ekologicznego i proponuje dziatania,

w ktore sam bytby skfonny sie zaangazowac.

Il ETAP EDUKACYJNY: ETYKA

Il. Wybrane zagadnienia etyki szczegétowej (praktycznej, stosowanej, zawodowej).

5. Etyka srodowiskowa. Uczen:

1) okresla, czym jest bior6znorodnos$¢, uzasadnia potrzebe ochrony bioré6znorodnosci;

3) formutuje argumenty na rzecz ochrony przyrody, angazuje sie w dziatania na rzecz
ochrony $rodowiska

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy
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Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyja¢ perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe.
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VIl i VI
1. Wartosci i postawy
Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych os6b, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

Dziatl 9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

2) wyjasnia, jak utrata réznorodnosci biologicznej wptywa na zdrowie indywidualne

i zdrowie publiczne — modut klimatyczny;

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA OBYWATELSKA

1. Najblizsze otoczenie. Uczen:
8) opisuje przyktady angazowania sie obywateli w rozwigzywanie lokalnych
probleméw przez dziatanie w organizacjach spotecznych i grupach nieformalnych
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oraz wyjasnia sposoby wptywania obywateli na wtadze publiczne, w miare
mozliwosci angazuje sie w wybrane inicjatywy;

9) opisuje wybrane wyzwania stojgce przed spotecznoscig lokalng, z uwzglednieniem
wyzwan istotnych dla mtodego pokolenia, formutuje propozycje ich rozwigzan oraz
identyfikuje instytucje, ktére moga podjgé¢ dziatania w tym zakresie, w miare
mozliwosci angazuje sie w nie;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA

Dziat I. Wartosci i postawy

Wymagania szczegoétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

2) promuje postawy prospoteczne w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych oséb
oraz wspiera dziatania na rzecz zréwnowazonego rozwoju; wykazuje gotowos¢ do
wspierania badan naukowych w obszarze zdrowia;

Dziat V. Zdrowie psychiczne

Wymagania szczegoétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

1) utrzymuje swoj dobrostan psychiczny przez prowadzenie zdrowego stylu zycia, w
tym znajomosc¢ swoich emociji i potrzeb, troske o relacje spoteczne, rownowage miedzy
obowigzkami a czasem wolnym, dziatanie na rzecz spotecznos$ci lokalnej, kontakt ze
Srodowiskiem naturalnym;

Dziat VIIIl. Zdrowie Srodowiskowe

Wymagania fakultatywne:

1) opracowuje plan dziatan na rzecz poprawy zdrowia $rodowiskowego w swojej
lokalnej spotecznosci (np. dziatan zwigzanych z ochrong powietrza, wody i gleby oraz
redukcjg hatasu);

2) organizuje dziatanie promujgce zdrowie s$rodowiskowe przy wspoétpracy ze
Srodowiskiem réwiesniczym, rodzinnym, szkolnym i lokalnym.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA OBYWATELSKA

Dziat I. Ja i spoteczenstwo

Wymagania fakultatywne:

1) na wybranych przyktadach analizuje wptyw swoich codziennych, indywidualnych
wyboréw na otoczenie, w tym na srodowisko naturalne, i innych ludzi;

Dziat VII. Swiat globalnych zaleznosci

Wymagania szczegétowe dotyczace umiejetnosci. Uczen:

5) wyjasnia przyczyny i konsekwencje kryzysu klimatycznego; analizuje globalne i
lokalne inicjatywy na rzecz powstrzymania zmian klimatu i wskazuje dziatania, ktére
mogg podjgc obywatele, oraz w miare mozliwosci angazuje sie w wybrane dziatania.

Wymagania szczegdétowe dotyczace dziatan obywatelskich i projektu
obywatelskiego

Ponadto wszyscy uczniowie, pracujgc w matych grupach (3-5 oséb), zrealizujg w toku
nauki przedmiotu przynajmniej jeden grupowy projekt edukacyjny na wybrany przez
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siebie temat zgodny z tematykg przedmiotu. Projekt moze mie¢ charakter badawczy
lub spoteczny. Celem projektu badawczego jest znalezienie odpowiedzi na pytania
badawcze przy wykorzystaniu przynajmniej 3 uzupetniajgcych sie zrédet informaciji.
Celem projektu spotecznego jest rozwigzanie wybranego problemu spotecznego na
poziomie klasy, szkoty, spotecznosci lokalnej lub przyczynienie sie do rozwigzania
innego, wiekszego problemu spotecznego.

Podczas pracy zespotowej nad realizacjg projektu uczen:

1) ustala cel projektu edukacyjnego (cel, ktory jest weryfikowany i akceptowany przez
nauczyciela);

2) planuje dziatania i dzieli sie odpowiedzialnoscig za ich realizacje w ramach grupy
projektowej;

3) tworzy harmonogram;

4) realizuje zatozone dziatania, wprowadzajgc konieczne zmiany;

5) dokumentuje podejmowane dziatania;

6) publicznie prezentuje rezultaty projektu edukacyjnego w sposéb ustalony z
nauczycielem;

7) podsumowuje projekt edukacyjny oraz wspotprace w zespole przy jego realizacji.

SCENARIUSZ 3: O PANDEMII | OCHRONIE PRZYRODY W GLOBALNYM SWIECIE
Il ETAP EDUKACYJNY: JEZYK POLSKI - KL. IV-VI

1. Komunikacja.

Uczen:

1) tworzy wypowiedz w mowie i piSmie w sposéb pozwalajgcy wyrazi¢ mysl zgodnie
z wiasng intencja;

2) stucha rozméwcy w sposob uwazny i zaangazowany;

3) dostosowuje wypowiedz do sytuacji i odbiorcy;

4) wyraza swoje potrzeby, emocje i uczucia w sposob zrozumiaty, adekwatny do
sytuaciji i akceptowany spotecznie;

5) stosuje zasady grzecznosci jezykowej;

6) wyraza i uzasadnia swoje stanowisko w rozmowie — modut filozoficzny;

7) rozpoznaje komunikaty niewerbalne;

8) przedstawia sie, mowi o swoich doswiadczeniach i zainteresowaniach;

9) wykorzystuje pojecia: komunikacja, nadawca, odbiorca, intencja wypowiedzi,
komunikat niewerbalny, grzecznos¢ jezykowa.

4. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen:

3) komponuje krétsze i dluzsze wypowiedzi o charakterze uzytkowym, takie jak
sprawozdanie i inne wypowiedzi relacjonujgce, korespondencja tradycyjna

i elektroniczna, samodzielnie przygotowana prezentacja multimedialna;

4) tworzy réznorodne wypowiedzi argumentacyjne na tematy poruszane na zajeciach,
formutuje i uzasadnia swojg opinie;

Il ETAP EDUKACYJNY: JEZYK POLSKI - KL. IV-VI

1. Komunikacja.
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Uczen:

1) komunikuje sie w sposob asertywny, z uwaznoscig na innych rozmowcéw;

2) aktywnie stucha, parafrazuje wypowiedzi innych oraz zadaje pytania pogtebiajgce
rozmowe i podtrzymujgce kontakt — modut medialny;

3) uczestniczy w dyskusji i debacie z poszanowaniem perspektywy i przekonan innych
uczestnikéw, przekonuje do swoich racji — modut medialny;

4) udziela informacji zwrotnej i przyjmuje ja w réznych sytuacjach komunikacyjnych —
modut medialny;

5) rozpoznaje przejawy agresji, dyskryminacji i manipulacji w jezyku oraz
przeciwstawia sie im — modut medialny;

6) wykorzystuje pojecia: parafrazowanie, dyskusja, debata, informacja zwrotna,
asertywno$c¢, agresja jezykowa, manipulacja, dyskryminacja, perswazja — modut
medialny.

4. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen:

3) tworzy dtuzsze wypowiedzi argumentacyjne ustne i pisemne, w tym rozprawke, list
otwarty i przemowienie;

4) formutuje stanowisko, wspiera je argumentami i przyktadami;

5) tworzy wypowiedzi nieoficjalne i oficjalne o charakterze uzytkowym, stuzgce
realizacji roznych celéw, w tym prosby i zapytania, takze w formie korespondenc;ji
elektronicznej;

6) dostosowuje tworzone przez siebie wypowiedzi do sytuacji, stuchaczy i celu
wypowiedzi, wykorzystuje wiedze o jezyku, zasadach kompozycji i retoryce;

7) wykorzystuje pojecia: apostrofa, pytanie retoryczne, argument, kontrargument,
wywdd, teza, hipoteza, stanowisko, rozprawka, przemowienie, streszczenie,
przyktad.

Il ETAP EDUKACYJNY: JEZYK POLSKI
|. Ksztatcenie literackie i kulturowe
2. Odbidr tekstéw kultury. Uczen:

1) przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstéw, np. publicystycznych,
popularnonaukowych,
naukowych;

lll. Tworzenie wypowiedzi

1. Elementy retoryki. Uczen:

1) formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej i pisemnej przy uzyciu
odpowiednich konstrukcji sktadniowych;

2. Méwienie i pisanie. Uczen:

1) zgadza sie z cudzymi poglgdami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajgc
wiasne zdanie;

4) zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje,
uzasadnienia, komentarze, gtos w dyskusji;

9) stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wtasnego tekstu; wygtasza
mowe z uwzglednieniem srodkéw pozajezykowych;

IV. Samoksztatcenie

2) porzadkuje informacje w problemowe cato$ci poprzez ich wartosciowanie;
syntetyzuje poznawane tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz wykorzystuje
je w swoich wypowiedziach;



3) korzysta z literatury naukowej lub popularnonaukowej;

5) dokonuje krytycznej selekcji zrédet;

9) wykorzystuje multimedialne zrodta informaciji oraz dokonuje ich krytycznej oceny;
11) korzysta z zasobéw multimedialnych, np. z: bibliotek, stownikéw on-line, e-bookdéw,
autorskich stron internetowych; dokonuje wyboru zrodet internetowych, uwzgledniajgc
kryterium poprawnosci rzeczowej oraz krytycznie ocenia ich zawartosc;

Il ETAP EDUKACYJNY: MATEMATYKA

KLASY IV=-VI

5. Dane. Uczen:

1) interpretuje dane przedstawione w tekscie oraz za pomocg tabel, diagramow i wykresow,
w tym wykreséw wykonanych za pomocg linii ciagtej, w szczegolnosci poréwnuje ceny,
koszty i wydatki przedstawione w tabelach, na wykresach lub paragonach — modut
ekonomiczno-finansowy;

2) przeprowadza proste badania statystyczne: zbiera dane, zapisuje je w uporzgdkowanej
formie i przedstawia wnioski wynikajgce z zebranych informaciji;

3) oblicza $rednig arytmetyczng przy opisie zjawisk z zycia codziennego;

4) interpretuje dane dotyczgce wydatkow, oblicza ich srednig wartos¢ oraz formutuje
whnioski dotyczgce optacalnosci roznych rozwigzan — modut ekonomiczno-

-finansowy

KLASY VIl i VI

4. Dane i zdarzenia losowe. Uczen:

1) pozyskuje i selekcjonuje dane z réznych zrédet, porzgdkuje je i ocenia ich wiarygodnosg¢;
2) dobiera sposob przedstawienia danych utatwiajgcy ich analize, postugujac sie
odpowiednimi aplikacjami komputerowymi;

5) krytycznie interpretuje dane, w tym dane finansowe, wycigga z nich wnioski

i uzasadnia je, odwotujgc sie do wtasnosci zestawu danych;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

7. Cztowiek w zdrowiu i chorobie.

Uczen:

1) interpretuje definicje zdrowia Swiatowej Organizacji Zdrowia, przedstawia czynniki
wptywajgce na zdrowie, analizuje swoéj wptyw na zdrowie wtasne i innych osob;

2) podaje przyktady czynnikdw chorobotwdrczych, opisuje drogi zakazenia czynnikami
chorobotwérczymi: droge kropelkowg, pokarmowa, kontaktowa, przez krew,
wektorowa, podaje przyktady chorob przenoszonych kazdg z podanych drog;

3) wyjasnia znaczenie profilaktyki schorzen narzadéw i ukfadéw narzadow dla
utrzymania zdrowia osobistego i spotecznego;

5) wyjasnia zagrozenia zwigzane z chorobami epidemicznymi (COVID-19, grypa) dla
zdrowia publicznego oraz opisuje sposoby zmniejszania ryzyka zachorowania, takie
jak szczepienia i izolacja.

11. Ekologia.

Pytanie wiodgce: Jakie zaleznoéci wystepujg miedzy organizmami oraz miedzy
organizmami a sSrodowiskiem i jakie ma to znaczenie dla ekosystemow?

Uczen:
1) opisuje antagonistyczne oddziatywania miedzy organizmami: ro$linozerno$c,
pasozytnictwo, drapieznictwo, konkurencje, przedstawia oddziatywania

nieantagonistyczne: mutualizm, komensalizm, podaje przyktady wymienionych



oddziatywan, postuguje sie pojeciami: gatunek, populacja, biocenoza, biotop,
ekosystem;

Wymagania do wyboru. Uczen:

2) wyjasnia wptyw zmian wartosci wybranego czynnika abiotycznego na populacje
gatunkow o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia znaczenie
gatunkow wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA (ZAKRES PODSTAWOWY)

XlI. Réznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:

3) wykazuje wplyw dziatalnosci cztowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizaciji,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na r6znorodnosc biologiczna;

4) wykazuje wptyw dziatalnosci cztowieka na r6znorodnosc¢ biologiczng;

8) uzasadnia koniecznos¢ wspotpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja o
Réznorodnosci Biologicznej, Agenda 21) dla ochrony réznorodnoséci biologicznej;

9) przedstawia istote zrbwnowazonego rozwoju.

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA (ZAKRES ROZSZERZONY)

XIl. Wirusy, wiroidy, priony

1.Wirusy — pasozyty molekularne. Uczen:

6) przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie i zasady profilaktyki chordb cziowieka
wywotywanych przez wirusy (wscieklizna, AIDS, polio, schorzenia wywotane
zakazeniem HPV, grypa,

odra, ospa, rozyczka, $winka, WZW typu A, B i C, niektore typy nowotwordéw);

7) przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie choréb wirusowych zwierzat (nosoéwka,
wscieklizna,

pryszczyca) i roslin (mozaika tytoniowa, smugowatos¢ ziemniaka) oraz ich skutki;

8) przedstawia znaczenie wirusow w przyrodzie i dla cziowieka.

XVIIl. R6znorodnosc biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:

4) wykazuje wptyw dziatalnosci cziowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizacji,
industrializacji,

rozwoju komunikaciji i turystyki) na réznorodno$¢ biologiczna;

8) uzasadnia koniecznos¢ wspodtpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja o
réznorodnosci

biologicznej, Agenda 21) dla ochrony réznorodnosci biologicznej;

9) przedstawia istote zrbwnowazonego rozwoju.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA (ZAKRES PODSTAWOWY)

X. Rolnictwo, lesnictwo i rybactwo: czynniki rozwoju rolnictwa, struktura uzytkow
rolnych, obszary upraw i chow zwierzat, zrownowazona gospodarka lesna, rybactwo
(morskie i sroédlgdowe, akwakultura). Uczen:

4) wyjasnia zréznicowanie przestrzenne wskaznika lesistosci na swiecie i w Polsce,
przedstawia wielorakie wartosci lasu oraz uzasadnia konieczno$¢ racjonalnego
gospodarowania zasobami lesnymi

zgodnie z zasadami zrownowazonej gospodarki lesnej i ochrony przyrody;

5) wykazuje znaczenie przyrodnicze, spofteczne i gospodarcze lasow.

XIll. Cztowiek a srodowisko geograficzne — konflikty intereséw: wptyw dziatalnosci
cztowieka na atmosfere na przyktadzie smogu, inwestycji hydrologicznych na
Srodowisko

geograficzne, rolnictwa, gérnictwa i turystyki na srodowisko geograficzne, transportu
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na warunki zycia i degradacje srodowiska przyrodniczego, zagospodarowania miast i
WSi

na krajobraz kulturowy, konflikt intereséw cztowiek — Srodowisko, procesy rewitalizacji
i dziatania proekologiczne. Uczeh:

10) przyjmuje postawe wspotodpowiedzialnosci za stan $rodowiska przyrodniczego
Ziemi.

Il ETAP EDUKACYJNY: GEOGRAFIA (ZAKRES ROZSZERZONY)

XVIIl. Problemy Srodowiskowe wspoétczesnego sSwiata: tropikalne cyklony, trgby
powietrzne, sztormy, powodzie, tsunami, erozja gleb, wulkanizm, wstrzgsy sejsmiczne,
powstawanie lejéw krasowych, zmiany klimatu, pustynnienie, zmiany zasiegu
lodowcow, ograniczone zasoby wody na Ziemi, zagrozenia georéznorodnosci i
bior6znorodnosci.

Uczen:

7) dyskutuje na temat wptywu deforestacji i innych czynnikéw na zmiany klimatu na
Ziemi oraz proponuje dziatania stuzgce ograniczaniu tych zmian;

10) uzasadnia znaczenie geordznorodnosci oraz bioréznorodnosci i podaje przykfady
dziatah na rzecz ich ochrony.

XXII. Zréznicowanie jakosci zycia cztowieka w wybranych regionach i krajach swiata:
potrzeby zywieniowe, zagrozenie zycia, rozmieszczenie choréb, poczucie
bezpieczenstwa, potrzeby edukacyjne. Uczen:

4) przedstawia rézne przyczyny zagrozenia zycia w wybranych regionach swiata, w
tym zwigzane z rozprzestrzenianiem sie chorob, niskim poziomem ochrony zdrowia i
degradacjg srodowiska;

Il ETAP EDUKACYJNY: PLASTYKA

1. Wiasna aktywno$¢ tworcza — tworze, wyrazam, interpretuje.
6) wypowiada sie na wazny dla niego temat spoteczny przez dziatanie artystyczne —
modut kultura;

4. Sztuka w zyciu codziennym — poszukuje, dostrzegam, uczestnicze.

Uczen:

1) projektuje rézne formy grafiki uzytkowej (np. plakat, zaproszenie, afisz, kartke
$wigteczng, logo) na potrzeby wiasne i najblizszego srodowiska;

L ETAP EDUKACYJNY: HISTORIA | TERAZNIEJSZOSC (ZAKRES
PODSTAWOWY)

|. Wiedza o podstawach zycia spotecznego. Uczenh:

8) wyjasnia znaczenie organizacji celowych (np. organizacje polityczne, zwigzki
zawodowe,

stowarzyszenia) tworzonych przez ludzi dla realizacji ich wspdlnych intereséw i zadan;
21) rozumie znaczenie roztropnosci, spotecznej komunikacji, sporu, dialogu,
kompromisu,

solidarnosci i pokoju spotecznego;

22) przedstawia powody tworzenia sie zwigzkow miedzypanstwowych i charakteryzuje
unie panstw
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na przyktadzie nowozytnych dziejow Europy, odroznia je od naturalnego
pokrewienstwa narodow

nalezacych do okreslonych wspdlnot kulturowych (np. narody Europy tacinskiej).

VII. Swiat i Polska w pierwszych dwoch dekadach XXI wieku. Uczen:

4) wyjasnia pojecie i rozne konteksty globalizacji (ekonomiczny, polityczny, kulturowy
i ekologiczny);

14) wskazuje i charakteryzuje najpowazniejsze wyzwania stojgce przed Polskg u
progu trzeciej dekady

XXI wieku (zagrozenia geopolityczne, kryzys demograficzny, utrzymanie tozsamosci
kulturowej, bezpieczenstwo energetyczne, polityka klimatyczna oraz jej koszty
finansowe i spoteczne)

Il ETAP EDUKACYJNY: ETYKA

7. Cztowiek w relacji do przyrody.

Uczen:

1) na podstawie codziennego doswiadczenia wyjasnia, dlaczego nalezy dbac o przyrode

i bra¢ odpowiedzialno$¢ za ingerencje w jej funkcjonowanie oraz troszczy¢ sie o nig;

2) rozpoznaje i wyjasnia, na czym polegajg najwazniejsze zagrozenia dla przyrody
stwarzane przez cztowieka, w szczegodlnosci kryzys klimatyczny i kryzys

réznorodnosci biologicznej;

4) dyskutuje o moralnie dopuszczalnych, nakazanych i zakazanych dziataniach wobec
przyrody;

5) na podstawie codziennego doswiadczenia rozwaza, w czym wyraza sie troska o dobrostan
zwierzat, a takze dyskutuje na temat praw zwierzat;

6) rozwaza koncepcje zréownowazonego rozwoju i dyskutuje o idei odpowiedzialnosci za
przyszie pokolenia;

7) dyskutuje na temat wybranych form aktywizmu ekologicznego i proponuje dziatania,

w ktore sam bytby skfonny sie zaangazowac.

Il ETAP EDUKACYJNY: ETYKA

Il. Wybrane zagadnienia etyki szczegotowej (praktycznej, stosowanej, zawodowej)

5. Etyka srodowiskowa. Uczen:

1) okresla, czym jest bioréznorodnos¢, uzasadnia potrzebe ochrony bioréznorodnosci;
3) formutuje argumenty na rzecz ochrony przyrody, angazuje sie w dziatania na rzecz
ochrony Srodowiska.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA

KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

1) traktuje zdrowie jako warto$¢ na roznych etapach zycia cztowieka i klasyfikuje je w
osobistej hierarchii wartosci;

2) traktuje zdrowie jako zaséb cziowieka, o ktéry nalezy sie troszczy¢ i ktéry nalezy
rozwija¢ — w wymiarze indywidualnym, spotecznym i Srodowiskowym;

3) rozumie, na czym polega postawa troski i odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

4) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczyc¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
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pokolen — modut klimatyczny;
5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii
z otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

2. Zdrowie fizyczne

Uczen:

1) omawia pojecie zdrowia i zdrowego stylu zycia; wymienia wiarygodne i rzetelne
zrédta informaciji o zdrowiu i zdrowym stylu zycia;

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

1) omawia wptyw jakosci srodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia
powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy
— modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan Srodowiska przyrodniczego
i wkasne zdrowie — modut klimatyczny.

KLASY VII - VIII
1. Wartosci i postawy
Uczen:

1) rozumie, ze godnos¢ cziowieka stanowi fundamentalng wartos¢ na wszystkich
etapach jego zycia;

2) potrafi w imie godnosci i ludzkiego szacunku akceptowac cztowieka bez wzgledu na
jego indywidualne cechy, choroby, niepetnosprawnosci;

3) rozumie, ze zdrowie stanowi wartos¢ nadrzedng w réznych kregach kulturowych;
4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych oraz unikania zazywania
substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura wolontariatu, i ma
Swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych oséb, w tym dziataniom na rzecz ochrony
Srodowiska.

2. Zdrowie fizyczne

Uczen:

1) omawia czynniki, ktore wptywajg pozytywnie i negatywnie na zdrowie i
samopoczucie; wyjasnia, w jaki sposéb sam moze wptywaé na zdrowie;

2) wyjasnia, czym sg choroby zakazne, jakie sg drogi ich przenoszenia, w tym droga
kropelkowa, ptciowa, przez krew, przez kontakt, a takze wyjasnia, jak mozna
ograniczyC ryzyko zakazenia; opisuje objawy najczestszych chorob zakaznych oraz
wymienia, ktére z nich mogg by¢ grozne; wymienia objawy sepsy; wyjasnia, czym sg
antybiotyki, czym jest antybiotykoodpornosc i zagrozenia z niej wynikajgce;

Wymagania do wyboru. Uczen:
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1) wymienia choroby przenoszone przez zwierzeta na ludzi oraz sposoby ochrony
przed nimi; opisuje, jak usung¢ kleszcza;

Dziat 9. Zdrowie sSrodowiskowe

Uczen:

Uczen:

1) opisuje, jak zmiana klimatu i degradacja srodowiska wptywajg na zdrowie
indywidualne i publiczne, wymienia choroby, ktére mogg byc¢ ich wynikiem, w tym
zaburzenia psychiczne, choroby uktadu oddechowego, uktadu sercowo-
-naczyniowego, choroby skory, a takze wskazuje negatywne nastepstwa
ekstremalnych zjawisk pogodowych dla zdrowia — modut klimatyczny;

2) wyjasnia, jak utrata réznorodnosci biologicznej wptywa na zdrowie indywidualne
i zdrowie publiczne — modut klimatyczny;

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu $rodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA OBYWATELSKA

1. Najblizsze otoczenie. Uczen:

8) opisuje przyktady angazowania sie obywateli w rozwigzywanie lokalnych
probleméw przez dziatanie w organizacjach spotecznych i grupach nieformalnych
oraz wyjasnia sposoby wptywania obywateli na wtadze publiczne, w miare
mozliwosci angazuje sie w wybrane inicjatywy;

9) opisuje wybrane wyzwania stojgce przed spotecznoscig lokalng, z uwzglednieniem
wyzwan istotnych dla mtodego pokolenia, formutuje propozycje ich rozwigzanh oraz
identyfikuje instytucje, ktére moga podja¢ dziatania w tym zakresie, w miare
mozliwosci angazuje sie w nie;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA

Dziat I. Wartosci i postawy

Wymagania szczego6towe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

2) promuje postawy prospoteczne w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych oséb
oraz wspiera dziatania na rzecz zrbwnowazonego rozwoju; wykazuje gotowosc¢ do
wspierania badan naukowych w obszarze zdrowia;

Dziat Il. Zdrowie fizyczne

Wymagania szczego6towe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:

1) omawia znaczenie edukacji zdrowotnej oraz dostepu do wiarygodnych i rzetelnych
zrodet informacji o zdrowiu na roznych etapach zycia;

Wymagania fakultatywne
1) omawia profilaktyke chordb zakaznych na réznych etapach zycia oraz w aspekcie
podrézy w rejony endemiczne;

Dziat VIIl. Zdrowie sSrodowiskowe
Wymagania szczegoétowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci. Uczen:
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rozpoznaje dezinformacje dotyczgcg zmian klimatu oraz ich wptywu na zdrowie i
rozpoznaje wiarygodne i rzetelne zrédta informaciji na ten temat.

Z uwagi na specyfike celow ksztatcenia w nauczaniu edukacji zdrowotnej najlepiej
sprawdzg sie nastepujgce metody i techniki pracy: praca w grupach, burza mozgoéw,
metaplan, dyskusja, rozne formy debat, metoda studiow przypadku i drama.

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA OBYWATELSKA

Dziat Ill. Spotecznos¢ lokalna i regionalna
Wymagania fakultatywne:

4) identyfikuje lokalnie dziatajgce organizacje pozarzgdowe, poznaje ich dziatania,
szuka tych, ktorych cele podziela, oraz poznaje r6znorodne formy zaangazowania w
ich dziatania, w tym wolontariat, i w miare mozliwosci angazuje sie w dziatalnos¢
organizacji;

VIl Swiat globalnych zaleznosci

Wymagania szczegoétowe dotyczace umiejetnosci. Uczen:

1) identyfikuje polityczne, gospodarcze, finansowe, spoteczne i ekologiczne zaleznosci
miedzy Polskg a resztg Swiata oraz analizuje wybrane z nich, wskazujgc ich przyczyny,
w tym historyczne, oraz konsekwencje;

3) identyfikuje najwazniejsze problemy globalne, w tym w zakresie zrbwnowazonego
rozwoju, oraz na wybranych przyktadach wyjasnia koniecznos¢ miedzynarodowej
wspotpracy i lokalnych dziatan obywateli w celu ich rozwigzania;

4) analizuje wptyw handlu miedzynarodowego i innych zaleznosci gospodarczych na
jako$¢ zycia ludzi w réznych czesciach $wiata; wyjasnia i w miare mozliwosci stosuje
zasady odpowiedzialnej konsumpciji oraz patriotyzmu gospodarczego;

5) wyjasnia przyczyny i konsekwencje kryzysu klimatycznego; analizuje globalne i
lokalne inicjatywy na rzecz powstrzymania zmian klimatu i wskazuje dziatania, ktére
mogg podjgc obywatele, oraz w miare mozliwosci angazuje sie w wybrane dziatania.

Wymagania fakultatywne:

2) wyszukuje informacje o dziataniach podejmowanych przez organizacje spoteczne i
obywateli na rzecz rozwigzania wybranego problemu globalnego, ocenia je i w miare
mozliwosci angazuje sie w wybrane z nich;

6) analizuje wybrane biezgce wydarzenie na arenie miedzynarodowej, zdobywa i
weryfikuje informacje na jego temat, formutuje swojg opinie w jego sprawie i jg
prezentuje

Wymagania szczegdétowe dotyczace dziatan obywatelskich i projektu
obywatelskiego

Dziatania obywatelskie sg sposobem nabywania praktycznych umiejetnosci
obywatelskich oraz rozwijania postaw patriotycznych i sprawczosci. Uczen w ramach
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przedmiotu edukacja obywatelska (samodzielnie Ilub zespotowo) podejmuje
przynajmniej cztery dziatania obywatelskie w formie:

1) aktywnego uczestnictwa w debacie na wybrany temat spoteczny, prezentowania
wilasnego zdania, ktére uzasadnia i ktérego broni, oraz podejmowania dialogu z
osobami o odmiennych poglgdach;

5) zorganizowania kampanii spotecznej lub zbiérki na wybrany przez siebie cel, w
ramach ktorej zacheca do udziatu w niej innych ludzi lub instytucje;

NARZEDZIOWNIK
SCENARIUSZE TERENOWE

SCENARIUSZ 1: ZAKLADAMY PRZEDSZKOLNY OGRODEK
GRUPA DOCELOWA: PRZEDSZKOLE

IV. Zadania przedszkola

1. Wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka przez organizacje warunkow
sprzyjajgcych nabywaniu doswiadczen w kazdym obszarze jego rozwoju.

2. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych kazdemu dziecku swobodny rozwdéj, zabawe
i odpoczynek w poczuciu bezpieczenstwa

3. Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszgcych poziom jego integracji sensorycznej
i umiejetnosci korzystania z rozwijajgcych sie proceséw poznawczych.

4. Zapewnienie warunkéw do budowania wspodlnoty, w ktérej kazde dziecko czuje sie
akceptowane, rozumiane i potrzebne, a réznorodnosc¢ traktowana jest jako wartos¢
spoteczna i edukacyjna.

5. Wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji $wiata, dobdr tresci adekwatnych do
indywidualnych potrzeb i zainteresowan kazdego dziecka, jego mozliwosci
percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania.

6. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz
potrzeby budowania relacji i dziatania z innymi oraz dla innych.

7. Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych rozwojowi nawykoéw i zachowan dziecka
prowadzgcych do samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawnos¢ ruchowg i
bezpieczenstwo

10. Tworzenie warunkéw pozwalajgcych na bezpieczng, samodzielng eksploracje
otaczajgcej dziecko przyrody, stymulujgcych rozwdj wrazliwosci i umozliwiajgcych
poznawanie wartosci i norm odnoszgcych sie do srodowiska przyrodniczego,
adekwatnych do etapu rozwoju dziecka.

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1. Obszar spoteczny budowanie relacji, dziatanie z innymi i dla innych. Dziecko:
2) bierze udziat w aktywnos$ciach zaproponowanych przez innych, zgtasza wtasne
pomysty, jest otwarte na wspétdziatanie;

3) uzgadnia zasady dzielenia sie zabawkami Ilub materiatami w trakcie
podejmowanych aktywno$ci;

4) bierze udziat w podejmowaniu decyzji w grupie, akceptuje wspdlnie podjete decyzje,
nawet jezeli nie sg zgodne z jego oczekiwaniami;

6) przestrzega zasad zachowania sie w grupie i miejscach publicznych, w tym zasad



prawidtowego zachowania sie na drodze i w srodkach komunikacji;

9) szuka rozwigzan w sytuacjach spornych, rozwigzuje proste konflikty z pomocag
dorostych lub innych dzieci;

10) pomaga innym w wykonaniu zadania, gdy jest to potrzebne, udziela wskazéwek;
11) wspiera inne dzieci w pokonywaniu smutku, bezradnosci i poszukiwaniu rozwigzan
problemu;

2. Obszar osobisty: poznanie siebie, kierowanie sobg, wybieranie dobra.
Dziecko:

1) podejmuje rézne aktywnosci, aby realizowac swoje pomysty, tworzy¢ i odkrywac,
co sprawia mu radosg¢;

3) uktada i uzasadnia swdj plan dziatania prowadzgcy do zaktadanego rezultatu;

4) przewiduje i nazywa konsekwencje swoich decyzji i dziatan;

5) organizuje i porzadkuje miejsce swojej aktywnosci;

6) dazy do ukonczenia zadania mimo trudnosci, wykazujac wytrwatosé,
zaangazowanie i otwartos¢ na informacje zwrotng i wskazowki innych;

7) wyraza satysfakcje z zadania wykonanego samodzielnie lub w grupie, docenia swoj
wysitek;

8) wykazuje postawe akceptacji tego, ze popetnianie bteddw jest czyms naturalnym
W procesie uczenia sie i stanowi okazje do zdobywania nowych umiejetnosci;

11)ma przekonanie, ze nauczyciel lub inne dzieci mogg stanowi¢ wsparcie w trudnych
sytuacjach, w razie potrzeby prosi o pomoc;

4. Obszar matematyczny: odkrywanie matematyki wokét siebie. Dziecko:

1) opisuje sytuacje problemowe bliskie swojemu doswiadczeniu, rozpoznaje ich
przyczyny;

2) poszukuje najlepszych rozwigzan problemu, w razie potrzeby radzi sie innych,
poréwnuje wyniki réznych dziatan, identyfikuje rozwigzania, ktére sprawdzajg sie
najlepiej;

3) stosuje wybrane rozwigzanie i ocenia jego skutecznosg;

4) charakteryzuje obiekty wokoét siebie, porownuje je ze sobg pod wzgledem wielkosci
i liczby;

5) klasyfikuje obiekty wedtug co najmniej dwoch cech jednoczesnie;

12) postuguje sie pojeciami dotyczgcymi nastepstwa czasu (np. wczoraj, dzisiaj, jutro,
rano, wieczorem), postuguje sie nazwami por roku, dni tygodnia i miesiecy;

5. Obszar przyrodniczy: odkrywanie przyrody i dbanie o nig

Dziecko:

1) rozpoznaje i nazywa rosliny oraz zwierzeta, a takze elementy przyrody nieozywione;j
z najblizszego otoczenia;

2) analizuje i bada elementy najblizszego otoczenia, wycigga wnioski z obserwaciji,
opisuje zmiany zachodzgce w otoczeniu i wymienia niektore zaleznosci wystepujgce
w przyrodzie (np. wzrost roslin, cykle dnia i nocy, pory roku) oraz zjawiska
pogodowe;

3) zadaje pytania o interesujgce je zagadnienia, pyta o przyczyny i cele
zaobserwowanych zjawisk i podejmowanych dziatan, formutuje przypuszczalne
wyjasnienia, sprawdza ich trafnos¢;

4) dokumentuje zaobserwowane obiekty, zjawiska oraz procesy zachodzgce

w przyrodzie;
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5) wyraza troske o rosliny i zwierzeta, objasnia zasady odpowiedzialnej opieki nad
zwierzetami domowymi;

7) korzysta z narzedzi ogrodniczych przy pielegnaciji roslin ozdobnych i uzytkowych;
8) opisuje zaleznosci miedzy wybranymi ro$linami i zwierzetami;

12) stosuje zasady rozwaznego korzystania z zasobow naturalnych.

9. Obszar ruchowy: rozwijanie si¢ w ruchu, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo
Dziecko:

1) podejmuje spontaniczne i zorganizowane aktywnosci ruchowe (indywidualnie

i w grupie) w trosce o zdrowy rozwdj;

2) uczestniczy w grach terenowych i zabawach ruchowych, uczgc sie zasad
wspotzawodnictwa;

3) orientuje sie w schemacie wtasnego ciata i wykorzystuje zmysty w zadaniach
ruchowych;

4) podczas ruchu rozwija podstawowe umiejetnosci ruchowe, wykorzystujgc
koordynacje, rbwnowage, site, zrecznos¢, zwinnosé, szybkosé, skocznosé,
wytrzymatosg;

5) postuguje sie przedmiotami o zréznicowanej wielkosci i zréznicowanym ciezarze,
stopniowo wymagajgcymi wiekszej precyzji ruchow;

11) w czasie aktywnosci ruchowych przestrzega zasad bezpieczenstwa na terenie
przedszkola i poza nim.

Dziecko co najmniej raz w roku szkolnym:
2) prowadzi i ilustruje obserwacje przyrody;
3) pracujgc w grupie, wysiewa i uprawia warzywa, ziota lub kwiaty;

SCENARIUSZ 2: POZNAJ SWOJE SASIEDZTWO: PLAN OKOLICY
ETAP EDUKACYJNY: PRZEDSZKOLE

IV. Zadania przedszkola

1. Wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka przez organizacje warunkow
sprzyjajgcych nabywaniu doswiadczen w kazdym obszarze jego rozwoju.

2. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych kazdemu dziecku swobodny rozwoj, zabawe
i odpoczynek w poczuciu bezpieczenhstwa

3. Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszgcych poziom jego integracji sensorycznej
i umiejetnosci korzystania z rozwijajgcych sie proceséw poznawczych.

4. Zapewnienie warunkéw do budowania wspolnoty, w ktérej kazde dziecko czuje sie
akceptowane, rozumiane i potrzebne, a r6znorodnos$¢ traktowana jest jako wartosc
spoteczna i edukacyjna.

5. Wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji $wiata, dobér tresci adekwatnych do
indywidualnych potrzeb i zainteresowan kazdego dziecka, jego mozliwosci
percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania.

6. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz
potrzeby budowania relacji i dziatania z innymi oraz dla innych.

7. Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych rozwojowi nawykow i zachowan dziecka
prowadzgcych do samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawnosé¢ ruchowg i
bezpieczenstwo



9. Tworzenie sytuacji edukacyjnych budujgcych wrazliwos¢ dziecka, w tym wrazliwosc¢
estetyczng, w odniesieniu do wielu sfer aktywnosci cztowieka mowy, zachowania,
ruchu, muzyki, tanca, Spiewu, teatru, plastyki.

10. Tworzenie warunkéw pozwalajgcych na bezpieczng, samodzielng eksploracje
otaczajgcej dziecko przyrody, stymulujgcych rozwdj wrazliwosci i umozliwiajgcych
poznawanie wartosci i norm odnoszgcych sie do srodowiska przyrodniczego,
adekwatnych do etapu rozwoju dziecka.

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1. Obszar spoteczny budowanie relacji, dzialanie z innymi i dla innych. Dziecko:
2) bierze udziat w aktywnosciach zaproponowanych przez innych, zgtasza wiasne
pomysty, jest otwarte na wspotdziatanie;

3) uzgadnia zasady dzielenia sie zabawkami lub materiatami w trakcie
podejmowanych aktywnosci;

4) bierze udziat w podejmowaniu decyzji w grupie, akceptuje wspodlnie podjete decyzje,
nawet jezeli nie sg zgodne z jego oczekiwaniami;

6) przestrzega zasad zachowania sie w grupie i miejscach publicznych, w tym zasad
prawidtowego zachowania sie na drodze i w srodkach komunikacji;

9) szuka rozwigzan w sytuacjach spornych, rozwigzuje proste konflikty z pomocag
dorostych lub innych dzieci;

10) pomaga innym w wykonaniu zadania, gdy jest to potrzebne, udziela wskazéwek;
11) wspiera inne dzieci w pokonywaniu smutku, bezradnosci i poszukiwaniu rozwigzan
problemu;

2. Obszar osobisty: poznanie siebie, kierowanie sobg, wybieranie dobra.
Dziecko:

1) podejmuje rézne aktywnosci, aby realizowac swoje pomysty, tworzy¢ i odkrywac,
co sprawia mu radosg¢;

3) uktada i uzasadnia swdj plan dziatania prowadzgcy do zaktadanego rezultatu;

4) przewiduje i nazywa konsekwencje swoich decyzji i dziatan;

5) organizuje i porzadkuje miejsce swojej aktywnosci;

6) dazy do ukonczenia zadania mimo trudnosci, wykazujac wytrwatosé,
zaangazowanie i otwartos¢ na informacje zwrotng i wskazowki innych;

7) wyraza satysfakcje z zadania wykonanego samodzielnie lub w grupie, docenia swoj
wysitek;

8) wykazuje postawe akceptacji tego, ze popetnianie bteddéw jest czyms naturalnym
W procesie uczenia sie i stanowi okazje do zdobywania nowych umiejetnosci;

11)ma przekonanie, ze nauczyciel lub inne dzieci mogg stanowi¢ wsparcie w trudnych
sytuacjach, w razie potrzeby prosi o pomoc;

4. Obszar matematyczny: odkrywanie matematyki wokét siebie. Dziecko:

1) opisuje sytuacje problemowe bliskie swojemu doswiadczeniu, rozpoznaje ich
przyczyny;

2) poszukuje najlepszych rozwigzan problemu, w razie potrzeby radzi sie innych,
poréwnuje wyniki réznych dziatan, identyfikuje rozwigzania, ktére sprawdzajg sie
najlepiej;

3) stosuje wybrane rozwigzanie i ocenia jego skutecznosg;
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4) charakteryzuje obiekty wokét siebie, porownuje je ze sobg pod wzgledem wielkosci
i liczby;

5) klasyfikuje obiekty wedtug co najmniej dwoch cech jednoczesnie;

12) postuguje sie pojeciami dotyczgcymi nastepstwa czasu (np. wczoraj, dzisiaj, jutro,
rano, wieczorem), postuguje sie nazwami por roku, dni tygodnia i miesiecy;

5. Obszar przyrodniczy: odkrywanie przyrody i dbanie o nig Dziecko:

1) rozpoznaje i nazywa rosliny oraz zwierzeta, a takze elementy przyrody nieozywionej
z najblizszego otoczenia;

2) analizuje i bada elementy najblizszego otoczenia, wycigga wnioski z obserwacji,
opisuje zmiany zachodzgce w otoczeniu i wymienia niektore zaleznosci wystepujgce
w przyrodzie (np. wzrost roslin, cykle dnia i nocy, pory roku) oraz zjawiska
pogodowe;

3) zadaje pytania o interesujgce je zagadnienia, pyta o przyczyny i cele
zaobserwowanych zjawisk i podejmowanych dziatan, formutuje przypuszczalne
wyjasnienia, sprawdza ich trafnosg;

4) dokumentuje zaobserwowane obiekty, zjawiska oraz procesy zachodzgce

w przyrodzie;

8. Obszar artystyczny: odbieranie i tworzenie sztuki. Dziecko:

1) poszukuje nowych form ekspresiji, tworzyw i technik wyrazu artystycznego do
przedstawienia swiata i swoich przezy¢, wyraza wtasne pomysty;

2) taczy poznane elementy — przedmioty, obrazy, ksztatty, stowa, dzwieki, wzorce,
symbole — w nowe uktady, w nieoczywisty sposéb;

9. Obszar ruchowy: rozwijanie sie w ruchu, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo
Dziecko:

1) podejmuje spontaniczne i zorganizowane aktywnos$ci ruchowe (indywidualnie

i w grupie) w trosce o zdrowy rozwoj;

2) uczestniczy w grach terenowych i zabawach ruchowych, uczgc sie zasad
wspotzawodnictwa;

3) orientuje sie w schemacie wtasnego ciata i wykorzystuje zmysty w zadaniach
ruchowych,;

4) podczas ruchu rozwija podstawowe umiejetnosci ruchowe, wykorzystujgc
koordynacje, rwnowage, site, zrecznos¢, zwinnos¢, szybkosé, skocznosg,
wytrzymatosgé;

5) postuguje sie przedmiotami o zréznicowanej wielkos$ci i zréznicowanym ciezarze,
stopniowo wymagajgcymi wiekszej precyzji ruchéw;

11) w czasie aktywnosci ruchowych przestrzega zasad bezpieczenstwa na terenie
przedszkola i poza nim.

Dziecko co najmniej raz w roku szkolnym:
2) prowadzi i ilustruje obserwacje przyrody;
SCENARIUSZ 3: BEZKREGOWCE NA SZKOLNYM PODWORKU

ETAP EDUKACYJNY: PRZEDSZKOLE



IV. Zadania przedszkola

1. Wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka przez organizacje warunkow
sprzyjajgcych nabywaniu doswiadczen w kazdym obszarze jego rozwoju.

2. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych kazdemu dziecku swobodny rozwéj, zabawe
i odpoczynek w poczuciu bezpieczenstwa

3. Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszgcych poziom jego integracji sensorycznej
i umiejetnosci korzystania z rozwijajgcych sie proceséw poznawczych.

4. Zapewnienie warunkéw do budowania wspdlnoty, w ktérej kazde dziecko czuje sie
akceptowane, rozumiane i potrzebne, a réznorodnosc¢ traktowana jest jako wartos¢
spoteczna i edukacyjna.

5. Wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji $wiata, dobdr tresci adekwatnych do
indywidualnych potrzeb i zainteresowan kazdego dziecka, jego mozliwosci
percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania.

6. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz
potrzeby budowania relacji i dziatania z innymi oraz dla innych.

7. Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych rozwojowi nawykoéw i zachowan dziecka
prowadzgcych do samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawnos¢ ruchowg i
bezpieczenstwo

10. Tworzenie warunkéw pozwalajgcych na bezpieczng, samodzielng eksploracje
otaczajgcej dziecko przyrody, stymulujgcych rozwdj wrazliwosci i umozliwiajgcych
poznawanie wartosci i norm odnoszgcych sie do srodowiska przyrodniczego,
adekwatnych do etapu rozwoju dziecka.

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1. Obszar spoteczny budowanie relacji, dziatanie z innymi i dla innych. Dziecko:
2) bierze udziat w aktywnos$ciach zaproponowanych przez innych, zgtasza wtasne
pomysty, jest otwarte na wspétdziatanie;

3) uzgadnia zasady dzielenia sie zabawkami Ilub materiatami w trakcie
podejmowanych aktywno$ci;

4) bierze udziat w podejmowaniu decyzji w grupie, akceptuje wspdlnie podjete decyzje,
nawet jezeli nie sg zgodne z jego oczekiwaniami;

6) przestrzega zasad zachowania sie w grupie i miejscach publicznych, w tym zasad
prawidtowego zachowania sie na drodze i w srodkach komunikacji;

9) szuka rozwigzan w sytuacjach spornych, rozwigzuje proste konflikty z pomocg
dorostych lub innych dzieci;

10) pomaga innym w wykonaniu zadania, gdy jest to potrzebne, udziela wskazowek;
11) wspiera inne dzieci w pokonywaniu smutku, bezradno$ci i poszukiwaniu rozwigzan
problemu;

2. Obszar osobisty: poznanie siebie, kierowanie soba, wybieranie dobra.
Dziecko:

1) podejmuje rézne aktywnosci, aby realizowac swoje pomysty, tworzy¢ i odkrywac,
Co sprawia mu radosc¢;

3) ukfada i uzasadnia swdj plan dziatania prowadzacy do zaktadanego rezultatu;

4) przewiduje i nazywa konsekwencje swoich decyzji i dziatan;

5) organizuje i porzgdkuje miejsce swojej aktywnosci;

6) dgzy do ukohczenia zadania mimo trudnosci, wykazujgc wytrwatosc,
zaangazowanie i otwarto$¢ na informacje zwrotng i wskazowki innych;



7) wyraza satysfakcje z zadania wykonanego samodzielnie lub w grupie, docenia swoj
wysitek;

8) wykazuje postawe akceptacji tego, ze popetnianie bteddéw jest czyms naturalnym
W procesie uczenia sie i stanowi okazje do zdobywania nowych umiejetnosci;

11)ma przekonanie, ze nauczyciel lub inne dzieci mogg stanowi¢ wsparcie w trudnych
sytuacjach, w razie potrzeby prosi o pomoc;

4. Obszar matematyczny: odkrywanie matematyki wokét siebie. Dziecko:

1) opisuje sytuacje problemowe bliskie swojemu doswiadczeniu, rozpoznaje ich
przyczyny;

2) poszukuje najlepszych rozwigzan problemu, w razie potrzeby radzi sie innych,
poréwnuje wyniki réznych dziatan, identyfikuje rozwigzania, ktére sprawdzajg sie
najlepiej;

3) stosuje wybrane rozwigzanie i ocenia jego skutecznosg;

4) charakteryzuje obiekty wokét siebie, porownuje je ze sobg pod wzgledem wielkosci
i liczby;

5) klasyfikuje obiekty wedtug co najmniej dwoch cech jednoczesnie;

5. Obszar przyrodniczy: odkrywanie przyrody i dbanie o nig Dziecko:

1) rozpoznaje i nazywa rosliny oraz zwierzeta, a takze elementy przyrody nieozywionej
z najblizszego otoczenia;

2) analizuje i bada elementy najblizszego otoczenia, wycigga wnioski z obserwacji,
opisuje zmiany zachodzgce w otoczeniu i wymienia niektore zaleznosci wystepujgce
w przyrodzie (np. wzrost roslin, cykle dnia i nocy, pory roku) oraz zjawiska
pogodowe;

3) zadaje pytania o interesujgce je zagadnienia, pyta o przyczyny i cele
zaobserwowanych zjawisk i podejmowanych dziatan, formutuje przypuszczalne
wyjasnienia, sprawdza ich trafnosg;

4) dokumentuje zaobserwowane obiekty, zjawiska oraz procesy zachodzgce

w przyrodzie;

5) wyraza troske o rosliny i zwierzeta, objasnia zasady odpowiedzialnej opieki nad
zwierzetami domowymi;

8) opisuje zalezno$ci miedzy wybranymi roslinami i zwierzetami;

12) stosuje zasady rozwaznego korzystania z zasobow naturalnych.

6. Obszar techniczny: poznawanie techniki przez dziatanie Dziecko:
9) opisuje rozne srodki transportu i infrastrukture znajdujgce sie w najblizszej okolicy
oraz bezpieczne sposoby korzystania z nich.

9. Obszar ruchowy: rozwijanie sie w ruchu, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo
Dziecko:

1) podejmuje spontaniczne i zorganizowane aktywnos$ci ruchowe (indywidualnie

i w grupie) w trosce o zdrowy rozwoj;

2) uczestniczy w grach terenowych i zabawach ruchowych, uczgc sie zasad
wspotzawodnictwa;

3) orientuje sie w schemacie wtasnego ciata i wykorzystuje zmysty w zadaniach
ruchowych,;

4) podczas ruchu rozwija podstawowe umiejetnosci ruchowe, wykorzystujgc
koordynacje, rwnowage, site, zrecznosc¢, zwinnos¢, szybkosé, skocznosgé,
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wytrzymatosg;

5) postuguje sie przedmiotami o zréznicowanej wielkosci i zréznicowanym ciezarze,
stopniowo wymagajgcymi wiekszej precyzji ruchow;

6) prawidtowo trzyma i kontroluje site nacisku dtoni na narzedzie pisarskie;

11) w czasie aktywnosci ruchowych przestrzega zasad bezpieczenstwa na terenie
przedszkola i poza nim.

Dziecko co najmniej raz w roku szkolnym:
2) prowadzi i ilustruje obserwacje przyrody;
3) pracujgc w grupie, wysiewa i uprawia warzywa, ziota lub kwiaty;

Dziecko przynajmniej raz w trakcie edukacji przedszkolnej:
2) pracujgc w grupie, przygotowuje makiete wybranej przestrzeni (np. najblizszej
okolicy, miasta przyszitosci);

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

7. Edukacja spoteczna

1) kompetencje osobiste — uczen

j) rozwaza problem z réznych perspektyw, wskazuje jego przyczyny i podejmuije
decyzje dotyczgce sposobu jego rozwigzania,

k) ustala priorytety dziatanh, uktada plan wykonania zadan, w tym szkolnych lub
z zycia codziennego, a takze realizuje i doprowadza do konca podjete dziatania,
ocenia ich skutecznos¢,

I) dokonuje wyboru sposobu realizacji zadania,

n) pracuje wytrwale nawet w obliczu wyzwan lub trudnosci,

p) stosuje podstawowe zasady dotyczace zdrowego trybu zycia, w tym dbania

o higiene jamy ustnej, zbilansowanej diety, aktywnosci ruchowej oraz
regularnego kontaktu z przyroda,

2) kompetencje spoteczne — uczen

b) nawigzuje i podtrzymuje relacje spoteczne w najblizszym otoczeniu: w rodzinie,
klasie i szkole oraz lokalnej wspdlnocie,

c) inicjuje i podtrzymuje wspétprace w grupie, a takze wspoéttworzy, negocjuje

i stosuje zasady dziatania w grupie,

d) zgtasza wtasne pomysty podczas podejmowania decyzji w grupie, przestrzega
wspolnie podjetych ustalen,

j) planuje i realizuje we wspotpracy z innymi dziatania w klasie i Srodowisku
lokalnym, realizujgc inicjatywy, wspotpracujgc z rowiesnikami i dorostymi oraz
rozwijajgc postawe obywatelskg i odpowiedzialno$¢ za wspolne dobro;

3) edukacja obywatelska — uczen

a) przedstawia na podstawie wlasnych obserwacji terenowych i réznych zrédet
podstawowe elementy krajobrazu lokalnego oraz zagospodarowania przestrzeni
i opisuje ich wartosc¢ przyrodniczg i kulturowg — modut kultura,

6. Edukacja przyrodnicza:
1) procesy zyciowe i roznorodnos¢ biologiczna — uczen



c) rozréznia podstawowe potrzeby organizmow zywych, w tym potrzebe wody
doprzebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji, potrzebe
pokarmu do zapewnienia energii i materiatdow budulcowych do rozwoju

oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komdérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zaleznosci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych

w najblizszym $rodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci

biologicznej i koniecznosc¢ ich ochrony,

f) na podstawie wtasnych obserwaciji terenowych podaje przyktady sposobow,

w jakie rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do réznych warunkow srodowiskowych
(np. dtugosc¢ i gtebokosc korzeni, ksztalt, struktura i barwa isci, ubarwienie zwierzat,
narzady stuzgce do zycia na ladzie, w wodzie, powietrzu, pod ziemia)

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

h) wykazuje w dziataniu poczucie odpowiedzialno$ci za przyrode, szacunek dla
wszystkich form zycia, m.in. przez segregacje odpadow, opieke nad roslinami

i zwierzetami, oszczedzanie wody i energii, niemarnowanie zywnos$ci;

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen

a) na podstawie wtasnych badan terenowych identyfikuje zaleznosci miedzy
elementami przyrody ozywionej i nieozywionej, w tym wptyw Swiatta i wody na

wzrost oraz budowe rosliny, zaleznosci pokarmowe, wptyw pogody i warunkow
atmosferycznych na rosliny oraz zwierzeta, role gleby i skat w rozwoju roslin,

cykle natury: cykl wody lub cykl zycia roslin i zwierzat,

b) opisuje podstawowe zjawiska zwigzane ze zmiang klimatu, w tym wzrost $rednich
temperatur w zimie i lecie, przesuniecia sezondw, wczesniejsze kwitnienie roslin,
pojawienie sie nowych gatunkdéw zwierzgat w okolicy lub wymarcie niektérych
gatunkow, czas migracji ptakow, nowe formy zanieczyszczen srodowiska, nowe formy
aktywnosci ludzi zwigzane z ochrong przyrody, topnienie lodowcéw, korzystajgc z
wynikow wiasnych dziatan badawczych (np. prowadzenie dziennika pogody,
fotoalbuméw zmian w otoczeniu, analiz prognoz pogody i pomiaréw ilosci opadow,
poziomu rzek czy zanieczyszczen powietrza i wody),

e) analizuje przyktady dziatah na rzecz klimatu i lokalnego srodowiska
przyrodniczego i w miare mozliwosci wigcza sie w nie;

5) warsztat przyrodnika — uczen

a) rozwija ciekawos¢ poznawczg,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

c) przedstawia wyniki w wybranej formie graficznej,

d) postuguje sie narzedziami badawczymi, w tym kluczami do oznaczania roslin

i zwierzat, lupg, mikroskopem, lornetkg, prostym szktem laboratoryjnym,

kompasem, globusem, mapg fizyczng, waga szalkowa, termometrem,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:
2) tworcze dziatania plastyczne — uczen
a) stosuje podstawowe Srodki wyrazu plastycznego w dziataniach tworczych,



w tym kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg
obiektéw i zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike,
rzezbe, kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich
realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

e) tworzy kompozycje plastyczne inspirowane réznymi doswiadczeniami,
emocjami, kontaktem ze sztukg i przyroda,

g) rozmawia o rezultatach pracy tworczej wiasnej i zespotowej;

3) ksztatcenie wrazliwosci estetycznej — uczen

a) dostrzega fad i nietad, regularnos¢ i nieregularnosé, harmonie i dysharmonie
w otoczeniu oraz podobienstwa miedzy Swiatem przedstawionym w poznawane;j
sztuce a otaczajgcag go rzeczywistoscia,

b) na elementarnym poziomie charakteryzuje i ocenia estetyke otoczenia, w tym
wystroj otaczajgcych go wnetrz, uporzgdkowanie przestrzeni i wyglad
przedmiotéw,

c) porzadkuje, takze w wypowiedzi ustnej lub artystycznej, wiasne otoczenie

i przedmioty codziennego uzytku;

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

1) bezpieczenstwo i higiena — uczen:

e) przygotowuje miejsce pracy i zachowuje w nim porzadek, przestrzegajgc zasad
bezpieczenstwa, w tym higieny cyfrowej oraz ergonomii okreslonych

w regulaminie pracowni lub klasy — modut bezpieczenstwo i obrona,

f) zachowuje zasady bezpieczenstwa i higieny w sytuacjach zycia codziennego,
w tym podczas przygotowywania oraz spozywania positkow,

g) uzywa odpowiednich materiatéw i postuguje sie w sposéb bezpieczny prostymi
narzedziami, w tym mtotkiem, Srubokretem, igta, nozyczkami, oraz prostymi
urzgdzeniami technicznymi i cyfrowymi — modut bezpieczenstwo i obrona,

2) projektowanie i tworzenie — uczen

a) planuje i wykonuje wiasne projekty, w tym projekty zagospodarowania swojego
otoczenia i lokalnej przestrzeni, z uwzglednieniem rozwigzan z zakresu adaptaciji
do zmiany klimatu, wykonujgc szkice i notatki oraz okres$lajgc algorytmy

w formie stownej, graficznej, a takze z wykorzystaniem aplikacji do
programowania blokowego,

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

inteligencji,

g) poszukuje alternatywnych zastosowan materiatéw, narzedzi technicznych

i rozwigzan algorytmicznych,

h) prezentuje efekty pracy wiasnej, w parze lub grupie na forum klasy,
wykorzystujgc dostepne urzadzenia i formy,

i) zauwaza i nazywa pozytywne aspekty swojej pracy oraz pracy innych, ocenia
efekty dziatan, formutujgc i wykorzystujgc konstruktywng informacje zwrotna,



10. Wychowanie fizyczne:

1) aktywnos¢ fizyczna i bezpieczenstwo — uczen

a) podejmuje dziatania na rzecz utrzymania zdrowia, takie jak: dbanie o higiene
ciata, wybor stroju sportowego odpowiedniego do miejsca zajec i pogody,
zdrowa dieta, regularny kontakt z przyroda,

g) stosuje zasady bezpieczenstwa w czasie aktywnosci plenerowych, w tym nad
wodag, w lesie i gorach — modut bezpieczenstwo i obrona;

3. Uczen przynajmniej raz w trakcie etapu edukacyjnego:

3) pracujac w grupie, realizuje pod opiekg nauczyciela przynajmniej po jednym
projekcie edukacyjnym z kazdego z obszardw, ktére dotycza:

c) ochrony srodowiska, ekologii, klimatu (np. réznorodnos¢ biologiczna,
oszczedzanie zasobdw, recykling, odpowiedzialne zakupy),

SCENARIUSZ 4: DZIKI ZAKATEK

ETAP EDUKACYJNY: PRZEDSZKOLE

IV. Zadania przedszkola

1. Wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka przez organizacje warunkow
sprzyjajgcych nabywaniu doswiadczen w kazdym obszarze jego rozwoju.

2. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych kazdemu dziecku swobodny rozwéj, zabawe
i odpoczynek w poczuciu bezpieczenstwa

3. Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszgcych poziom jego integracji sensorycznej
i umiejetnosci korzystania z rozwijajgcych sie proceséw poznawczych.

4. Zapewnienie warunkéw do budowania wspoélnoty, w ktérej kazde dziecko czuje sie
akceptowane, rozumiane i potrzebne, a réznorodnosc¢ traktowana jest jako wartos¢
spoteczna i edukacyjna.

5. Wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji $wiata, dobdr tresci adekwatnych do
indywidualnych potrzeb i zainteresowan kazdego dziecka, jego mozliwosci
percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania.

6. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz
potrzeby budowania relacji i dziatania z innymi oraz dla innych.

7. Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych rozwojowi nawykoéw i zachowan dziecka
prowadzgcych do samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawnos¢ ruchowg i
bezpieczenstwo

10. Tworzenie warunkéw pozwalajgcych na bezpieczng, samodzielng eksploracje
otaczajgcej dziecko przyrody, stymulujgcych rozwdj wrazliwosci i umozliwiajgcych
poznawanie wartosci i norm odnoszgcych sie do srodowiska przyrodniczego,
adekwatnych do etapu rozwoju dziecka.

12. Wspotdziatanie z rodzicami, roznymi Srodowiskami, organizacjami i instytucjami,
uznanymi przez rodzicéw za zrodto istotnych wartosci, na rzecz tworzenia warunkow
umozliwiajgcych wszechstronny rozwoj dziecka.

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:
1. Obszar spoteczny budowanie relacji, dziatanie z innymi i dla innych. Dziecko:

2) bierze udziat w aktywnosciach zaproponowanych przez innych, zgtasza wiasne
pomysty, jest otwarte na wspotdziatanie;



3) uzgadnia zasady dzielenia sie zabawkami Ilub materiatami w trakcie
podejmowanych aktywno$ci;

4) bierze udziat w podejmowaniu decyzji w grupie, akceptuje wspdlnie podjete decyzje,
nawet jezeli nie sg zgodne z jego oczekiwaniami;

6) przestrzega zasad zachowania sie w grupie i miejscach publicznych, w tym zasad
prawidtowego zachowania sie na drodze i w srodkach komunikacji;

9) szuka rozwigzan w sytuacjach spornych, rozwigzuje proste konflikty z pomoca
dorostych lub innych dzieci;

10) pomaga innym w wykonaniu zadania, gdy jest to potrzebne, udziela wskazowek;
11) wspiera inne dzieci w pokonywaniu smutku, bezradno$ci i poszukiwaniu rozwigzan
problemu;

2. Obszar osobisty: poznanie siebie, kierowanie soba, wybieranie dobra.
Dziecko:

1) podejmuje rézne aktywnosci, aby realizowac swoje pomysty, tworzy¢ i odkrywac,
Co sprawia mu radosc¢;

3) ukfada i uzasadnia swdj plan dziatania prowadzacy do zaktadanego rezultatu;

4) przewiduje i nazywa konsekwencje swoich decyzji i dziatan;

5) organizuje i porzgdkuje miejsce swojej aktywnosci;

6) dgzy do ukohczenia zadania mimo trudnosci, wykazujgc wytrwatosc,
zaangazowanie i otwarto$¢ na informacje zwrotng i wskazowki innych;

7) wyraza satysfakcje z zadania wykonanego samodzielnie lub w grupie, docenia swoj
wysitek;

8) wykazuje postawe akceptacji tego, ze popetnianie bteddw jest czyms naturalnym
W procesie uczenia sie i stanowi okazje do zdobywania nowych umiejetnosci;

11)ma przekonanie, ze nauczyciel lub inne dzieci mogg stanowic¢ wsparcie w trudnych
sytuacjach, w razie potrzeby prosi o pomoc;

4. Obszar matematyczny: odkrywanie matematyki wokét siebie. Dziecko:

1) opisuje sytuacje problemowe bliskie swojemu dos$wiadczeniu, rozpoznaje ich
przyczyny;

2) poszukuje najlepszych rozwigzan problemu, w razie potrzeby radzi sie innych,
poréwnuje wyniki réznych dziatan, identyfikuje rozwigzania, ktére sprawdzajg sie
najlepiej;

3) stosuje wybrane rozwigzanie i ocenia jego skutecznosg;

5. Obszar przyrodniczy: odkrywanie przyrody i dbanie o nig Dziecko:

1) rozpoznaje i nazywa rosliny oraz zwierzeta, a takze elementy przyrody nieozywionej
z najblizszego otoczenia;

2) analizuje i bada elementy najblizszego otoczenia, wycigga wnioski z obserwacji,
opisuje zmiany zachodzgce w otoczeniu i wymienia niektore zaleznosci wystepujgce
w przyrodzie (np. wzrost roslin, cykle dnia i nocy, pory roku) oraz zjawiska
pogodowe;

3) zadaje pytania o interesujgce je zagadnienia, pyta o przyczyny i cele
zaobserwowanych zjawisk i podejmowanych dziatan, formutuje przypuszczalne
wyjasnienia, sprawdza ich trafnosg;

4) dokumentuje zaobserwowane obiekty, zjawiska oraz procesy zachodzgce

w przyrodzie;

5) wyraza troske o rosliny i zwierzeta, objasnia zasady odpowiedzialnej opieki nad
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zwierzetami domowymi;
8) opisuje zaleznosci miedzy wybranymi ro$linami i zwierzetami;
12) stosuje zasady rozwaznego korzystania z zasobow naturalnych.

6. Obszar techniczny: poznawanie techniki przez dziatanie Dziecko:

1) ustala wtasciwos$ci roznych materiatow;

3) tworzy budowle ptaskie i przestrzenne z wykorzystaniem ré6znorodnych materiatéw
konstrukcyjnych, w tym naturalnych i z odzysku, narzedzi i spoiw; analizuje efekty
wiasnych dziatan, szuka mozliwych ulepszen;

7) przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektrycznych i narzedzi;
9) opisuje rozne srodki transportu i infrastrukture znajdujgce sie w najblizszej okolicy
oraz bezpieczne sposoby korzystania z nich.

9. Obszar ruchowy: rozwijanie sie w ruchu, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo
Dziecko:

1) podejmuje spontaniczne i zorganizowane aktywnos$ci ruchowe (indywidualnie

i w grupie) w trosce o zdrowy rozwoj;

2) uczestniczy w grach terenowych i zabawach ruchowych, uczgc sie zasad
wspotzawodnictwa;

3) orientuje sie w schemacie wtasnego ciata i wykorzystuje zmysty w zadaniach
ruchowych;

4) podczas ruchu rozwija podstawowe umiejetnosci ruchowe, wykorzystujgc
koordynacje, rwnowage, site, zrecznosc¢, zwinnos¢, szybkosé, skocznosg,
wytrzymatosgé;

5) postuguje sie przedmiotami o zréznicowanej wielkos$ci i zréznicowanym ciezarze,
stopniowo wymagajgcymi wiekszej precyzji ruchéw;

6) prawidtowo trzyma i kontroluje site nacisku dtoni na narzedzie pisarskie;

11) w czasie aktywnosci ruchowych przestrzega zasad bezpieczenstwa na terenie
przedszkola i poza nim.

Dziecko co najmniej raz w roku szkolnym:
2) prowadzi i ilustruje obserwacje przyrody;
3) pracujgc w grupie, wysiewa i uprawia warzywa, ziota lub kwiaty;

| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

7. Edukacja spoteczna

1) kompetencje osobiste — uczen

j) rozwaza problem z réznych perspektyw, wskazuje jego przyczyny i podejmuje
decyzje dotyczgce sposobu jego rozwigzania,

k) ustala priorytety dziatan, uktada plan wykonania zadan, w tym szkolnych lub

Z zycia codziennego, a takze realizuje i doprowadza do konca podjete dziatania,
ocenia ich skutecznosc,

I) dokonuje wyboru sposobu realizacji zadania,

n) pracuje wytrwale nawet w obliczu wyzwan lub trudnosci,

p) stosuje podstawowe zasady dotyczgce zdrowego trybu zycia, w tym dbania o
higiene jamy ustnej, zbilansowanej diety, aktywnosci ruchowej oraz regularnego
kontaktu z przyroda,

2) kompetencje spoteczne — uczenh



b) nawigzuje i podtrzymuje relacje spoteczne w najblizszym otoczeniu: w
rodzinie, klasie i szkole oraz lokalnej wspdlnocie,

c) inicjuje i podtrzymuje wspotprace w grupie, a takze wspoéttworzy, negocjuje

i stosuje zasady dziatania w grupie,

d) zgtasza wtasne pomysty podczas podejmowania decyzji w grupie, przestrzega
wspolnie podjetych ustalen,

j) planuje i realizuje we wspoétpracy z innymi dziatania w klasie i
Srodowisku lokalnym, realizujgc inicjatywy, wspotpracujgc z réwiesnikami i dorostymi
oraz rozwijajgc postawe obywatelskg i odpowiedzialnos¢ za wspolne dobro;

3) edukacja obywatelska — uczen

a) przedstawia na podstawie wilasnych obserwacji terenowych i roznych
zrodet podstawowe elementy krajobrazu lokalnego oraz zagospodarowania
przestrzeni i opisuje ich warto$¢ przyrodniczg i kulturowg — modut kultura,

6. Edukacja przyrodnicza:

1) procesy zyciowe i roznorodnos¢ biologiczna — uczen

c) rozréznia podstawowe potrzeby organizmow zywych, w tym potrzebe wody
do przebiegu reakcji chemicznych, transportu substanciji oraz termoregulacji, potrzebe
pokarmu do zapewnienia energii i materiatbw budulcowych do rozwoju oraz
rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komoérkowego, potrzebe odpowiedniej
temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zaleznosci miedzy nimi i
formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych

w najblizszym $rodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci

biologicznej i koniecznosc¢ ich ochrony,

f) na podstawie wtasnych obserwaciji terenowych podaje przyktady sposobow,

w jakie rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do réznych warunkow srodowiskowych
(np. dtugos¢ i gtebokosc korzeni, ksztalt, struktura i barwa isci, ubarwienie zwierzat,
narzady stuzgce do zycia na ladzie, w wodzie, powietrzu, pod ziemia)

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

h) wykazuje w dziataniu poczucie odpowiedzialno$ci za przyrode, szacunek dla
wszystkich form zycia, m.in. przez segregacje odpadow, opieke nad roslinami

i zwierzetami, oszczedzanie wody i energii, niemarnowanie zywnos$ci;

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen

a) na podstawie wtasnych badan terenowych identyfikuje zaleznosci miedzy
elementami przyrody ozywionej i nieozywionej, w tym wptyw Swiatta i wody na
wzrost oraz budowe rosliny, zaleznosci pokarmowe, wptyw pogody i warunkow
atmosferycznych na rosliny oraz zwierzeta, role gleby i skat w rozwoju roslin,
cykle natury: cykl wody lub cykl zycia roslin i zwierzat,

b) opisuje podstawowe zjawiska zwigzane ze zmiang klimatu, w tym wzrost
Srednich temperatur w zimie i lecie, przesuniecia sezonow, wczesniejsze
kwitnienie roslin, pojawienie sie nowych gatunkéw zwierzgt w okolicy lub
wymarcie niektorych gatunkéw, czas migracji ptakow, nowe formy
zanieczyszczenh srodowiska, nowe formy aktywnos$ci ludzi zwigzane z ochrong
przyrody, topnienie lodowcow, korzystajac z wynikow wtasnych dziatan
badawczych (np. prowadzenie dziennika pogody, fotoalbuméw zmian

w otoczeniu, analiz prognoz pogody i pomiaréw ilosci opadow, poziomu rzek



czy zanieczyszczen powietrza i wody),
e) analizuje przyktady dziatah na rzecz klimatu i lokalnego srodowiska
przyrodniczego i w miare mozliwosci wigcza sie w nie;

5) warsztat przyrodnika — uczen

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

c) przedstawia wyniki w wybranej formie graficzne;,

d) postuguje sie narzedziami badawczymi, w tym kluczami do oznaczania roslin

i zwierzat, lupa, mikroskopem, lornetkg, prostym szktem laboratoryjnym,
kompasem, globusem, mapg fizyczng, wagq szalkowg, termometrem,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

8. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka:

2) tworcze dziatania plastyczne — uczen

a) stosuje podstawowe srodki wyrazu plastycznego w dziataniach tworczych,
w tym kontrast barw, rytm, linie, proporcje,

b) tworzy prace plastyczne inspirowane motywem, wzorem lub obserwacjg
obiektéw i zjawisk przyrodniczych,

c) stosuje podstawowe techniki plastyczne, w tym rysunek, malarstwo, grafike,
rzezbe, kolaz, a takze dobiera odpowiednie narzedzia i materiaty do ich
realizacji,

d) planuje etapy tworzenia pracy plastycznej,

e) tworzy kompozycje plastyczne inspirowane réznymi doswiadczeniami,
emocjami, kontaktem ze sztukg i przyroda,

g) rozmawia o rezultatach pracy tworczej wiasnej i zespotowej;

3) ksztatcenie wrazliwosci estetycznej — uczen

a) dostrzega fad i nietad, regularnos¢ i nieregularnosé, harmonie i dysharmonie
w otoczeniu oraz podobienstwa miedzy Swiatem przedstawionym w poznawane;j
sztuce a otaczajgcag go rzeczywistoscia,

b) na elementarnym poziomie charakteryzuje i ocenia estetyke otoczenia, w tym
wystroj otaczajgcych go wnetrz, uporzgdkowanie przestrzeni i wyglad
przedmiotéw,

c) porzadkuje, takze w wypowiedzi ustnej lub artystycznej, wiasne otoczenie

i przedmioty codziennego uzytku;

9. Edukacja techniczna i informatyczna:

1) bezpieczenstwo i higiena — uczen:

e) przygotowuje miejsce pracy i zachowuje w nim porzadek, przestrzegajgc zasad
bezpieczenstwa, w tym higieny cyfrowej oraz ergonomii okreslonych

w regulaminie pracowni lub klasy — modut bezpieczenstwo i obrona,

f) zachowuje zasady bezpieczenstwa i higieny w sytuacjach zycia codziennego,
w tym podczas przygotowywania oraz spozywania positkow,

g) uzywa odpowiednich materiatéw i postuguje sie w sposéb bezpieczny prostymi
narzedziami, w tym mtotkiem, Srubokretem, igtg, nozyczkami, oraz prostymi
urzgdzeniami technicznymi i cyfrowymi — modut bezpieczenstwo i obrona,
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2) projektowanie i tworzenie — uczen

a) planuje i wykonuje wiasne projekty, w tym projekty zagospodarowania swojego
otoczenia i lokalnej przestrzeni, z uwzglednieniem rozwigzan z zakresu adaptac;ji
do zmiany klimatu, wykonujgc szkice i notatki oraz okres$lajgc algorytmy

w formie stownej, graficznej, a takze z wykorzystaniem aplikacji do
programowania blokowego,

b) wykonuje przedmioty uzytkowe, dekoracyjne i modele techniczne, a takze
montuje wybrane urzgdzenia i przedmioty, wykorzystujgc oszczednie dostepne
materiaty oraz poznane technologie,

inteligencji,

g) poszukuje alternatywnych zastosowan materiatéw, narzedzi technicznych

i rozwigzan algorytmicznych,

h) prezentuje efekty pracy wiasnej, w parze lub grupie na forum klasy,
wykorzystujgc dostepne urzgdzenia i formy,

i) zauwaza i nazywa pozytywne aspekty swojej pracy oraz pracy innych, ocenia
efekty dziatan, formutujgc i wykorzystujgc konstruktywng informacje zwrotna,

10. Wychowanie fizyczne:

1) aktywnos¢ fizyczna i bezpieczenstwo — uczen

a) podejmuje dziatania na rzecz utrzymania zdrowia, takie jak: dbanie o higiene
ciata, wybor stroju sportowego odpowiedniego do miejsca zajec i pogody,
zdrowa dieta, regularny kontakt z przyroda,

g) stosuje zasady bezpieczenstwa w czasie aktywnosci plenerowych, w tym nad
wodg, w lesie i gérach — modut bezpieczenstwo i obrona;

W ramach edukacji wczesnoszkolnej uczniowie zdobywajg doswiadczenia
edukacyjne, ktére wspierajg ich rozwoj osobisty, psychiczny, spoteczny i fizyczny oraz
budujg poczucie sprawczosci Doswiadczenia edukacyjne majg charakter praktyczny,
wzmacniajg kompetencje fundamentalne i przekrojowe oraz rozwijajg umiejetnosci
komunikacyjne i wspotprace.

3. Uczen przynajmniej raz w trakcie etapu edukacyjnego:
1) w grupie zaktada i prowadzi uprawe roslin (np. kwietnej tgki z roslinami nektaro-
i pytkodajnymi, ogrédka ziotowego, ogrodka warzywnego);

SCENARIUSZ 5: POGODA | KLIMAT
| ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

7. Edukacja spoteczna

1) kompetencje osobiste — uczen

j) rozwaza problem z réznych perspektyw, wskazuje jego przyczyny i podejmuje
decyzje dotyczgce sposobu jego rozwigzania,

k) ustala priorytety dziatan, uktada plan wykonania zadan, w tym szkolnych lub
Z zycia codziennego, a takze realizuje i doprowadza do konca podjete dziatania,
ocenia ich skutecznosc,

I) dokonuje wyboru sposobu realizacji zadania,

n) pracuje wytrwale nawet w obliczu wyzwan lub trudnosci,



p) stosuje podstawowe zasady dotyczgce zdrowego trybu zycia, w tym dbania

o higiene jamy ustnej, zbilansowanej diety, aktywnosci ruchowej oraz
regularnego kontaktu z przyroda,

2) kompetencje spoteczne — uczen

b) nawigzuje i podtrzymuje relacje spoteczne w najblizszym otoczeniu: w rodzinie,
klasie i szkole oraz lokalnej wspdlnocie,

c) inicjuje i podtrzymuje wspotprace w grupie, a takze wspoéttworzy, negocjuje

i stosuje zasady dziatania w grupie,

d) zgtasza wtasne pomysty podczas podejmowania decyzji w grupie, przestrzega
wspolnie podjetych ustalen,

j) planuje i realizuje we wspotpracy z innymi dziatania w klasie i Srodowisku
lokalnym, realizujgc inicjatywy, wspotpracujgc z rowiesnikami i dorostymi oraz
rozwijajgc postawe obywatelska i odpowiedzialno$¢ za wspolne dobro;

3) edukacja obywatelska — uczen

a) przedstawia na podstawie wtasnych obserwacji terenowych i r6znych zrédet
podstawowe elementy krajobrazu lokalnego oraz zagospodarowania przestrzeni
i opisuje ich wartos¢ przyrodniczg i kulturowg — modut kultura,

6. Edukacja przyrodnicza:

1) procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna — uczen

c) rozroznia podstawowe potrzeby organizméw zywych, w tym potrzebe wody do
przebiegu reakcji chemicznych, transportu substancji oraz termoregulacji, potrzebe
pokarmu do zapewnienia energii i materiatéw budulcowych do rozwoju

oraz rozmnazania sie, potrzebe tlenu do oddychania komérkowego, potrzebe
odpowiedniej temperatury do zachowania funkcji zyciowych, opisuje zaleznosci
miedzy nimi i formutuje wnioski na podstawie wtasnych analiz,

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjacych

w najblizszym srodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla réznorodnosci

biologicznej i koniecznosc¢ ich ochrony,

f) na podstawie wtasnych obserwacji terenowych podaje przyktady sposobow,

w jakie rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do réznych warunkéw srodowiskowych
(np. dlugos¢ i gtebokos¢ korzeni, ksztatt, struktura i barwa lisci, ubarwienie zwierzat,
narzady stuzgce do zycia na lgdzie, w wodzie, powietrzu, pod ziemig)

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwoj roslin zalezy od czynnikow

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

h) wykazuje w dziataniu poczucie odpowiedzialnosci za przyrode, szacunek dla
wszystkich form zycia, m.in. przez segregacje odpaddw, opieke nad roslinami

i zwierzetami, oszczedzanie wody i energii, niemarnowanie zywnosci;

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen

a) na podstawie wiasnych badan terenowych identyfikuje zaleznosci miedzy
elementami przyrody ozywionej i nieozywionej, w tym wptyw Swiatta i wody na
wzrost oraz budowe rosliny, zaleznosci pokarmowe, wptyw pogody i warunkow
atmosferycznych na rosliny oraz zwierzeta, role gleby i skat w rozwoju roslin,
cykle natury: cykl wody lub cykl zycia ro$lin i zwierzat,

b) opisuje podstawowe zjawiska zwigzane ze zmiang klimatu, w tym wzrost
Srednich temperatur w zimie i lecie, przesuniecia sezondéw, wczesniejsze
kwitnienie roslin, pojawienie sie nowych gatunkow zwierzat w okolicy lub



wymarcie niektérych gatunkéw, czas migracji ptakéw, nowe formy
zanieczyszczenh srodowiska, nowe formy aktywnos$ci ludzi zwigzane z ochrong
przyrody, topnienie lodowcéw, korzystajgc z wynikow witasnych dziatan
badawczych (np. prowadzenie dziennika pogody, fotoalbuméw zmian

w otoczeniu, analiz prognoz pogody i pomiarow ilosci opadow, poziomu rzek
czy zanieczyszczen powietrza i wody),

e) analizuje przyktady dziatan na rzecz klimatu i lokalnego srodowiska
przyrodniczego i w miare mozliwosci wigcza sie w nie;

5) warsztat przyrodnika — uczen

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

c) przedstawia wyniki w wybranej formie graficznej,

d) postuguje sie narzedziami badawczymi, w tym kluczami do oznaczania roslin

i zwierzat, lupg, mikroskopem, lornetkg, prostym szktem laboratoryjnym,
kompasem, globusem, mapg fizyczng, wagg szalkowa, termometrem,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposob, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzglednia¢ ich dobro i potrzeby,

10. Wychowanie fizyczne:

1) aktywnos¢ fizyczna i bezpieczenstwo — uczen

a) podejmuje dziatania na rzecz utrzymania zdrowia, takie jak: dbanie o higiene
ciata, wybor stroju sportowego odpowiedniego do miejsca zajec i pogody,
zdrowa dieta, regularny kontakt z przyroda,

g) stosuje zasady bezpieczenstwa w czasie aktywnosci plenerowych, w tym nad
wodag, w lesie i gorach — modut bezpieczenstwo i obrona;

3. Uczen przynajmniej raz w trakcie etapu edukacyjnego:

3) pracujgc w grupie, realizuje pod opiekg nauczyciela przynajmniej po jednym
projekcie edukacyjnym z kazdego z obszardw, ktére dotycza:

c) ochrony srodowiska, ekologii, klimatu (np. réznorodnosc¢ biologiczna,
oszczedzanie zasobdw, recykling, odpowiedzialne zakupy),

h) problemdw spotecznych (np. rozwigzanie problemu, ktéry uczniowie zaobserwowali
w klasie, szkole lub okolicy, w tym opieka nad zwierzetami, aktywnosc¢ na rzecz
lokalnej spotecznosci),

Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznosc¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;
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5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

5. Planeta Ziemia. Uczen:

10) dokonuje pomiaru wybranych sktadnikow pogody, wykorzystujgc odpowiednie
przyrzady i stosujgc odpowiednie jednostki;

11) odczytuje z mapy aktualne dane pogodowe (temperature, cisnienie, opady,
predkos¢ i kierunek wiatru) i na ich podstawie omawia panujgce warunki
atmosferyczne;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

SCENARIUSZ 6: SPACER ORNITOLOGICZNY
| ETAP EDUKACYJNY: KLASY I - 1ll

7. Edukacja spoteczna

1) kompetencje osobiste — uczen

j) rozwaza problem z réznych perspektyw, wskazuje jego przyczyny i podejmuje
decyzje dotyczgce sposobu jego rozwigzania,

k) ustala priorytety dziatah, uktada plan wykonania zadan, w tym szkolnych lub



Z zycia codziennego, a takze realizuje i doprowadza do konca podjete dziatania,
ocenia ich skutecznosc,

I) dokonuje wyboru sposobu realizacji zadania,

n) pracuje wytrwale nawet w obliczu wyzwan lub trudnosci,

p) stosuje podstawowe zasady dotyczgce zdrowego trybu zycia, w tym dbania

o higiene jamy ustnej, zbilansowanej diety, aktywnosci ruchowej oraz
regularnego kontaktu z przyroda,

2) kompetencje spoteczne — uczen

b) nawigzuje i podtrzymuje relacje spoteczne w najblizszym otoczeniu: w rodzinie,
klasie i szkole oraz lokalnej wspdlnocie,

c) inicjuje i podtrzymuje wspotprace w grupie, a takze wspoéttworzy, negocjuje

i stosuje zasady dziatania w grupie,

d) zgtasza wtasne pomysty podczas podejmowania decyzji w grupie, przestrzega
wspolnie podjetych ustalen,

j) planuje i realizuje we wspotpracy z innymi dziatania w klasie i Srodowisku
lokalnym, realizujgc inicjatywy, wspotpracujgc z rowiesnikami i dorostymi oraz
rozwijajgc postawe obywatelska i odpowiedzialno$¢ za wspolne dobro;

3) edukacja obywatelska — uczen

a) przedstawia na podstawie wtasnych obserwacji terenowych i roznych zrodet
podstawowe elementy krajobrazu lokalnego oraz zagospodarowania przestrzeni
i opisuje ich wartos¢ przyrodniczg i kulturowg — modut kultura,

6. Edukacja przyrodnicza:

1) procesy zyciowe i roznorodnos¢ biologiczna — uczen

e) obserwuje w terenie i rozpoznaje podstawowe gatunki zwierzat i roslin zyjgcych

w najblizszym $rodowisku oraz wyjasnia ich znaczenie dla r6znorodnosci

biologicznej i koniecznosc¢ ich ochrony,

f) na podstawie wtasnych obserwaciji terenowych podaje przyktady sposobow,

w jakie rosliny i zwierzeta przystosowujg sie do réznych warunkow srodowiskowych
(np. dtugos¢ i gtebokosc korzeni, ksztalt, struktura i barwa isci, ubarwienie zwierzat,
narzady stuzgce do zycia na ladzie, w wodzie, powietrzu, pod ziemia)

g) wyjasnia na podstawie badan, ze zycie i rozwdj roslin zalezy od czynnikdw

takich, jak: energia stoneczna, gleba, woda, powietrze,

h) wykazuje w dziataniu poczucie odpowiedzialno$ci za przyrode, szacunek dla
wszystkich form zycia, m.in. przez segregacje odpadow, opieke nad roslinami

i zwierzetami, oszczedzanie wody i energii, niemarnowanie zywnosci;

4) edukacja klimatyczno-srodowiskowa — uczen

a) na podstawie wtasnych badan terenowych identyfikuje zaleznosci miedzy
elementami przyrody ozywionej i nieozywionej, w tym wptyw Swiatta i wody na
wzrost oraz budowe rosliny, zaleznosci pokarmowe, wptyw pogody i warunkow
atmosferycznych na rosliny oraz zwierzeta, role gleby i skat w rozwoju roslin,
cykle natury: cykl wody lub cykl zycia roslin i zwierzat,

b) opisuje podstawowe zjawiska zwigzane ze zmiang klimatu, w tym wzrost
Srednich temperatur w zimie i lecie, przesuniecia sezonow, wczesniejsze
kwitnienie roslin, pojawienie sie nowych gatunkéw zwierzgt w okolicy lub
wymarcie niektorych gatunkéw, czas migracji ptakow, nowe formy
zanieczyszczen srodowiska, nowe formy aktywnos$ci ludzi zwigzane z ochrong
przyrody, topnienie lodowcow, korzystajac z wynikow wtasnych dziatan
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badawczych (np. prowadzenie dziennika pogody, fotoalbuméw zmian

w otoczeniu, analiz prognoz pogody i pomiaréw ilosci opaddéw, poziomu rzek
czy zanieczyszczeh powietrza i wody),

e) analizuje przyktady dziatah na rzecz klimatu i lokalnego srodowiska
przyrodniczego i w miare mozliwosci wigcza sie w nie;

5) warsztat przyrodnika — uczen

a) rozwija ciekawos¢ poznawcza,

b) formutuje pytania badawcze, planuje i przeprowadza dziatania badawcze, w tym
zbiera oraz dokumentuje dane, analizuje je i wycigga wnioski,

c) przedstawia wyniki w wybranej formie graficznej,

d) postuguje sie narzedziami badawczymi, w tym kluczami do oznaczania roslin

i zwierzat, lupa, mikroskopem, lornetkg, prostym szktem laboratoryjnym,
kompasem, globusem, mapg fizyczng, wagq szalkowg, termometrem,

e) prowadzi badania przyrodnicze w taki sposdb, aby nie szkodzi¢ obserwowanym
obiektom i uwzgledniac ich dobro i potrzeby,

10. Wychowanie fizyczne:

1) aktywnos¢ fizyczna i bezpieczenstwo — uczen

a) podejmuje dziatania na rzecz utrzymania zdrowia, takie jak: dbanie o higiene
ciata, wybor stroju sportowego odpowiedniego do miejsca zajec i pogody,
zdrowa dieta, regularny kontakt z przyroda,

g) stosuje zasady bezpieczenstwa w czasie aktywnosci plenerowych, w tym nad
wodg, w lesie i gérach — modut bezpieczenstwo i obrona;

3. Uczen przynajmniej raz w trakcie etapu edukacyjnego:

3) pracujagc w grupie, realizuje pod opiekg nauczyciela przynajmniej po jednym
projekcie edukacyjnym z kazdego z obszaréw, ktére dotycza:

c¢) ochrony srodowiska, ekologii, klimatu (np. réznorodnos¢ biologiczna,
oszczedzanie zasobodw, recykling, odpowiedzialne zakupy),

KLASY IV - VI
Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme miernicza, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajgca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:
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1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje sktadniki przyrody
ozywionej i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zaleznosci miedzy
nimi;

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po Sladach ich bytowania, przyporzadkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

1) okresla cechy zywego organizmu, porzgdkuje poziomy organizacji zycia od komorki
do zespotdéw organizmdw oraz odroznia organizmy samozywne od cudzozywnych i
przyporzadkowuje je do odpowiednich pozioméw w sieciach troficznych;

2) analizuje cechy budowy organizméw umozliwiajgce im zycie na ladzie oraz
poréwnuje sposoby poruszania sie zwierzat lgdowych na podstawie obserwacji

i innych zrédet informaciji;

11) opisuje dobowy rytm zycia organizméw, w tym cztowieka, rozroznia
zwierzeta aktywne w dzien od aktywnych w nocy oraz wyjasnia znaczenie regularnego
snu dla zdrowia i dobrego samopoczucia cztowieka;

12) rozpoznaje ekosystemy w swoim otoczeniu, dzielgc je na naturalne i
sztuczne, analizuje miejsce cztowieka w ekosystemie oraz omawia wptyw wybranych
organizmow inwazyjnych na rodzime gatunki i rownowage w ekosystemie;

13) rozpoznaje gatunki roslin i zwierzat charakterystyczne dla ekosystemu taki,
omawia znaczenie tgk dla przyrody oraz wptyw cziowieka na ich funkcjonowanie,
porownuje kwiaty traw z kwiatami z okwiatem i wyjasnia, dlaczego kwiaty traw nie
wabig owadow — modut klimatyczny;

14) rozpoznaje w lesie charakterystyczne gatunki roslin i zwierzat, okre$la typ lasu
oraz omawia jego funkcje i wptyw dziatalnosci cztowieka na jego funkcjonowanie na
podstawie obserwaciji, badan i innych zrédet informacji — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki
zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
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odpowiedzialnos$¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;
5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

SCENARIUSZ 7: MONITORING GATUNKOW INWAZYJNYCH
GRUPA DOCELOWA: KLASY IV - VI
Il ETAP EDUKACYJNY: PRZYRODA

1. Spotkania z przyroda. Uczen:

3) wykorzystuje narzedzia cyfrowe i analogowe do obserwacji i badan
przyrodniczych (np. lornetke, lupe, kompas, tasme mierniczg, mikroskop, termometr,
wage, naczynia do odmierzania okreslonej objetosci), korzysta z map i planéw (w
formie cyfrowej i analogowej);

4) zdobywa wiedze przyrodniczg, opierajgc sie na dociekaniach naukowych:
formutuje pytania badawcze, stawia hipotezy, planuje i przeprowadza badania,
prowadzi obserwacje, dokumentuje i prezentuje wyniki, wnioskuje i rozwija
zagadnienia, podkresla waznos¢ badan naukowych oraz stosuje argumentacje z nich
wynikajaca;

5) bada dziatanie zmystow cziowieka, uwzgledniajgc ich ograniczenia, omawia
ich znaczenie w poznawaniu przyrody oraz wyjasnia role mdézgu w przetwarzaniu i
interpretacji bodzcéw, uczeniu sie i podejmowaniu decyzji;

2. W terenie i najblizszym otoczeniu. Uczen:

1) opisuje krajobraz najblizszej okolicy, rozpoznaje skfadniki przyrody
ozywionej i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne i omawia zaleznosci miedzy
nimi;

3) rozpoznaje zwierzeta Igdowe najblizszej okolicy zgodnie z ich
cechami zewnetrznymi oraz po $ladach ich bytowania, przyporzadkowuje je
do bezkregowcdw lub kregowcow;

4. Organizmy i ekosystemy. Uczen:

1) okresla cechy zywego organizmu, porzgdkuje poziomy organizacji zycia od komorki
do zespotdw organizmow oraz odroznia organizmy samozywne od cudzozywnych i
przyporzgadkowuje je do odpowiednich pozioméw w sieciach troficznych;

2) analizuje cechy budowy organizméw umozliwiajgce im zycie na ladzie oraz
poréwnuje sposoby poruszania sie zwierzgt lagdowych na podstawie obserwacji

i innych zrodet informaciji;

11) opisuje dobowy rytm 2zycia organizméw, w tym cziowieka, rozrdznia
zwierzeta aktywne w dzien od aktywnych w nocy oraz wyjasnia znaczenie regularnego
snu dla zdrowia i dobrego samopoczucia cztowieka;

12) rozpoznaje ekosystemy w swoim otoczeniu, dzielagc je na naturalne i
sztuczne, analizuje miejsce cztowieka w ekosystemie oraz omawia wptyw wybranych
organizmow inwazyjnych na rodzime gatunki i rownowage w ekosystemie;
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13) rozpoznaje gatunki roslin i zwierzat charakterystyczne dla ekosystemu taki,
omawia znaczenie tgk dla przyrody oraz wptyw cziowieka na ich funkcjonowanie,
porownuje kwiaty traw z kwiatami z okwiatem i wyjasnia, dlaczego kwiaty traw nie
wabig owadow — modut klimatyczny;

14) rozpoznaje w lesie charakterystyczne gatunki ro$lin i zwierzat, okre$la typ lasu
oraz omawia jego funkcje i wptyw dziatalnosci cztowieka na jego funkcjonowanie na
podstawie obserwaciji, badan i innych zrédet informacji — modut klimatyczny;

Il ETAP EDUKACYJNY: EDUKACJA ZDROWOTNA
KLASY IV - VI

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4 ) okazuje szacunek sobie i rozwija poczucie wtasnej wartosci; okazuje szacunek

i empatie w relacjach miedzyludzkich i jest gotéw przyjaé perspektywe drugiego
cztowieka oraz troszczy¢ sie o Swiat przyrody, dostrzegajgc perspektywe przysztych
pokolen — modut klimatyczny;

5) prezentuje postawe optymizmu zyciowego, ktory sprzyja zdrowiu i harmonii z
otaczajgcym srodowiskiem — modut klimatyczny.

9. Zdrowie srodowiskowe
Uczen:
1) omawia wptyw jakos$ci sSrodowiska na zdrowie cztowieka, w tym zanieczyszczenia

powietrza i wody, zmniejszenie powierzchni terendw zielonych, zmiane klimatu;
wyjasnia, jak wzrost Sredniej globalnej temperatury wptywa na zdrowie i warunki

zycia cztowieka — modut klimatyczny;

3) wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg jest istotny dla zdrowia; wyjasnia, czym jest
odpowiedzialnos¢ za zwierzeta domowe, jak rowniez za dzikg przyrode i ekosystemy —
modut klimatyczny;

5) podejmuje dziatania proekologiczne, aby poprawi¢ stan srodowiska przyrodniczego

i wlasne zdrowie — modut klimatyczny.

Il ETAP EDUKACYJNY: BIOLOGIA

9. Réznorodnos¢ biologiczna. Uczen:

5) przeprowadza obserwacje makroskopowe cech morfologicznych kregowcéw: ryb,
ptazow, gadow, ptakdw, ssakow i na tej podstawie rozpoznaje przedstawicieli danych
grup, klasyfikuje je na kregowce zmienno- i statocieplne.

11. Ekologia.

Wymagania do wyboru. Uczen:

1) wyjasnia wplyw eliminacji gatunku na przezywalnos¢ innego gatunku
pozostajgcego z nim w zaleznosci ekologicznej, przewiduje konsekwencje eliminaciji
gatunku dla danego ekosystemu;
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2) wyjasnia wptyw zmian warto$ci wybranego czynnika abiotycznego na
populacje gatunkéw o réznym zakresie tolerancji wobec tego czynnika, wyjasnia
znaczenie gatunkow wskaznikowych w ocenie stanu srodowiska;

3) wyjasnia zaleznosci pokarmowe w ekosystemach wodnych i Igdowych
oraz projektuje i przedstawia fragmenty sieci troficznych ilustrujgcych te
zaleznosci, uwzglednia cztowieka w wybranych sieciach.

KLASY VII - VIII

1. Wartosci i postawy

Uczen:

4) dba o poczucie wtasnej sprawczosci w odniesieniu do zdrowia wtasnego i innych
0sOb oraz stanu srodowiska i klimatu — modut klimatyczny;

5) przyjmuje postawe prospoteczng w odniesieniu do zdrowia innych oséb, rozumie
idee zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia publicznego, w tym donag;ji
krwi,  szczepien  ochronnych, badah  profilaktycznych  oraz  unikania
zazywania substancji psychoaktywnych, rozumie, na czym polega kultura
wolontariatu, i ma swiadomos¢, ze stuzy ona dobru innych oséb, w tym dziataniom na
rzecz ochrony srodowiska.

9. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

3) realizuje dziatania na rzecz poprawy stanu srodowiska, uczestniczy w dziataniach
promujgcych zdrowie srodowiskowe — modut klimatyczny.

NARZEDZIOWNIK
CENA MODNYCH UBRAN

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO | TECHNIKUM

JEZYK POLSKI ZAKRES PODSTAWOWY | ROZSZERZONY
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

|. Ksztatcenie literackie i kulturowe.

1. Ksztattowanie dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i moralnej uczniow.

6. Ksztaltowanie ré6znorodnych postaw czytelniczych: od spontanicznego czytania do
odbioru opartego na podstawach naukowych.

7. Ksztatcenie umiejetnosci czytania, analizowania i interpretowania literatury oraz
innych tekstéw kultury, a takze ich wzajemnej korespondenciji.

9. Ksztatcenie umiejetnosci rozumienia roli mediéw oraz ich wptywu na zachowania i
postawy ludzi, a takze krytycznego odbioru przekazéw medialnych oraz swiadomego
korzystania z nich.

10. Budowanie systemu wartosci na fundamencie prawdy, dobra i piekna oraz
szacunku dla cztowieka.

Il. Ksztatcenie jezykowe.
2. Wzbogacanie umiejetnosci komunikacyjnych, stosowne wykorzystanie jezyka w
roznych sytuacjach komunikacyjnych.
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lll. Tworzenie wypowiedzi.

1. Doskonalenie umiejetnosci wyrazania wtasnych sgdéw, argumentacji i udziatu w
dyskusiji.

2. Wykorzystanie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych w wypowiedziach
ustnych i pisemnych.

IV. Samoksztalcenie.
2. Doskonalenie umiejetnoéci korzystania z réznych zrédet informaciji, w tym zasobow
cyfrowych, oceny ich rzetelnosci, wiarygodnos$ci i poprawnosci merytoryczne;.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe
ZAKRES PODSTAWOWY

lll. Tworzenie wypowiedzi.

2. Méwienie i pisanie.

Uczen:

1) zgadza sie z cudzymi poglgdami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajgc
wiasne zdanie;

3) reaguje na przejawy agresji jezykowej, np. zadajgc pytania, proszgc o rozwiniecie
lub uzasadnienie stanowiska, wykazujgc sprzecznos¢ wypowiedzi;

4) zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje,
uzasadnienia, komentarze, gtos w dyskusji;

JEZYK OBCY NOWOZYTNY - nie dotyczy

JEZYK LACINSKI | KULTURA ANTYCZNA - nie dotyczy
MUZYKA - nie dotyczy

HISTORIA TANCA- nie dotyczy

PLASTYKA- nie dotyczy

HISTORIA SZTUKI- nie dotyczy

HISTORIA- nie dotyczy

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE- ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogoélne:

Cele ksztatcenia przedmiotu wiedza o spoteczenstwie w zakresie rozszerzonym w
liceum ogdlnoksztatcgcym i technikum odpowiadajg aspektom ludzkiej dojrzatosci, do
ktorej prowadzi edukacja szkolna.

I. W aspekcie stosunku do prawdy, stalego zmierzania do jej poznania i
odrézniania od fatlszu oraz ¢wiczenia w rozpoznawaniu stopnia pewnosci i
prawdopodobienstwa.

Uczen:

1) ma rzetelng wiedze o kulturowych, politycznych i gospodarczych aspektach zycia
spotecznego, ze szczegblnym odniesieniem do wspotczesnosci (przede wszystkim w
odniesieniu do Polski, z uwzglednieniem aspektéw miedzynarodowych);

lll. W aspekcie stosunku do 2zycia, czyli osobistego zaangazowania,
ksztaltowania zamierzen wedlug wilasnych pasji, zdolnosci oraz poczucia
wspolnoty i stuzby. Uczen:



3) buduje wiasne wypowiedzi na temat zagadnien zycia spotecznego, formutuje oceny
i je uzasadnia, uczestniczy w debacie — z mys$lg o wtasnym rzetelnym i tworczym
udziale w zyciu publicznym.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Il. Dobro wspdlne. Uczen:

2) charakteryzuje wynikajagcy z zasady dobra wspdlnego aspekt obowigzkéw jednostki
wzgledem wspadlnoty;

GEOGRAFIA ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogéine

I. Wiedza geograficzna.

4. Poznanie podstawowych relacji miedzy elementami przestrzeni geograficzne;
(przyrodniczej, spoteczno-gospodarczej i kulturowej) w skali lokalnej, regionalne;,
krajowej i globalne;j.

5. Rozumienie prawidtowosci w zakresie funkcjonowania srodowiska geograficznego
oraz wzajemnych zaleznosci w systemie cztowiek — przyroda.

6. Rozumienie zasad racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody i zachowania
dziedzictwa kulturowego.

Il. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.

3. Identyfikowanie relacji miedzy poszczegdélnymi elementami Srodowiska
geograficznego (przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego).

6. Przewidywanie skutkdw dziatalnosci gospodarczej cztowieka w $rodowisku
geograficznym.

7. Krytyczne, odpowiedzialne ocenianie przemian srodowiska przyrodniczego oraz
zmian spoteczno-kulturowych i gospodarczych w skali lokalnej, regionalnej, krajowej i
globalne;j.

8. Wykonywanie obliczen matematycznych z zakresu geografii fizycznej i spoteczno-
ekonomicznej w celu wnioskowania o zjawiskach i procesach geograficznych.

9. Rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie i podejmowania konstruktywnej
wspotpracy w grupie.

10. Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci geograficznych w zyciu
codziennym zgodnie z zasadami zrbwnowazonego rozwoju.

lll. Ksztattowanie postaw.

5. Rozumienie potrzeby racjonalnego gospodarowania w $srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju, ochrony elementéw dziedzictwa
przyrodniczego i kulturowego oraz koniecznosci rekultywaciji i rewitalizacji obszarow
zdegradowanych.

10. Przyjmowanie postawy wspotodpowiedzialnosci za stan Srodowiska
przyrodniczego Ziemi.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe

Xlll. Cztowiek a sSrodowisko geograficzne — konflikty intereséw: wplyw
dzialalnosci cztowieka na atmosfere na przykiadzie smogu, inwestycji
hydrologicznych na srodowisko geograficzne, rolnictwa, gornictwa i turystyki
na srodowisko geograficzne, transportu na warunki zycia i degradacje
srodowiska przyrodniczego, zagospodarowania miast i wsi na krajobraz



kulturowy, konflikt intereséw czlowiek — sSrodowisko, procesy rewitalizacji i
dziatania proekologiczne.

Uczen:

8) identyfikuje konflikty interesbw w relacjach cztowiek — $rodowisko i rozumie
potrzebe ich rozwigzywania zgodnie z zasadami zrownowazonego rozwoju oraz
podaje propozycje sposobdéw rozwigzania takich konfliktow;

ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

l. Wiedza geograficzna.

3. ldentyfikowanie sieci powigzan przyrodniczych, spotecznych, kulturowych,
gospodarczych i politycznych w przestrzeni geograficzne;.

6. Integrowanie wiedzy przyrodniczej, spotecznej, ekonomicznej i humanistyczne;.

Il. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.

2. Analizowanie i wyjasnianie zjawisk i proceséw geograficznych oraz zréznicowania
przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego swiata.

4. Formutowanie twierdzen o prawidiowosciach dotyczgcych funkcjonowania
Srodowiska przyrodniczego i spoteczno-gospodarczego oraz wzajemnych zaleznosci
w systemie przyroda — cztowiek — gospodarka.

7. Waloryzowanie zjawisk i proceséw przyrodniczych oraz wartosciowanie zachowan
i dziatalnosci cztowieka w Srodowisku geograficznym.

lll. Ksztatltowanie postaw.

4. Docenianie znaczenia dobr kultury i zasobdw przyrody w zyciu cziowieka,
rozumienie koniecznosci racjonalnego ich uzytkowania i ochrony.

5. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za stan i jakos¢ srodowiska geograficznego,
ksztaftowanie tadu przestrzennego oraz przyszlty rozwoj spoteczno-kulturowy i
gospodarczy witasnego regionu, Polski i Swiata.

7. Przekonanie o potrzebie odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i
obywatelskim na rzecz rozwoju lokalnego, regionalnego oraz Polski

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe

. Metody badan geograficznych i technologie geoinformacyjne: wywiady,
badania ankietowe, analiza zrédet kartograficznych, wykorzystanie technologii
informacyjno- -komunikacyjnych i geoinformacyjnych do pozyskania, tworzenia
zbioréw, analizy i prezentacji danych przestrzennych.

Uczen:

7) identyfikuje zaleznosci przyczynowo-skutkowe, funkcjonalne i czasowe miedzy
elementami przestrzeni geograficznej, argumentuje, wnioskuje i formutuje twierdzenia
o prawidtowosciach.

BIZNES | ZARZADZANIE
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne
Il. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.



 PROGRAM

Z PANDA

2. Wspotpraca w zespole i skuteczne organizowanie pracy zespotu w celu realizacji
okreslonego zadania.
3. Prowadzenie dyskusiji i argumentowanie w trakcie pracy zespotowej.

ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

lll. Ksztatltowanie postaw.

1. Gotowosc¢ do dyskusji, w tym przedstawiania swoich argumentéw w ramach pracy
zespotowej w czasie realizacji wybranego projektu.

3. Dostrzeganie znaczenia etyki zycia spoteczno-gospodarczego i spotecznej
odpowiedzialnosci biznesu w procesie rozwoju gospodarczego.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe - nie dotyczy
BIOLOGIA

ZAKRES PODSTAWOWY
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

IV. Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw
zrédiowych. Uczen:

1) wykorzystuje réznorodne zrodta i metody pozyskiwania informaciji;

2) odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne,
liczbowe;

VI. Rozwijanie postawy szacunku wobec przyrody i Srodowiska.

Uczen:

1) rozumie zasadnos$¢ ochrony przyrody;

2) prezentuje postawe szacunku wobec wszystkich istot zywych oraz
odpowiedzialnego i $wiadomego korzystania z dobr przyrody;

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe - nie dotyczy

ZAKRES ROZSZERZONY
Cele ksztalcenia — wymagania ogéine

lll. Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw
zréditowych. Uczen:

1) wykorzystuje réznorodne zZrédta i metody pozyskiwania informacii;

2) odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne,
liczbowe;

IV. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania probleméw
biologicznych.

Uczen:

1) interpretuje informacje i wyjasnia zwigzki przyczynowo-skutkowe miedzy procesami
i zjawiskami, formutuje wnioski;

2) przedstawia opinie i argumenty zwigzane z omawianymi zagadnieniami
biologicznymi.
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VI. Rozwijanie postawy szacunku wobec przyrody i Srodowiska.
Uczen:

1) rozumie zasadnos$¢ ochrony przyrody;

3) odpowiedzialnie i Swiadomie korzysta z dobr przyrody;

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe - nie dotyczy

CHEMIA
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

l. Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informaciji.
Uczen:

1) pozyskuje i przetwarza informacje z réznorodnych zrodet;

ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

l. Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informaciji.
Uczen:

1) pozyskuje i przetwarza informacje z réznorodnych zrodet;

FIZYKA
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

IV. Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatéow
zrédiowych, w tym tekstow popularnonaukowych i zrédet internetowych, oraz
ocenianie wiarygodnosci zrédet.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe

3) prowadzi obliczenia szacunkowe i poddaje analizie otrzymany wynik;

4) przeprowadza obliczenia liczbowe, postugujac sie kalkulatorem;

7) wyodrebnia z tekstow, tabel, diagraméw lub wykresow, rysunkéw schematycznych
lub blokowych informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska badz problemu;
przedstawia te informacje w réznych postaciach;

ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

IV. Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatow zrédtowych, w
tym tekstow popularnonaukowych i zrédet internetowych, oraz ocenianie
wiarygodnosci zrodet.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe - nie dotyczy

MATEMATYKA
ZAKRES PODSTAWOWY | ROZSZERZONY

Cele ksztatcenia — wymagania ogélne



I. Sprawnos¢ rachunkowa. Wykonywanie obliczen na liczbach rzeczywistych,
takze przy uzyciu kalkulatora, stosowanie praw dziatan matematycznych przy
przeksztatlcaniu wyrazen algebraicznych oraz wykorzystywanie tych
umiejetnosci przy rozwigzywaniu probleméw w kontekstach rzeczywistych i
teoretycznych.

Il. Wykorzystanie i tworzenie informacji.

1. Interpretowanie i operowanie informacjami przedstawionymi w tekscie, zaréwno
matematycznym, jak i popularnonaukowym, a takze w formie wykreséw, diagraméw,
tabel.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe - nie dotyczy

INFORMATYKA ZAKRES PODSTAWOWY | ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

IV. Rozwijanie kompetencji spotecznych, takich jak: komunikacja i wspotpraca w
grupie, w tym w $rodowiskach wirtualnych, udziat w projektach zespotowych oraz
zarzgdzanie projektami.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe - nie dotyczy

WYCHOWANIE FIZYCZNE ZAKRES PODSTAWOWY - nie dotyczy

EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA ZAKRES PODSTAWOWY - nie dotyczy
WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE ZAKRES PODSTAWOWY - nie dotyczy

ETYKA ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Tozsamosé, podmiotowos¢ i rozwéj moralny.

1. Rozwijanie wrazliwosci moralne;.

2. ldentyfikowanie i rozumienie wartosci, norm oraz postaw moralnych zwigzanych z
réznymi dziedzinami zycia indywidualnego i spotecznego.

3. Rozwijanie postawy szacunku wobec kazdego cztowieka.

4. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za siebie oraz swoje spofeczne i
przyrodnicze otoczenie.

5. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia.

lll. Tworzenie wypowiedzi.
3. Doskonalenie umiejetnosci uczestniczenia w dialogu i umiejetnosci dyskutowania o
zagadnieniach moralnych.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe - nie dotyczy

JEZYK MNIEJSZOSCI NARODOWEJ LUB ETNICZNEJ ZAKRES PODSTAWOWY
| ROZSZERZONY - nie dotyczy

JEZYK REGIONALNY - JEZYK KASZUBSKI ZAKRES PODSTAWOWY |
ROZSZERZONY - nie dotyczy
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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA BRANZOWEJ
SZKOLY Il STOPNIA

JEZYK POLSKI

Cele ksztalcenia — wymagania ogéine

|. Ksztatcenie literackie i kulturowe.

1. Ksztattowanie dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i moralnej uczniow.
10. Budowanie systemu wartosci na fundamencie prawdy, dobra i piekna oraz
szacunku dla cztowieka.

Il. Ksztatcenie jezykowe.
2. Wzbogacanie umiejetnosci komunikacyjnych, stosowne wykorzystanie jezyka w
roznych sytuacjach komunikacyjnych.

lll. Tworzenie wypowiedzi.
1. Doskonalenie umiejetnosci wyrazania wtasnych sgdoéw, argumentacji i udziatu w
dyskusiji.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe - nie dotyczy
JEZYK OBCY NOWOZYTNY - nie dotyczy

MATEMATYKA

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Sprawnos¢ rachunkowa. Wykonywanie obliczen na liczbach rzeczywistych,
takze przy uzyciu kalkulatora, stosowanie praw dziatan matematycznych przy
przeksztatcaniu wyrazen algebraicznych oraz wykorzystywanie tych
umiejetnosci przy rozwigzywaniu probleméw w kontekstach rzeczywistych i
teoretycznych.

Il. Wykorzystanie i tworzenie informacji.

1. Interpretowanie i operowanie informacjami przedstawionymi w tekscie zaréwno
matematycznym, jak i popularnonaukowym, a takze w formie wykresow, diagraméw,
tabel.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe - nie dotyczy

INFORMATYKA

Cele ksztatcenia — wymagania ogélne

IV. Rozwijanie kompetencji spotecznych, takich jak: komunikacja i wspotpraca w
grupie, w tym w srodowiskach wirtualnych, udziat w projektach zespotowych oraz
zarzgdzanie projektami.

WYCHOWANIE FIZYCZNE - nie dotyczy

ETYKA

l. Tozsamosé, podmiotowos¢ i rozwdj moralny.

1. Rozwijanie wrazliwosci moralne;.

2. ldentyfikowanie i rozumienie wartosci, norm oraz postaw moralnych zwigzanych z
roznymi dziedzinami zycia indywidualnego i spotecznego.
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3. Rozwijanie postawy szacunku wobec kazdego cztowieka.

4. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za siebie oraz swoje spofeczne i
przyrodnicze otoczenie.

5. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia

Il. Tworzenie wypowiedzi.
3. Doskonalenie umiejetnosci uczestniczenia w dialogu i umiejetnosci dyskutowania o
zagadnieniach moralnych.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe - nie dotyczy

JEZYK MNIEJSZOSCI NARODOWEJ LUB ETNICZNEJ - nie dotyczy
JEZYK REGIONALNY - JEZYK KASZUBSKI - nie dotyczy

9 Naszg misjg jest powstrzymanie degradacji sSrodowiska
(LX) naturalnego i budowanie przysztosci,
w ktérej ludzie bedg zy¢ w harmonii z natura.

]

WWF | razem mozemy wiecej wwf. pl
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