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KONKURS DLA ROLNIKOW,

KTORZY DOKONUJA PRZEMIAN

Wielu rolnikéw w codziennej swojej dzialalnoSci doklada wszelkich
staran, aby ratowa¢ Morze Baltyckie. Zwyciezcy konkursu WWF
na Rolnika Roku regionu Morza Battyckiego — edycja 2015, z wlasnej
inicjatywy podjeli dzialania dla ograniczenia splywu biogen6w do Bal-
tyku. Podkreslajac znaczenie tych dzialan, konkurs pokazuje najlepsze
praktyki rolnicze stosowane w tym zakresie w regionie.

Morze Baltyckie jest jednym z najbar-
dziej zanieczyszczonych moérz na $wiecie.
Najwiekszym problemem akwenu jest
eutrofizacja, zwana inaczej przenawoze-
niem. Przenawozenie wynika m.in. ze sto-
sowania nadmiernych iloéci nawozéw
sztucznych. Nadmiar biogenow, takich jak
fosfor i azot prowadza do powaznych zakl6-
cen battyckiego ekosystemu, czego skut-
kiem jest zakwit glonéw i sinic w okresie
letnim. Prowadzi to do wzrostu powierzchni
martwych stref wod, pozbawionych niemal
calkowicie, a w niektorych miejscach catko-
wicie tlenu. Za eutrofizacje wod czesto
obwiniani sa rolnicy z uwagi na fakt, ze
ponad polowa splywu azotu i fosforu do
Baltyku pochodzi wlasnie z dzialalnos$ci rol-
niczej. Jak pokazuje konkurs na Rolnika
Roku, wielu rolnikéw podejmuje jednak

zdecydowane dzialania, ktére ograniczaja
splyw biogenéw, tym samym pomagajac
ratowaé Morze Battyckie.

Konkurs po raz pierwszy zostal zorgani-
zowany w 2009 roku, aby zainspirowacé rol-
nikéw i decydentéw w sektorze rolnictwa
konkretnymi przykladami dzialan ograni-
czajacych spltyw biogenéw do morza. Do tej
pory odbylo sie 6 edycji konkursu, w kto-
rym nagrodzono 50 gospodarstw rolnych
w 9 krajach regionu Morza Baltyckiego.
Wszystkie gospodarstwa sa inspirujacym
przykladem dla innych, pracujacych w sek-
torach rolnictwa i ochrony §rodowiska.

Na kolejnych stronach prezentujemy
zwyciezcodw konkursu w roku 2015. Zobacz
i weZ przyklad ze wspdlnie dokonanych
przemian na rzecz poprawy stanu Morza
Baltyckiego!

Zwyciezcy edycji 2014:
Juris Cirulis i Vija Cirule, totwa

Juris Cirulis i Vija Cirule
w roku 2014 otrzymali
nagrode i tytut Rolnika
Roku regionu Morza
Baltyckiego za dziatania
majgce na celu ogran-
iczenie sptywu biogenow
z gospodarstwa hodowlano-rolnego
Mezaciruli do lokalnych i regionalnych
waéd, w tym Zatoki Ryskiej i Morza
Battyckiego. Cykl produkcyjny w nagro-
dzonym gospodarstwie jest dobrze zbilan-
sowany. Surowce oraz produkty uboczne
uzywane sg w sposéb przemyslany, czesto
sg ponownie wykorzystywane, na przyktad
w stacji biogazu, w ktérej wykorzystuje sie
obornik pochodzacy od krow mlecznych.
Prowadzenie gospodarstwa w tak zréwno-
wazony sposoéb, pozwala to rozwiniecie
tancucha produkcyjnego, przy jedno-
czesnym zmniejszeniu negatywnego
wptywu produkcji na $srodowisko.
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FINLANDIA

Poprzez wdrazanie precyzyjnych i innowacyjnych technologii, zwyciezcy

regionalnego konkursu w 2015 roku — Markus Eerola i Minna Sakki-

-Eerola stworzyli optymalna strukture gleby, ktora skutecznie zatrzymuje

skladniki odzywcze w gospodarstwie ekologicznym Knehtila.

Markus i Minna Eerola od dawna inte-
resuja sie rolnictwem przyjaznym srodowi-
sku. Zawsze poswiecali wiele uwagi struk-
turze i sposobom uprawy gleby, nawet
zanim jeszcze przestawili sie na produkcje
ekologiczna w roku 2010. W swoim gospo-
darstwie Eerola uprawiaja réznorodne
gatunki roélin, w tym laki wykorzystywane
do produkeji zielonych nawozdéw. Wraz z
szerokimi strefami buforowymi, Ilaki
pozwalaja na ograniczenie erozji i zatrzy-
muja skladniki odzywcze w glebie.

Podstawa wszelkich dzialan w gospo-
darstwie Knehtild jest precyzyjne rolnic-

two. Eerola stosujg zaawansowane techno-
logie do analizy gleby oraz przystosowuja
sprzet do uzytku w réznorodnych warun-
kach. Dzialania te pozwalaja poprawié
strukture gleby i ograniczaja splyw sklad-
nikow odzywezych, co skutkuje osiagnie-
ciem optymalnych wynikéw produkeji
i zwiekszonymi zyskami z gospodarstwa.
,Rolnictwo precyzyjne jest podstawa
naszych dzialah w gospodarstwie” — wyja-
$nia Markus. ,,Dzieki zastosowaniu zaawan-
sowanych technologii wiemy dokladnie
jaka mamy glebe, jak zyzna. Pozwala to na
uzyskanie optymalnych plonéw” — dodaje.
Markus i Minna aktywnie wspolpracuja
tez z innymi gospodarstwami, firmami,
naukowcami oraz organizacjami, biorg
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rowniez udzial w wielu krajowych i mie-
dzynarodowych projektach rolno-§rodowi-
skowych. W ramach jednej z ostatnich ini-
cjatyw poszukuja nowych sposobéw na
osiggniecie samowystarczalnej produkcji
skladnikéw odzywezych oraz energii wyko-
rzystywanej do wyrobu lokalnej zywnosci
ekologicznej. Projekt prowadzony jest przy
udziale wielu przedsiebiorstw i jest pierw-
szym tego typu przedsiewzieciem w Finlan-
dii. Stal sie projektem modelowym dla dal-
szych tego typu dzialan.

~Wspoélpraca pomiedzy zainteresowa-
nymi stronami jest nieodzowna jesli
chcemy co$ zmieni¢” — moéwi Markus. ,,Jest
jedynym sposobem opracowania i wdroze-
nia zréwnowazonych praktyk rolniczych”.



Markus Eerola i Minna Sakki-Eerola

~Wygrana w konkursie krajowym w Finlandii

byta dla nas zaszczytem, a wygrana w konkursie

regionalnym jest czyms wyjgtkowym.

Daje nam site do dalszej pracy, do dzielenia sie
dobrymi praktykami i wspolpracy.

To wlasnie wspoélpraca i pozytywne
nastawienie sq kluczem do osiqgniecia
bardziej zrownowazonego rolnictwa.”

Lokalizacja: Hyvinkaa w potudniowej Finlandii
Rodzaj gospodarstwa: gospodarstwo ekologiczne (340 ha)

Glowna produkcja: produkcja roslinna, w tym bobu, rzepaku,
kminku, gryki i mieszanki grochu z owsem

Uzasadnienie miedzynarodowego jury:

Jury ma zaszczyt przedstawi¢ Markusa Eerole i Minne Sakki-Eerole
jako zwyciezcow konkursu na rolnika roku regionu Morza Battyc-
kiego w roku 2015. Nagroda zostata przyznana za wdrazanie pre-
cyzyjnych i innowacyjnych technologii w gospodarstwie ekologicz-
nym Knehtila, ktére wptynety na uzyskanie optymalnej struktury
gleby i skuteczne zatrzymanie w niej sktadnikéw odzywczych. Bio-
ragc zawsze pod uwage ochrone srodowiska, nagrodzeni uzyskali

wysokie zyski z gospodarstwa, dajgc cenny przyktad dla innych
rolnikow. Ponadto komisja byta pod wrazeniem entuzjazmu, z jakim
Markus i Minna szerzg informacje na temat zréwnowazonego rol-
nictwa, oraz ich wyjgtkowego zaangazowania w wiele krajowych
i miedzynarodowych projektéw. Markus Eerola i Minna Sakki-Eerola
sg wzorowymi ambasadorami swiadomych ekologicznie rolnikow.
Komisja jest przekonana, ze bedg nadal przekazywaé wiedze i sta-
nowi¢ inspiracje dla rolnikdw regionu Morza Battyckiego.

Glowne praktyki:

kompostowanie przy pomocy systemu rur, rolnictwo precyzyjne,
uprawa gleby, dywersyfikacja upraw, miedzyplony, uzytki zielone,
strefy buforowe oraz rewitalizacja ciekéw wodnych
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DANIA

Mogens Anholm skutecznie polaczyt ekonomicznie oplacalne rolnictwo
z ochrong przyrody. Z zadowoleniem zauwaza rosnace zainteresowanie

ochrong $rodowiska, jako waznej galezi rolnictwa.

Kiedy 25 lat temu Mogens Anholm prze-
jal ziemie na krancu Resnzes, pola w tym
regionie byly uprawiane przy uzyciu pesty-
cydow i nawozoéw. Jednakze zamiast konty-
nuowaé takie praktyki, w porozumieniu
z Duniska Agencja Srodowiska, Mogens zde-
cydowal sie powr6cié do naturalnych spo-
soboéw pracy i uprawy ziemi, rezygnujac
z uzycia sztucznych skladnikéw odzywezych.
Wypasanie zwierzat gospodarskich przez
caly rok, w polaczeniu z innymi dziala-
niami majacymi na celu ochrone $rodowi-
ska, pozwolily na przywrdcenie natural-
nego charakteru regionu Resnas oraz
przyczynily sie do powrotu rzadkich gatun-
kow zwierzat i roslin.

,Po przejeciu ziemi, nie podjalem na niej
zadnych prac mechanicznych” — przyznaje
Mogens. ,Ten obszar jest uzytkowany jedy-
nie przez krowy. Nie dostajg one zadnej
dodatkowej paszy. Presja wypasu jest do-
stosowana do zasob6w trawy wytwarzanej
przez Srodowisko naturalne.” — wyja$nia.

W chwili obecnej Mogens w swoim
gospodarstwie ekologicznym utrzymuje do
150 kréw, zajmuje sie codziennym nadzo-
rem zwierzat i uzytkowanego terenu.
Uwaza, Ze polaczenie tradycyjnego rolnic-

twa z rolnictwem przyjaznym Srodowi-
} ~ sku moze stat si¢ bardziej popu-
AV

larne. Mogens, wraz z rolnicza agencja
doradcza Gefion, bral czynny udzial w opra-
cowaniu poradnika pt. ,Srodowisko natu-
ralne i rolnictwo”.

»Jestem wdzieczny, ze dostrzezono moje
starania, aby polaczy¢ ochrone §rodowiska
z produkcja rolniczg” — przyznaje Mogens.

Mogens Anholm

SWygrana w konkursie na
rolnika roku w Danii daje mi
mozliwosé pokazania innym

rolnikom oraz spoleczenstwu,
ze dzialania na rzecz ochrony
$rodowiska tworzq warto$é
dodangq dla kazdego.”

pastwisk (210 ha)

Uzasadnienie krajowego jury:

na temat ochrony srodowiska.

Gtowne praktyki:

Srodowiska, w tym dzierzawa pastwisk

Lokalizacja: Kalundborg na pétnocno-zachodnim brzegu Zelandii

Rodzaj gospodarstwa: tradycyjna produkcja roslinna z umowami w zakresie dzierzawy
Glowna produkcja: pszenica, rzepak, jeczmien jary i ozimy

Mogens Anholm jest rolnikiem z przekonania. Od wielu lat prowadzi dziatalno$¢ rolnicza
z poszanowaniem $srodowiska naturalnego. Jest wiec dobrym ambasadorem; wspotpra-
cuje z kazdym. W Rgsnees, w poblizu Kalundborg, Mogens $cisle wspotpracuje z lokal-
nymi wtadzami gminy, wtascicielami ziemi oraz agencja doradczg. Postrzega srodowisko
naturalne w sposéb wywazony i wie jak potgczyé oba swiaty natury i rolnictwa w sposéb
konstruktywny, korzystny dla wszystkich. Mogens Anholm jest pionierem w zarzgdzaniu
$rodowiskiem naturalnym. Wraz z rolniczg agencjg doradcza Gefion opracowat poradnik

plany nawozenia, miedzyplony, ptodozmian, strefy buforowe, dziatania na rzecz ochrony



ESTONIA

Martin Repinski wraz z rodzing prowadzi najwieksza hodowle
koz w Estonii. Rodzina Repinski stynie z produkcji wysokiej
jakos$ci ekologicznego mleka i nabiatu.

Rodzina Repinski pierwsza koze o imie-
niu Sorka kupila, aby pomé6c najmlodszej
corce, cierpigcej na powazng alergie. Kozie
mleko znane jest jako naturalne lekarstwo.
Corka pozbyla sie alergii, a rodzina prowa-
dzi najwieksza hodowle koéz w Estonii;
gospodarstwo Konju to powierzchnia 750 ha
ziemi wraz poglowiem 600 kbz. Repinski
produkuja ekologiczne mleko i nabial, ktore
sprzedaja we wlasnym stacjonarnym sklepie
w Tallinie oraz w sklepie obwoznym.

»Sami produkujemy i sprzedajemy nasze
wyroby, wiec mamy kontrole nad calym lan-
cuchem produkcyjnym — od producenta do
konsumenta” — méwi Martin. ,,Na poczatku
naszej dziatalno$ci zdawaliSmy sobie sprawe
z tego, ze sprzedaz mleka posrednikom nie-
sie za soba ryzyko i powinni$my jej unikac.
Niezalezno$¢ jest mozliwa jedynie w momen-
cie, kiedy kontrolujesz wszystkie procesy
i masz wlasna, silna marke”.

W gospodarstwie Konju stosuje sie wiele
zrownowazonych praktyk rolniczych, mie-
dzy innymi odtwarzanie uzytkéw zielonych
w celu wypasania i pastwiskowego chowu
zwierzat. Tym samym, zwierzeta gospodar-
skie nie sa dokarmiane, a sptyw sktadnikow
odzywczych do obiegu naturalnego jest
ograniczony. Konju wspélpracuje z innymi
gospodarstwami w zakresie produkecji i zbytu
produktéw ekologicznych, promujac male
przedsiebiorstwa na obszarach wiejskich.

»Aby zacheci¢ innych
rolnikéw do stosowania
zrownowazonych praktyk,
konieczna jest

wieksza wspoblpraca,

jak réwniez szerzenie
dobrych przykladéw”.

»,Nasze gospodarstwo jest przykladem
tego, ze nawet w rolnictwie mozliwe jest roz-
poczecie od zera i osiggniecie sukcesu w pro-
dukcji przyjaznej $rodowisku” — méwi Mar-
tin. Chlubg gospodarstwa jest edukacja
ekologiczna oferowana r6znym odbiorcom.
Kazdego roku gospodarze przyjmujg ponad
25 tysiecy gosci.

,Oprowadzamy wycieczki, pokazujemy
jak funkcjonuje nasze gospodarstwo, umoz-
liwiamy kontakt ze zwierzetami i degustacje
naszych produktéw” — wyjasnia Martin.
~Wygrana w konkursie stanowi motywacje
do kontynuowania naszych dziatan, ale jed-
noczeénie oznacza dodatkowg odpowie-
dzialno$¢, poniewaz teraz znajdujemy sie
w centrum uwagi” — przyznaje.

Martin Repinski

Lokalizacja: Rausvere kiila w pétnocnowschodniej Estonii

Rodzaj gospodarstwa: ekologiczna hodowla kéz i kréw (750 ha)

Gtowna produkcja: produkcja mleka i nabiatu

Uzasadnienie krajowego jury:

Martin Repinski zostat wybrany na zwycigzce konkursu w Estonii dzieki skutecznemu stoso-
waniu przyjaznych srodowisku praktyk w gospodarstwie. Jako reprezentant mtodego pokole-
nia, wybrat alternatywny i rzadki rodzaj dziatalno$ci — hodowle kéz. Sam wytwarza i sprze-
daje swoje produkty. Od poczatku jest zorientowany na produkcje ekologiczng na duzg skale.
Jego gospodarstwo zostato wybrane jako najlepsze gospodarstwo ekologiczne w Estonii
w roku 2014. Oprécz produkcji ekologicznej, Martin Repinski angazuje sie w spotecznie

odpowiedzialng turystyke. Gospodarstwo jest otwarte na edukacje, chetnie gosci dzieci
i mtodziez.

Gtowne praktyki:

stosowanie obornika jako nawozu naturalnego (przy czym w ilosciach minimalnych), renowacja
uzytkéw zielonych, wypas zwierzat, edukacja na temat ekologicznych praktyk rolniczych
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NIEMCY

Hofgemeinschaft Klostersee sklada sie ze wspoélnoty pieciu rodzin,
ktore razem pracuja w gospodarstwie ukierunkowanym na produkcje

roélinng i zwierzeca, wylgcznie przy wykorzystaniu ekologicznych metod.

Grunty uprawne nalezace do Hofgemein-
schaft Klostersee leza w obszarze dawnego
zalewu Klostersee, gdzie uprzednio stoso-
wane metody drenazu spowodowaly powsta-
nie r6znorodnych gleb, jak rowniez bardzo
wymagajacego arealtu rolnego. W gospodar-
stwie gléwny nacisk kladziony jest na zréw-
nowazone gospodarowanie glebami, poprzez
skuteczny i zréznicowany system plodoz-
mianu, ktéry zapewnia gleby z optymalna
zawarto$cig sktadnikéw pokarmowych.

»Zuwagi na stan gleb na naszym obszarze,
nalezy bardzo ostroznie prowadzi¢ zarza-
dzanie zawarto$cia skladnikéw odzywczych
w celu utrzymania ich zréwnowazonego
poziomu” — méwi Knut Ellenberg, jeden
z rolnikow wspélnoty. ,Ekstremalny stan
gleby powoduje reakcje roslin. Mozna sie od
nich wiele nauczy¢, poniewaz kazdy blad
w ich uprawie wychodzi na jaw”.

Pie¢ rodzin wraz z dzieémi pracuje
w Hofgemeinschaft Klostersee. Razem pro-
wadza réznorodne dzialania, w tym produk-
cje rodlinng i zwierzeca, piekarnie i wynajem
kwater wakacyjnych. Budynki gospodarcze
i ziemia sa wlasno$cia stowarzyszenia non-
-profit, ktérego celem jest propagowanie
rolnictwa biodynamicznego, lokalnej kul-
tury oraz zaangazowania spolecznego.

4 h'.l _
, ) %

»Zdobywane doswiadczenie
pozwala nam na dostosowanie
produkcji roslinnej i zastosowanie
aktualnych zalecen naukowych

w praktykach rolniczych”

Hofgemeinschaft Klostersee jest ekolo-
gicznym gospodarstwem demonstracyjnym,
wyrdznionym przez rzad federalny Niemiec.

Oferuje szeroki zakres zwiedzania, takze dla
bardziej wymagajacych odbiorcow. ,,Dobre
praktyki zasluguja nie tylko na pochwale,
ale musza by¢ tez szczegblowo objaénione”
— tlumaczy Knut. ,Edukacja w zakresie
nauk przyrodniczych jest jednym ze sposo-
bow tworzenia nowej tozsamosci rolnikow,
bedacych propagatorami ochrony S$rodo-
wiska”.

Hofgemeinschaft Klostersee

Lokalizacja: w pétnocnych Niemczech

Rodzaj gospodarstwa: ekologiczne gospodarstwo prowadzgce produkcje roslinng
i zwierzecg (160 ha)

Gtoéwna produkcja: produkcja roslinna (w tym: orkisz, zyto, pszenica, rzepak, koniczyna)
oraz produkcja mleczna

Uzasadnienie krajowego jury:

Partnerstwo pieciu rodzin pozwala na prowadzenie r6znorodnych dziatan, w tym produk-
cji roslin i mleka, prowadzenie piekarni oraz wynajmu kwater wakacyjnych, przy statym
nacisku na zrownowazone wykorzystanie zasobéw. Komisja byta pod wrazeniem rézno-
rodnosci dziatan podejmowanych w gospodarstwie, wspotpracy miedzypokoleniowej
oraz praktyk opartych o zasady zréwnowazonej gospodarki rolnej. Organizacja dziatan
gospodarstwa w oparciu o stowarzyszenie non-profit jest interesujgcg strategia, ktora
wskazuje nowe kierunki zdrowego rozwoju w regionie Morza Battyckiego.

Gtéwne praktyki:
uprawy biodynamiczne, niskie zageszczenie pogtowia, produkcja paszy dla zwierzat

w gospodarstwie, oczyszczone Scieki uzyte do nawozenia, ptodozmian, poplony, uzytki
zielone i podziat areatu rolniczego na strefy
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LOTWA

»Satysfakcja moralna z wygranej jest najwieksza nagroda,
poniewaz przyroda nie zna ceny” — méwi dumny zwyciezca
konkursu na Lotwie, Juris Sprukulis.

Juris Sprukulis gospodarstwo Vecsiljani
przejat w roku 2006 od tesciow. Od tego
czasu rozwinelo sie, osiggajac powierzchnie
1049 ha. Produkcja rolnicza obejmuje roz-
norodne ro$liny oraz produkty mleczne.
Przy wysokim poziomie wytwarzania, Juris
tym bardziej musi prowadzi¢ dzialalnosé
rolniczg w sposob proekologiczny.

»,0d zawsze byliémy przekonani o tym,
ze $érodowisko naturalne powinno by¢
brane pod uwage przy planowaniu praktyk
rolniczych, poniewaz ludzie nie sa sami na
naszej planecie” — wyjaénia Juris. ,,Jedno-
cze$nie wszystkie decyzje w gospodarstwie
sa podejmowane w spos6b racjonalny,
w oparciu — nie tylko o nadrzedne wartosci,
ale rowniez o przestanki ekonomiczne”.

W gospodarstwie zastosowano system
sbezodpadowy” w obiegu zamknietym,
w ktorym wszystkie produkty, rowniez te
uboczne sg zuzywane; na przyklad sfermen-
towane odpady stuza jako nawoz, a obornik
wykorzystuje sie do produkeji biogazu.
W gospodarstwie ograniczono splyw bioge-
néw poprzez zastosowanie systemu rotacyj-
nego do usuwania obornika oraz poprzez
zastosowanie nawozéw w taki sposob, aby
nie tworzy¢ zwiezlej gleby.

Juris slyszal o konkursie organizowanym
przez WWF w zeszlym roku, kiedy lotew-
skie gospodarstwo Mezaciruli zostalo lau-

Juris Sprukulis

reatem konkursu regionalnego; fakt ten
udowodnil, ze proekologiczne i skuteczne
rolnictwo moze i powinno byé¢ praktyko-
wane na Lotwie.

~Mysle, ze powinno by¢ wiecej progra-
méw wsparcia dla rolnikéw promujacych
proekologiczne praktyki” — przyznaje Juris.
~Przydaloby sie wiecej dyskusji na temat
zagrozen Srodowiska powodowanych nie-
wladciwymi praktykami rolniczymi. Wedlug
mnie powodem niepozgdanych dzialan

Lokalizacja: Bebru Parish w centralnej czesci Lotwy

Rodzaj gospodarstwa: konwencjonalna produkcja roslinna i produkcja mleka (1094 ha)

Gioéwna produkcja: zintegrowana produkcja rolna, obejmujgca produkcje roslin, mleka

i energii

Uzasadnienie krajowego jury:

Gospodarstwo Vecsiljani jest swiethnym przyktadem gospodarstwa bezodpadowego,
w ktérym wszystkie zasoby uzytkowane sg w optymalny sposob. Wielkg uwage poswieca
sie ograniczaniu potencjalnego zanieczyszczenia naturalnych ekosystemoéw wodnych
oraz znacznemu ograniczaniu ryzyka wycieku sktadnikéw odzywczych. Na przyktad
obornik uzywany jest zaréwno jako nawo6z i do produkcji biogazu. Wtasciciele gospodar-
stwa sg zainteresowani stosowaniem nowych praktyk i technologii rolniczych, ktére
pomagajg rozwijac rolnictwo przyjazne srodowisku. Sg chetni, aby wdraza¢ nowe dziata-
nia i procedury i przekazywac te wiedze innym rolnikom.

Gtéwne praktyki:

system bezodpadowy obejmujgcy skuteczne zuzycie zasobéw, odpady sfermentowane
stosowane jako nawdz, produkcja biogazu, plany nawozenia, oczyszczanie $ciekéw

=

w rolnictwie jest czesto niewiedza, dlatego
tez ten konkurs ma takie znaczenie” — pod-
sumowuje.

,0d zawsze bylismy przekonani

o tym, ze Srodowisko naturalne
powinno byé brane pod uwage przy
planowaniu praktyk rolniczych,
poniewaz ludzie nie sq sami na
naszej planecie.”
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LITWA

Vilma i Valdas Zivatkauskai dokladaja wszelkich staran w celu
ochrony cennych siedlisk i bior6znorodno$ci w jednym z najbardziej
intensywnie uprawianych region6w na Litwie.

W Kiejdanach, gdzie Vilma i Valdas miesz-
kaja i prowadza ekologiczna hodowle bydla
miesnego, naturalne uzytki zielone zostaly
zniszczone przez intensywne rolnictwo. Zdaja
sobie sprawe z odpowiedzialnoSci, ktéra cigzy
na nich w zwiazku z prowadzeniem gospodar-
stwa rolnego w tej okolicy. Jednym z gléwnych
motordw ich dzialania jest odbudowa i zacho-
wanie cennych siedlisk i r6znorodnosci biolo-
gicznej na zajmowanym obszarze.

LJesteSmy szczesliwi, ze réznorodnos$é bio-
logiczna zwieksza sie na zajmowanym przez
nas terenie” — moéwi Vilma. ,Wedlug mnie,
wysilki poniesione w kazdym gospodarstwie
maja znaczenie dla ograniczenia ryzyka eutro-
fizacji oraz dla zachowania réznorodnosci bio-
logicznej, szczegdlnie w rejonach, gdzie pro-
wadzone jest bardzo intensywne rolnictwo”.

Rodzina Zivatkauskai wlozyta wiele wysitku
w uporzadkowanie stanu lak w dolinie rzeki
Niewiazy. W chwili obecnej uzytki zielone sg
utrzymywane poprzez wypas bydla. Pastwi-
ska podzielono na strefy o r6znej intensywno-
$ci wypasu, niskie zageszczenie poglowia oraz
stale strefy buforowe zlokalizowane wzdluz
rzeki, pozwalaja na zoptymalizowanie zatrzy-
mania skladnikéw odzywczych w glebie.
Oprocz wdrazania wielu dzialan rolno-§rodo-
wiskowych, Vilma i Valdas pasjonuja sie edu-
kacja, jako narzedziem pozwalajacym na roz-
woéj zrownowazonego rolnictwa na Litwie.
W ich gospodarstwie co roku organizowane sa
imprezy edukacyjne.

e

,Edukacja mlodszych pokolen jest nie-
zwykle istotna dla przyszlych kierunkow
rozwoju w rolnictwa. JesteSmy bardzo
dumni, ze szkola, z ktéra wspolpracujemy,
stawia na edukacje ekologiczna jako jeden
z priorytetéw” — méwi Vilma. ,,Coraz wie-

z natura?” podsumowuje.

Vilma i Valdas Zivatkauskai

Lokalizacja: wie$ Ginetai w centralnej czesci Litwy

Rodzaj gospodarstwa: ekologiczna hodowla bydta i trzody chlewnej (45 ha)
Gtowna produkcja: mieso wotowe i wieprzowe

Uzasadnienie krajowego jury:

Litewska komisja byta pod szczegdlnym wrazeniem dziatan majgcym na celu poprawe
jakosci wody oraz réznorodnosci biologicznej w poblizu rzeki Niewiazy, przy jednocze-
snym respektowaniu tradycji. Gospodarze sa ambasadorami rolnictwa przyjaznego s$ro-
dowisku, nie tylko ze wzgledu na spos6b prowadzenia gospodarstwa, ale rowniez ze
wzgledu na starania inspirujgce innych rolnikéw do prowadzenia zréwnowazonych prak-
tyk w swoich gospodarstwach. W tym roku Vilma wzieta udziat w rozmowach pomiedzy
Ministerstwem Rolnictwa i ekologicznymi rolnikami, w wyniku ktérych zdecydowano
o zachowaniu zréwnowazonej formy rolnictwa ekologicznego na Litwie. W gospodarstwie
organizowane sg imprezy edukacyjne. Gospodarze czynnie biorg udziat w wielu projek-
tach przyjaznych srodowisku.

Glowne praktyki:

budynki gospodarcze z wybetonowang podtoga, gteboka Scidtka ze stomy, uzycie obor-
nika jako nawozu, uzytki zielone i state strefy buforowe, mokradta, niskie zageszczenie
pogtowia

cej mlodych ludzi interesuje sie rolnic-
twem. Poszukuja oni nowych, ciekawych
pomystéow. Co moze by¢ bardziej atrakeyj-
nego od rolnictwa prowadzonego w zgodzie



POLSKA

»Praca w bliskoSci z przyroda, z jej poszanowaniem,
daje mi wiele satysfakeji” — mowi Elzbieta Reitzig,
zwyciezczyni w krajowym konkursie na Rolnika Roku w Polsce.

Wszystkie dzialania w gospodarstwie
Elzbiety Reitzig, specjalizujacym sie w pro-
dukcji zwierzecej, prowadzone sg w spos6b
przyjazny $rodowisku. Splyw biogendéw z
pastwisk i p6l jest ograniczony przez szereg
praktyk, jak na przyklad naturalne strefy
buforowe, Srodpolne oczka wodne oraz kwa-
terowy wypas bydla. Kwaterowy wypas
bydla zapewnia uzytkom zielonym takie
dawki biogendéw, ktére beda mogly byé¢ od
razu zuzytkowane przez rosliny.

»Staramy sie zamknq¢ obieg
zwiqzkow azotu i fosforu w
gospodarstwie. Nasze zwierzeta
jedzq trawe, ktéra jest nawozona
Jjedynie przez ich odchody. Takie
rozwiqgzanie pozwala nie tylko na
ograniczenie splywu biogenow do
lokalnych wéd, ale réwniez eliminuje
potrzebe zbierania, przechowywania
i rozprowadzania nawozu recznie.”

Elzbieta jest pasjonatka ochrony $rodo-
wiska i skutecznie laczy praktyki rolnicze
z dzialaniami na rzecz ochrony zagrozonych
gatunkow oraz siedlisk. Prawie cale gospo-
darstwo Elzbiety polozone jest w obszarze
Natura 2000. Dzialania w zakresie ochrony
srodowiska prowadzone przez Elzbiete przy-
nosza pozytywne wyniki.

»Kiedy zaczelam prowadzi¢ gospodar-
stwo, nie bylo tu ani jednego zajaca czy jele-
nia, pojawialo sie tylko pare ptakéw. Taka

sytuacja byla wynikiem dlugotrwalego stoso-
wania nawozow sztucznych” — mowi Elzbieta.
»Teraz na pastwiskach jest mnostwo zajecy,
a stawy sa pelne zab, ptakéw, a nawet zotwi.
Przyroda wrocila”.

Elzbieta wraz z rodzing chetnie dziela sie
swoja wiedza na temat zrobwnowazonego rol-
nictwa i zapraszaja rolnikow, turystéw oraz
milo$nikdéw przyrody do gospodarstwa.
Elzbieta ma nadzieje, Ze wygrana w konkursie
krajowym pozwoli jej na dalsze szerzenie wie-
dzy na temat zréwnowazonego rolnictwa,
a jej praca bedzie shuzyé¢ za dobry przyklad
dla innych.

Elzbieta Reitzig

Lokalizacja: Stefanowo, woj. wielkopolskie
Rodzaj gospodarstwa: gospodarstwo ekologiczne (115 ha)
Gtowna produkcja: bydto opasowe (100 sztuk rasy Hereford)

Uzasadnienie krajowego jury:

Gospodarstwo Elzbiety Reitzig stanowi dowdd na to, ze chéw bydta moze by¢ prowa-
dzony w sposob przyjazny naturze, takze Battykowi. Sptyw biogendw z pastwisk i pol jest
ograniczony przez strefy buforowe, prowadzone jest racjonalne gospodarowanie pastwi-
skami oraz ich podziatem na kwatery. W gospodarstwie stosuje sie wszystkie dostepne
rozwigzania technologiczne w celu ograniczenia zanieczyszczenia wdd i powietrza,
w tym biologiczng oczyszczalnie Sciekdéw oraz centralny system ogrzewania zasilany bio-
masg. Elzbieta Reitzig skutecznie tgczy tez praktyki rolne z dziatania na rzecz ochrony
zagrozonych gatunkéw ptakéw, poprzez ochrone siedlisk w obrebie obszaru Natura
2000.

Giowne praktyki:

bydto trzymane na pastwiskach i zimowych wybiegach, kwaterowy wypas, trawiaste
strefy buforowe i ekstensywne uzytkowanie poél, srédpolne oczka wodne, biologiczna
oczyszczalnia sciekow
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ROSJA

Zwyciezczyni konkursu w Rosji jest szczesliwa, widzac ze zrownowazone
praktyki rolnicze przynosza wiele korzysci dla srodowiska, czego efektem
jest na przyklad wieksza liczba dzikich zwierzat na polach gospodarstwa.

Jedna z najbardziej tradycyjnych prak-
tyk rolniczych we wschodnim regionie
Morza Baltyckiego jest produkcja siana.
Jest to rowniez glowna dzialalno$é w gos-
podarstwie Walentyny i Wladimira. Utrzy-
muja oni krowy, a takze sprzedaja nabial
i mieso innym gospodarstwom w okolicy.
Poprzez nowoczesng metode promocji pro-
duktow za posrednictwem popularnego
bloga, Galtsowie generuja wieksze zyski
i odnotowujg zwiekszenie zainteresowania
produktami ekologicznymi.

sNasze produkty mleczne i mieso sg
bardzo popularne” — twierdzi Walentyna.
,Oprocz mleka, miesa, $mietany i sera,
sprzedajemy takze produkty miesne, rzad-
kie na lokalnym rynku, na przyklad mieso
kacze. Mamy dobre relacje handlowe z oko-
licznymi gospodarstwami, ktére kupuja od
nas siano”.

W gospodarstwie kontrolowany jest sptyw
biogendéw poprzez frakcjonowanie i kompo-
stowanie gnojowicy, ktéra jest nastepnie
stosowana jako nawdz. Rozpoczeto réwniez
instalowanie ogrzewania zasilanego bioga-
zem, ktory otrzymywany bedzie z fermen-
tacji gnojowicy. Po zakonczeniu prac, w gos-
podarstwie bedzie funkcjonowal pelny
system obrobki gnojowicy.

»Wiem, ze jezeli nie bedziemy
uzywacé zbyt wielu preparatéw
chemicznych w naszym
gospodarstwie, to pomozemy
chronié¢ dzikie zwierzeta,

ptaki i owady, w tym pszczoly
1 trzmiele.”

LZyjemy w starej, wiejskiej okolicy.
To dobrze, ze nasze pola i inne obszary
rolne w okolicy sg poddawane rekultywacji
ibeda uprawiane” — méwi Walentyna.

Walentyna i jej maz widza wiele korzy$ci
dla srodowiska wynikajacych ze zréownowa-
zonych praktyk rolniczych, jak na przyklad
wieksza liczbe dzikich zwierzat na polach
gospodarstwa.

Valentina Galtsova

Lokalizacja: wies Lamberg, region Sortawata, Republika Karelska
Rodzaj gospodarstwa: uprawa siana i chéw zwierzat (66 ha)

Glowna produkcja: siano, produkty mleczne i migso (kury, kaczki, mieso wotowe i cie-
lece)

Uzasadnienie krajowego jury:

Walentyna Galtsowa i jej mgz prowadzg réznorodng dziatalnos¢ w gospodarstwie.
Najwazniejsza jest produkcja siana — niezwykle istotna dla innych gospodarstw mlecz-
nych w okolicy. Galtsowie prowadzg réwniez chéw bydta i sprzedajg produkty mleczne
rodzinom we wsi i w okolicy. Komisja docenia i popiera pierwsze kroki poczynione
w kierunku podejmowaniu praktyk przyjaznych srodowisku, w tym produkc;ji biogazu, jego
zastosowania do ogrzewania oraz innych dziatan odpowiadajgcych zasadzie 3R:
,Reduce, Reuse, Recycle” (redukowanie, powtérne wykorzystanie i recykling).

Gtowne praktyki:

frakcjonowanie i sortowanie gnojowicy, kompostowanie obornika i zastosowanie jako
nawozu, produkcja biogazu, dziatania edukacyjne, w tym mate zoo
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SZWECJA

,»P0 40 latach pracy w rolnictwie, dobrze jest widzie¢ jej pozytywny
wplyw na stan Srodowiska, majac poczucie dbania o naszg ziemie
dla przyszlych pokolen” — méowi zwyciezca konkursu w Szwecji Hubert Gelin.

Splywy fosforu z gruntéw rolnych sa
zagrozeniem nie tylko dla Baltyku, ale takze
dla szwedzkich jezior i rzek. W roku 2006,
wraz z siedmioma okolicznymi gospodar-
stwami i doradcami rolniczymi, Hubert Gelin
rozpoczal projekt majgcy na celu ogranicze-
nie splywu fosforu ze zlewni, w ktoérej polo-
zone sg gospodarstwa. Jednym z gléwnych
dzialan projektu byta konstrukcja dwukilo-
metrowego, dwustopniowego rowu. Jest to
stosunkowo nowe, jeszcze niezbadane dzia-
lanie rolno-$rodowiskowe w Szwecji.

sDwustopniowy row pozwala na uniknie-
cie erozji zbocza oraz ograniczenie poziomu
wody przy duzych przeplywach” — tlumaczy
Hubert. ,O0dprowadzanie wody z naszych pdl
jest bardzo istotne, z uwagi na duza zawar-
toé¢ gliny. Drenaz pozwoli na zwiekszenie
plondéw i utatwi uprawe”.

Oproécz dwustopniowego rowu, gospodar-
stwa biorace udzial w projekcie, zbudowaly
rowy z filtrami wapiennymi oraz zapore do
wylapywania fosforu. W celu ograniczenia
splywu biogendéw, stosuje sie strukturalne ma nadzieje, ze w przyszlo$ci te metody
wapnowanie oraz oblicza bilanse biogenéw. beda stosowane przez innych rolnikow,

»INasze wysitki wzbudzily

Gospodarstwa wspolpracuja ze Szwedzkim  a dla podobnych projektéw bedzie dostepne zainteresowante. Okoliczni
Uniwersytetem Rolniczym. Dla tej okolicy przyjazne wsparcie finansowe. rolnicy wyrazajq cheé podjecia
wykonywane s3 probki i serie pomiaréw, ,Ciesze sie, ze dobrowolnie podjelismy dzialan przyjaznych srodowisku
mozna wiec na biezaco $ledzié¢ efekty dzialan  dzialania korzystne dla $rodowiska” — takze u siebie. To jeszcze jeden
podejmowanych przez gospodarstwa. Hubert moéwi Hubert. pozytywny efekt naszego projektu.”

Hubert Gelin

Lokalizacja: Norsholm w potudniowowschodniej Szwecji

Rodzaj gospodarstwa: tradycyjne gospodarstwo hodowlane (54 ha)

Gléwna produkcja: produkcja jagnieciny oraz produkcja roslinna

Uzasadnienie krajowego jury:

Wraz z siedmioma innymi gospodarstwami, Hubert Gelin przeprowadzit szereg dziatan
majacych na celu ograniczenie sptywu biogenéw do Morza Battyckiego. Niektére prak-
tyki sg dobrze znane, a niektére majg charakter innowacyjny, jak na przyktad zastosowa-
nie dwustopniowego rowu oraz rowu z filtrami wapiennymi, ktére nie zostaty jeszcze
przetestowane w Szwecji. Hubert jest sitg napedowa we wdrazaniu tych rozwigzan,
jak rowniez we wspotpracy pomiedzy gospodarstwami, naukowcami i wtadzami. Dla tej
okolicy wykonywane sg probki i serie pomiaréw, mozna wiec na biezgco $ledzi¢ efekty
dziatan podejmowanych przez gospodarstwa tego obszaru. Tym samych zgromadzona
w ten sposéb wiedza jest w pewnym sensie unikalna.

Gtéwne praktyki:
konstrukcja dwukilometrowego, dwustopniowego rowu w celu ograniczenia sptywu fosforu,

zastosowanie rowu z filtrem wapiennym, wapnowanie, zastosowanie bilansu biogenéw
w gospodarstwie
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W OGRANICZANIU EUTROFIZACJI WAZNA ROLE

Jak pokazuje niniejsza broszura, dzialania stosowane na ladzie w celu ograniczenia spltywu
biogenéw, odgrywaja znaczaca role w zwalczaniu eutrofizacji Morza Baltyckiego. Nalezy o tym
pamietaé, szczegolnie w kontek$cie dyskusji dotyczacych rozwigzan podejmowanych na morzu
w zakresie problemu obecnos$ci ladunku biogenéw w toni wodnej i na dnie Morza Baltyckiego.

Eutrofizacja Baltyku trwa od dziesiecio-
leci. Wiele z najpowazniejszych punktowych
zrodel zostalo juz zlikwidowanych. Znaczne
korzySci  przyniosto zmodernizowanie
oczyszczalni Sciekbw oraz ograniczenie
zanieczyszczen pochodzacych z przemyshu.
Udzial sektora przemystu w calkowitym
ladunku biogenéw, w ostatnich latach
zmniejszyl sie w sposdb znaczacy.

Jednak dawne problemy sg nadal aktu-
alne. Dzi$ szczegdlnie waznym tematem jest
ilo§¢ tadunkéw fosforu trafiajaca do Bal-
tyku. Fosfor znajdujacy sie w osadach zloka-
lizowanych w glebszych obszarach morza,
jest odpowiedzialny za degradacje §rodowi-
ska. W warunkach beztlenowych jest uwal-

niany (w tzw. procesie zasilania wewnetrz-
nego, ang. internal loading), przyczyniajac
sie do zakwitow glondw i sinic.

Problem zasilania wewnetrznego w Morzu
Baltyckim trwa od wielu lat, lecz dopiero
niedawno stal sie tematem debaty publicz-
nej. Pojawilo sie kilka propozycji rozwigzan
tej kwestii, jak na przyklad sztuczne natle-
nianie dna morskiego lub chemiczna sedy-
mentacja. Dotychczas proponowane roz-
wiazania byly jednak stosowane jedynie
w ramach projektow badawczych. Ich wyniki,
a takze przebieg — stosowane techniki oraz
dokladne koszty nie sa jeszcze w pelni znane.

Wielu naukowcodw uwaza, ze nalezy kon-
tynuowa¢ dyskusje na temat dzialan maja-
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cych na celu zwalczanie eutrofizacji prowa-
dzonych w morzu. Jednak nie powinno to
oznaczaé zaprzestania poszukiwan skutecz-
nych rozwiazan na ladzie. Aktywne dziala-
nia powinny mie¢ miejsce na poziomie
poszczegblnych gospodarstw rolnych. Aby
osiagnaé dtugotrwale efekty w ograniczeniu
poziomu biogenéw w Morzu Baltyckim,
nalezy ograniczy¢ ich splyw z ladu do
morza. WWF podjal wspdlprace z rolni-
kami w celu skutecznego ograniczenia
splywu tych substancji do wod i ukazania
dobrych przykladow oraz najlepszych prak-
tyk w regionie. Konkurs na rolnika regionu
jest inspiracja do osiagniecia tego celu.



SZERZENIE WIEDZY - W CELU RATOWANIA
MORZA BALTYCKIEGOD

Estonski Fundusz na rzecz Przyrody (ELF), partner WWF, we wspolpracy z miedzynarodowymi
organizacjami od wielu lat prowadzi dzialania majace na celu zwrdcenie uwagi na zly stan
Baltyku. Zamiast m6wi¢ o problemach, ELF uwaza, ze nalezy dzieli¢ sie dobrymi praktykami

i wiedza z glbwnymi interesariuszami. Publikacja broszury na temat ochrony wod, skierowanej
do rolnikéw jest pierwszym krokiem do osiagniecia tego celu.

Ochrona lokalnych ciekéw i zbiornikow
wodnych powinna by¢ realizowana przez
wszystkich rolnikéw. Wdrazanie dzialan
pozwalajacych na skuteczna ochrone wod
powinno byé¢ cze$cig codziennych praktyk.
Dla estonskich gospodarzy nie bylo to jednak
zadanie latwe. Edukacja rolno-$§rodowiskowa
jest tradycyjnie bardzo teoretyczna, a przy-
kladéw dzialan praktycznych na poziomie
lokalnym, jest niewiele. Sytuacje komplikuje
fakt, ze przepisy dotyczace ochrony wod sa
czesto trudne do zrozumienia, a dodatkowe
informacje na temat ich wdrazania sa trudno
dostepne,i podlegaja jurysdykeji réznych
instytucji i departamentéw.

W celu rozwigzania tego problemu
i udostepnienia jasnej oraz tatwo dostep-
nej informacji, ELF opublikowal ,Pod-
recznik ochrony wod dla rolnikoéw”. Publi-
kacja zawiera przeglad stanu wod
w Estonii, przedstawia obowiazkowe dzia-
lania rolno-$rodowiskowe w zakresie
ochrony wdd oraz podaje informacje na
temat dotacji oraz wsparcia finansowego
dostepnego dla rolnikow.

Podrecznik zawiera réwniez porady
w zakresie rolnictwa przyjaznego Srodo-
wisku oraz propozycje wielu dziatan ogra-
niczajacych spltyw biogenéw, miedzy
innymi: bilans sktadnikéw odzywezych,

wapnowanie gleb torfowych, bezposredni
siew, drenaz, strefy buforowe, indeks fos-
foru, sztuczne mokradla i $ciany denitryfi-
kacyjne.

Dzi§, dawne teoretyczne dzialania na
rzecz ochrony wod w Estonii, staly sie fak-
tem. ELF zbudowal mokradla w celu ogra-
niczenia splywu zanieczyszczen z rolnictwa
(na zdjeciu ponizej). Rolnicy juz widza jak
funkcjonujg sztuczne mokradla. A widzie¢,
to uwierzyé. Ta wiara pozwolila sektorowi
rolniczemu w Estonii uczyni¢ krok w kie-
runku rozwigzania problemu nadmiernego
splywu biogenéw do Morza Baltyckiego.
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DZIALANIA RATUJACE

Ponizej przedstawione zostaly zrbwnowazone dzialania rolno-srodowiskowe stosowane
przez laureatow konkursu WWF na Rolnika Roku regionu Morza Baltyckiego:

PRODUKCJA ZWIERZECA

e Solidna nawierzchnia w oborze,

wykonana z gliny lub betonu,
uniemozliwia przeciekanie ptynnych
odchodow zwierzecych do wod
gruntowych.

e Przechowywanie obornika

w odpowiedni sposob, np.

w pojemnikach i zbiornikach z
nieprzepuszczalng podstawg, zapobiega
wyciekom. Natomiast przykrywanie
tych obiektow pokrywkami lub
plastikiem, albo pozwolenie na
wytworzenie sie naturalnej skorupy,
zapobiega emisji gazow.

Redukcja emisji amoniaku, a tym
samym strat azotu, przy jednoczesnej
poprawie jakoSci powietrza, moze
zostac osiggnieta poprzez dodanie pytu
bazaltowego do obornika i instalowanie
filtrow powietrznych w przegrodach dla
zwierzat. Ponadto, stosowanie nizszego
poziomu bialka w paszy i utrzymanie
stodoly w nizszej temperaturze pomaga
obnizy¢ poziom amoniaku.

Ograniczenie liczby zwierzat na
hektar pozwala zapewnié wchlanianie
calego obornika przez glebe.

Czyszczenie boksow, stanowisk
i klatek bez uzycia wody pozwala
unikna¢ odplywu zanieczyszczen

do okolicznych wod.

Utrzymanie trwalych uzytkow
zielonych do wypasu wplywa

na ograniczenie strat biogenow,
zatrzymanie wiekszej iloSci

wegla w glebie oraz zachowanie
bioréznorodnosei.

PRODUKCJA ROSLINNA

e Plodozmian, wsiewki i miedzy-

plony pomagaja zoptymalizowaé
pobieranie sktadnikéw pokarmowych
przez rosliny uprawne, minimalizujac
konieczno$¢ uzywania nawozu.
Ponadto, pomagaja takze utrzymac
dobra réwnowage sktadnikow
odzywezych w glebie i przeciwdzialaja
wystepowaniu chwastéw i szkodnikow.

Utrzymanie okrywy roslinnej
na glebie w okresie calorocznym
oznacza, ze zawsze obecne sg rosliny
zatrzymujace skladniki odzywcze

w glebie, ktore w przeciwnym razie
zmineralizowalyby sie w glebie.

Strefy buforowe wzdtuz rowéw,
strumieni, stawow i jezior zmniejszaja
splywy biogenéw do okolicznych wod.

Rowy o pochylych skarpach

w miejscach o powiekszonym ryzyku
powodzi pozwalaja na gromadzenie
wiekszej iloSci wody i tym samym
zmniejszaja sptywy biogenow.

Zastosowanie technik i sprzetu
precyzyjnego rolnictwa
minimalizuje zuzycie zasobow i ryzyko
nadmiernego stosowania nawozow.

Komputery i oprogramowanie
rolne moga by¢ wykorzystane do
planowania i kontynuacji dzialalnosci
rolniczej, takiej jak plodozmian czy
nawozenie.

Analiza i mapowanie gleby

oraz zawartoS$ci skladnikéw
odzywczych wykonywane regularnie,
pomagaja precyzyjnie okresli¢ ilo§¢
potrzebnego nawozu.

Monitorowanie systemu
odwodniania pozwala rolnikowi
podawac odpowiednie dawki nawozu
iunikaé ich stosowania w miejscach o
duzym ryzyku przecieku.

Dywersyfikacja upraw poprawia
ochrone roslin oraz jako$¢ gleby, a takze
zwieksza r6znorodno$¢ biologiczna.

Strukturalne wapnowanie gleb
zmniejsza splywy powierzchniowe wody
i obniza straty skltadnikéw biogennych,
w szczegblno$ci fosforu. Lepsza

struktura gleby ulatwia orke, a tym
samym zmniejsza zuzycie paliwa.

Wykorzystywanie kompo-
stowanego obornika na

polach jest naturalnym sposobem
nawozenia upraw, a dodanie siarki

i mikroelementéw do mieszanki,
wspomaga uprawe w bardziej
efektywnym wykorzystaniu skladnikow
odzyweczych. Obornik powinien by¢
rozrzucany jedynie w czasie sezonu
wegetacyjnego oraz zaorany do gleby
zaraz po rozprowadzeniu.

METODY OGOLNE

Recykling wody, odpadéw

i innych zasobow pomaga zamknaé
naturalne cykle. Systemy recyklingu
wody pozwalaja zaoszczedzié ciepto

i wode. Natomiast oczyszczalnie
$ciekobw moga by¢ uzywane do
przeksztalcenia odpadow bytowych

w nawdz wykorzystywany p6zniej do
produkcji roslinne;j.

Uprawy strefowe, tzn. stosowanie
upraw o roznej intensywnosci

w réznych czeSciach gospodarstwa
pozwala na optymalne wykorzystanie
ziemi uprawnej w celu ograniczenia
strat biogen6w i zachowania
réznorodnoéci biologiczne;j.

Mokradla i stawy na terenie
gospodarstwa pozwalaja na retencje
biogenoéw w rosnacej biomasie

i osadach, a tym samym zmniejszaja
splyw biogen6w. Dodatkowo tworza
takze siedliska dla dzikich zwierzat
iro$lin.

Nasadzanie drzew i krzewow
pomiedzy polami wspomaga
zmniejszenie strat biogenow oraz
erozji, a takze sprzyja zachowaniu
bior6znorodno$ci.

o Wspolpraca miedzy rolnikami,

organizacjami i innymi
zainteresowanymi stronami jest
doskonalym sposobem na dzielenie
sie wiedza na temat przyjaznych dla
srodowiska metod uprawy i pomaga
szerzy¢ dobre praktyki.
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KONKURS WWF NA ROLNIKA ROKU
REGIONU MORZA BALTYCKIEGO -

INFORMACJE

W celu pokazania wsparcia dla sektora rolniczego oraz pokazania
dobrych praktyk stosowanych w regionie, WWF, we wspolpracy

z organizacjami rolniczymi z regionu nadbattyckiego, w roku 2009
stworzyl konkurs na Rolnika Roku Regionu Morza Battyckiego.

Konkurs ma na celu zachecenie rolni-
koéw z calego regionu Morza Battyckiego do
aktywnego udzialu w walce z eutrofizacja
dla poprawienia stanu morza. Zgloszenia
do konkursu naplywaja zar6wno od rolni-
kéw ekologicznych, jak i konwencjonal-
nych, a takze z wielu innych sektoréw rol-

Cztonkowie krajowych jury

nictwa. Zwyciezcy konkurséw krajowych
wybierani s przez jury z poszczeg6lnych
krajow i otrzymuja nagrode w wysokoSci
1000 euro. Sposrod krajowych laureatow,
miedzynarodowe jury wybiera zwyciezce
konkursu regionalnego, ktory otrzymuje
nagrode w wysoko$ci 10000 euro.

OF THEYERR A

DANIA

Ella Maria Bisschop-Larsen, Duniskie
Towarzystwo Ochrony Przyrody

Torben Hansen, Duniska Rada ds. Rolnictwa
i Zywnosci

Morten Jorgensen, LMB Danmark A/S

ESTONIA

Alar Astover, Department Gleboznawstwa
i Agrochemii, Instytut Nauk Rolniczych

i Ochrony Srodowiska, Estonski Uniwersytet
Przyrodniczy

Kuno Kasak, Geografia Fizyczna i Ekologia
Krajobrazu, Uniwersytet w Tartu

Aleksei Lotman, Estoniski Fundusz

na Rzecz Przyrody

Heiki Raudla, estoniska gazeta podejmujaca
temat wsi ,,Maaleht”

FINLANDIA

Liisa Pietola, Centralny Zwigzek
Producentéw Rolnych i Wiascicieli
Lasow (MTK)

Sampsa Vilhunen, WWF Finlandia
Johan Aberg, Centralny Zwigzek
Szwedzkojezycznych Producentow
Rolnych (SLC)

NIEMCY

Herwart Bohm, Instytut Rolnictwa
Ekologicznego Thiinen

Frederike Bottger, Zrzeszenie Rolnikow
Schleswig-Holstein

Reinhold StauBl, Agencja ds. Rolnictwa,
Srodowiska i Obszaréw Wiejskich
Schleswig-Holstein

Birgit Wilhelm, WWF Niemcy

LOTWA

Janis Rozitis, Pasaules Dabas Fonds

llze Skudra, Lotewskie Centrum Doradztwa
i Szkolenia Rolniczego

Kaspars Zirins, Lotewskie Centrum
Doradztwa i Szkolenia Rolniczego

LITWA

Virmantas Povilaitis, Litewskie Centrum
Badan Rolnictwa i Le$nictwa, Instytut
Rolnictwa

Paulius Svitojus, Baltycka Fundacja
Dobroczynna

Nerijus Zableckis,

Litewski Fundusz na Rzecz Przyrody

POLSKA

Justyna Fila, Centrum Doradztwa
Rolniczego, Oddzial w Radomiu

Marta Kalinowska, Fundacja WWF Polska
Weronika Kosin, Departament Planowania
i Zasobow Wodnych, Krajowy Zarzad
Gospodarki Wodnej

Monika Lesz, Departament Le$nictwa

i Ochrony Przyrody, Ministerstwo
Srodowiska

Katarzyna Lubczynska-Saffell,

Fundacja WWF Polska

Karina Makarewicz, Departament Hodowli
i Ochrony Roslin, Ministerstwo Rolnictwa

i Rozwoju Wsi

Cztonkowie jury miedzynarodowego

POLSKA, c.d.

Bogustaw Rzeznicki, Departament
Hodowli i Ochrony Ro$lin, Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Anna Sosnowska, Fundacja WWF Polska
Monika Zabrzenska-Chaterera,
Departament Hodowli i Ochrony Roélin,
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi

ROSJA

Yulia Danilova, Baltycki Fundusz na Rzecz
Przyrody

Evgeny Genelt-Yanovskiy, Baltycki
Fundusz na Rzecz Przyrody

Rustam Sagitov, Baltycki Fundusz na Rzecz
Przyrody & Rosyjski Komitet [UCN

Komov Viacheslav, Regionalny Zwiazek
Rolnikow

SZWECJA

Anders Alm, Ministerstwo Srodowiska
Nils Bjorid, Young LRF (Federacja
Rolnikéw)

Lennart Gladh, WWF Szwecja

Bo Gustavsson, Baltic Nest Institute

Irina Herzon, Departament Nauk o Rolnictwie, Uniwersytet w Helsinkach

Lars Hvidtfeldt, Dufiska Rada ds. Rolnictwa i Zywnosci

Aldis Karklins, Instytut Gleboznawstwa i Roélin, Uniwersytet Rolniczy, Lotwa
Enn Loigu, Instytut Inzynierii rodowiska, Tallin, Uniwersytet Technologiczny
Dorota Metera, Bioekspert Ltd. & International Federation of Organic Agriculture

Movement (IFOAM)

Kristina Narvidiené, Litewskie Centrum Doradztwa Rolniczego

Stina Nystrom, WWF Szwecja

Karin Stein-Bachinger, Instytut System6w Upraw Ziemi, Centrum Badan Rolniczych

Leibniz (ZALF)
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Program W
Ekoregionu

Promujemy wspdlprace w celu
zwiekszania §wiadomosci,
szerzenia informacji oraz
stymulowania dialogu pomiedzy
zainteresowanymi stronami

i partnerami

Monitorujemy zarzadzanie naszym wspolnym
dobrem — Morzem Battyckim

WWF chroni srodowisko, w ktorym zyjesz

Nasza misjg jest powstrzymanie dalszej degradacji $rodowiska
naturalnego Ziemi i ksztattowanie przysztosci, w ktérej ludzie
beda zyli w harmonii z przyroda.

www.wwf.pl

F na rzecz Ochrony
orza Battyckiego

Aktywnie i skutecznie dzialamy na rzecz ochrony
$rodowiska i zrbwnowazonego rozwoju regionu
Morza Baltyckiego

Jeste$my najwieksza siecia
organizacji pozarzadowych

w regionie. Dzieki naszym
parterom jeste$my obecni

we wszystkich krajach regionu
Morza Baltyckiego

© Mauri rautkari | wwf-canon
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